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Va eni tenai,

dostavate do rukou vyro ni zpravu ob anského sdru eni Prev-Centrum zarok 2002. Chceme Vam nabidnout
pohled naminuly rok tak, jak jsmejel m i mo nost pro it v rdmci svych pracovnich aktivit.
Prev-Centrum je ob anské sdru eni zabyvajici se prevenci a poradenstvim pro d ti, mldde arodiny v oblasti
drogovych zavidogti ajinych socialn patologickych jev .

Cilem ob anského sdru eni je zgjiS ovat a rozvijet funk ni systém poskytovanych du eb zam enych na
prevenci v komunit , ktery stoji na t ech zakladnich pili ich, respektive samostatnych programech
realizovanych o.s. Prev-Centrum, které vytva i uceleny rdmec prevence v komunit .

Nespecifickou prevenci a komunitni préci realizuji pracovnici Centra komunitnich aktivit. Specifickou
primérni prevenci drogovych zavidosti ajinych socidln patologickych jev provad ji nazékladnich Skoléch
Ingjen Prahy 6/ prost ednictvim dlouhodobych program pracovnici a lekto i Centra primarni prevence.
Poradenské ambulantni slu by jsou nabizeny v Centru poradenstvi pro mlade arodiny.

Smys  systému dlu eb poskytovanych jednotlivymi programy sdru eni vidime v orientaci na cilovou
skupinu d ti, mladistvych, rodin, pedagog adalsi odbornéi laické ve gnosti.

V lo ském roce bylo pot ebné rozvijet samostatné programy ob anského sdru eni v etn  budovani
pracovnich tym audr et kvalitu poskytovanych slu eb. V souvidlosti sp est hovanim sdru eni v roce 2001
do novych prostor v Praze 6 jsme zpracovali a nastartovai realizaci projektu Centrum komunitnich aktivit
zam eného na komunitni praci a nespecifickou prevenci v komunit .

Dnes m eme hodnotit prvni Usp chy nového programu sdru eni.  innost Centra komunitnich aktivit se
soust e uje na podporu aktivit zam enych na zdravy zp sob ivota v Praze 6. Jednd se 0 mapovéni a
si ovani aktivit a dlu eb poskytovanych stétnimi i nesté&tnimi organizacemi v ramci m stské asti Praha 6,
budovéni nizkoprahového klubu pro neorganizovanou mléde , redlizaci jednorazovych akci pro rodiny
sd tmi amladistvé a provoz webovych strének www.kmen.info orientovanych na komunitu Prahy 6.

V tuto chvili se pokousime o reflexi uplynulého roku. V mnoha ohledech jsme spokojeni s tim, jak se nam
préace daila. Vimetaké, e sendm mnoho plan nepodailo uskute nit a u z nedostatku finan nich zdroj
nedostatku asu nebo jednodude proto, e je nutné respektovat p irozeny vyvo.

R&d bych v Gvodu vyro ni zpravy za rok 2002 pod koval vSem pracovnik m sdru eni a externim
spolupracovnik m za obrovsky kus prace, nasazeni a zgimu podporovat a rozvijet aktivity sdru eni a
poskytované su by. Stegin tak d kujeme 0 ednik m, koleg m alidem, kte i nam p di asdileli snami d ni
v roce 2002.

Historiesdru eni

Ob anské sdru eni Prev-Centrum vzniklo v roce 1997. Jednim z prvnich cil sdru eni byla redizace
dlouhodobého programu specifické primérni prevence drogovych z&vidosti a jinych socidn patologickych
jev na zé&kladnich Skolach. Koncem roku 1997 jsme spolupracovali v rdmci programu primérni prevence s
18-ti Skolami p edevSim nalzemi m stské &sti Praha 2.

V roce 1999 za alo sdru eni naz&klad poptavky ve gnosti a3kol poskytovat ambulantni poradenské du by
v ramci informa niho a poradenského servisu v navaznosti na programy primarni prevence.

B hem roku 2000 doSlo n&r stu zgmu ze strany 3kol o dlouhodobé programy primarni prevence a zarove o
du by v ramci nasedného informa niho a poradenského servisu. Proto bylo nutné v rdmci o.s.
Prev-Centrum odd lit programy a poskytované du by nadv samostatna centra, Centrum primarni prevence
a Centrum poradenstvi pro mldde arodiny.

V pr b hu roku 2000 o.s. Prev-Centrum ve spolupréci s Fokusem Praha vypracovalo projekt komunitniho
centraB evnov s cilem p edlo it zam r vyb rové komisi U adu m stské &sti Praha 6 a pokusit se ziskat do
prongmu vhodné prostory pro stévajici programy obou subjekt . Ve vyb rovém izeni na prongem prostor
v Mezi&kolské ulici v Praze 6 byl vybran projekt o.s. Prev-Centrum a sdru eni Fokus Prahase zam enim na
prevenci v komunit , komunitni préci a nabidku stavajicich slu eb zmin nych organizaci. Oficidni zah§eni
provozu program 0.s. Prev-Centrum v novych prostorech se datuje k 13.12. 2001.



Cllesdru eni v roce 2002
v ramci ob anského sdru eni rozvijet redliza ni a pracovni tymy S jasnym zam enim na priméarni
prevenci /Centrum priméarni prevence/, sekundarni prevenci /Centrum poradenstvi pro mlade a
rodiny/ a komunitni préci /Centrum komunitnich aktivit/
zachovat p sobnost program  specifické primarni prevence o.s. Prev-Centrum na Uzemi m stské
&sti Praha2 a v dalSichm stskych &stech Prahy (Praha 6, 7)
setrvat u dosavadni nabidky slu eb a dale se vyrazn ji orientovat na komunitni Grove v konkrétni
podob
realizovat pravidelné vzd lavaci semina e pro odbornou ve gnost — Otev eny mezioborovy semina
v ramci program Centra primarni prevence a Centra poradenstvi pro mliéade arodiny spolupracovat
s Asociaci nestétnich organizaci ajeimi odbornymi sekcemi
zah§jit redlizaci vyzkumného projektu Evaluace komunitniho programu primérni prevence
realizovaného o0.s. Prev-Centrum na Uzemi m stské asti Praha 6

Cllesdru eni prorok 2003
rozvijet a dae profesionalizovat t i zakladni programy o.s. Prev-Centrum tzn. Centrum primarni
prevence, Centrum poradenstvi pro mléde arodiny, Centrum komunitnich aktivit
revidovat opera ni manud Centra primérni prevence
revidovat opera ni manud Centra poradenstvi pro mliéde arodiny
rozvijet spolupraci s organizacemi a zaizenimi v rdmci m stské &sti Praha 6 s d razem na
komunitu
zg)iS ovat provoz arozvoj webovych stranek Centra komunitnich aktivit www.kmen.info
realizovat vzd lavaci semind e pro laickou i odbornou ve gnost viz Otev eny mezioborovy semina
realizovat klub prod ti od 10— 15 let sobti nym postavenimvet id v rdmci du eb Centra primarni
prevence
pokra ovat v realizaci nizkoprahového klubu pro mlade v ramci slu eb Centra komunitnich aktivit
poskytovat Skolam dlu by v oblasti préce s problematickymi t idami v kontextu socidn
patologickych jev
dokon it prvni fézi vyzkumu Evaluace komunitniho programu primarni prevence realizovaného
0.S. Prev-Centrum na Uzemi m stské &sti Praha 6

Sou asnost

Ob anské sdru eni Prev-Centrum poskytuje slu by v oblasti specifické primarni prevence drogovych
z&vidosti a socidn patologickych jev , ambulantni poradenské slu by v oblasti zneu ivani navykovych
l4&tek a slu by spojené s prevenci v komunit a komunitni praci. Jednotlivé programy sdru eni v sou asné
dob zabezpe uje 10 kmenovych pracovnik a 78 externich spolupracovnik , p edevdim v rdmci program
primarni prevence, supervize etc.

Z odborného hlediskam eme konstatovat, esepodailopr b n zgi$ ovat kvalitu poskytovanych slu eb
v oblasti dlouhodobé priméarni prevence a vybudovat ndvazné su by v kontextu s t mito programy. Na
arovni ambulantnich slu eb dodo postupnému rozvoji, p edevsim v oblasti rodinného poradenstvi. V ramci
aktivit prevence v komunit a komunitni prace se podailo si ovani a mapovani poskytovanych slu eb v
m stské &sti Praha 6. Nazéklad probihgjici supervize tohoto programu se podailo naplanovat apr b n
zgjigtit zakladni du by tzn. provoz nizkoprahového klubu pro mléde , pravidelné jednorézové akce pro d ti,
mléde arodiny, informa ni servis etc.



Systém poskytovanych du eb o.s. Prev-Centrum

O.s. Prev-Centrum

. Centrum poradenstvi pro Centrum komunitnich
Centrum primarni mlade arodiny aktivit
Vzd lavani lektor Rodinné poradenstvi Nizkoprahovy kiub
primarni prevence
Dlouhodobé programy Individudni poradenstvi Provoz webovych
primérni prevence stranek www.kmen.info
Programy v asné Program nasledné pé e Informa ni servis pro
intervence Prahu 6
Informa ni servis Informa ni a poradensky Jednorézové akce pro
Servis Prahu 6

Organiza n technické zabezpe eni

V pr b hu roku 2002 zgjistilo sdru eni z&kladni vybaveni jednotlivych program kancela skou technikou.
Po ékem roku prob hly p ipravy vyvoje databézi ke zpracovani dat evidovanych jednotlivymi programy.
Ka dy program o.s. Prev-Centrum ma v sou asnosti k dispozici databézi programovanou podle po adavk a
typuslu eb.

V rémci oprav objektu se poda ilo zajistit repase oken u dvou kancelé i.

Odbor né zabezpe eni

Byly upravovany a revidovany koncepce vSech t i program o0.s. Prev-Centrum na po atku roku 2002.
Opera ni manualy Centra primarni prevence a Centra poradenstvi pro mlade arodiny prody p ipominkami
pracovnich tym avedouci pracovnici tyto manudy revidovali.

Ambulantni du by pro rodiny byly pr b n supervidovany akreditovanym supervizorem, stgjn  tak
individudlni poradenstvi.

Spoluprace se statnim a nestatnim sektorem
P edevSim se jedna o formy spoluprace s protidrogovymi koordinatory a Skolnimi metodiky prevence
v lokalitéch, kde redlizujeme programy primarni prevence. Spolupréce je zam ena na koordinaci



protidrogové politiky na mistni arovni, vzd lavéni pedagogickych pracovnik a rodi ovské ve gnosti etc.
Nemén d le ita je spoluprace s Radou viady pro koordinaci protidrogové politiky p edevSim v oblasti
specifické primérni prevence a ambulantnich slu eb pro u ivatele drog ajgich rodiny.

Pro profesionalizaci a rozvoj sdru eni je d le ita spoluprace s A.N.O. — Asociaci nestatnich organizaci
zabyvajicich se prevenci a |é bou drogovych zavidosti v ramci Sekce harm reduction, Sekce priméarni
prevence a Sekce intenzivni ambulantni a ndsledné pé e. Samoz g mé je spolupréce s poskytovateli Su eb
na odborné arovni v kontextu prace s klienty.

lenstvi v or ganizacich
O.s. Prev-Centrum je lenem A.N.O. — asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a |é bou
drogovych zavidosti. Centrum primarni prevence je zaklédajicim lenem Sekce primérni prevence A.N.O..
Jednotlivi pracovnici sdru eni jsou leny daSich odbornych spole nosti /Spole nost pro ndvykové nemaoci
LS JEP, Sekce harm reduction A.N.O., SOFT/.
Mezi vyznamné aktivity adime spolupréci na semind ich O rodinné terapii, provoz webove poradny a
stranek www.preveentrum.cz, spolupréci se Sekci Harm Reduction A.N.O., spolupraci s projektem m stské
asti Praha 6, Zdrava Sestka’, spolupraci s Radou viady pro koordinaci protidrogoveé politiky.

V roce 2002 nase du by pomahali zajiS ovat a podileli sena innosti

Barvikova Jana, Burék Pavel, erny Milan, Dolanska Pavla, Elis Petr, Flaks Petr, Fuksova Magdalena,
Gilanyi LukéS, Hanzlikova Martina, Hartmann lvan, Himmelsbergerova Olga, Chytry Michal, Lukas Jan,
Myskova Lucie, Odvarkova Pavling, Pavlaova lveta, Perglerova Klara, Petrtylova Milena, Pichova Gabriela,
Po arovsky Ond g, Rozehna Vit, Sola ovd Hana, Trapkova Barbora, Vinklerova Vendula, Vyhndkova
Hana, Z&kora Cyril;

Lekto i zajiS ujici programy primarni prevence

Altmannova Petra, Bata Tomas, Bartova Ivana, Bla kova Lucie, Borovska Ludmila, Davidova Jana,
Dohnalova Jana, Formankova Eva, Frankova Petra, Hejcmanova Eva, Hladka Ivana, Hrdli ka Véclav,
Hrudkova Blanka, Chladkova Lucie, Jirkova Lucie, Karlova Drahomira, Klain Martin, Klimtova Alena,
Klykorkova Marcela, Kolumpekova Kate ina, Koryntova Gabriela, Kot Sovska Lenka, Krdova Monika,
Kr tovad Kate ina, Landova Natdlie, Ladtovkova DrahuSe, Lein David, Majerova Gabridla, Malikova
Michagla, Mdkova Gabriela, Martanova Veronika, Matouskova Irena, Mila kova Markéta, Navrétil Adam,
Nemeskalova Adéla, N mcova Martina, Novékova So a, Pletichova Blanka, Prokopova Lucie, Pr cha
LukéS, Riglovd Hana, Samcova Eva, Skalickd V ra, Sade kova Renata, Sladkova Kate ina, Sobotkova
Petra, Sotékova Hana, Soukupova Marcela, Stara Zdena, Strolena Lucie, Sudicka Lucie, Sebkova Kate ina,
Solcova Lucie, Svecova Lenka, Toncarova Kristina, U ikova Milena, Urbanova Zuzana, Véchova llona,
Velupkova Olga, Viktorova Klara, VI kova Helena, Vysko ilova Olga, Zat epalkova Jana, Zezulova
Gabriela, Zoulkova Luisa;

Ekonomika a administrativa

Ekonomické Udgjejsou pr b n zpracovavany akontrolovany a U etni doklady jsou po m si nim z( tovani
podkladem pro finan ni izeni a kontrolu. Data jsou p edkl&dana pr b n ke zpracovéni ekonomce
vykonnym editelem. Administrativu sdru eni zpracovava vykonny editel ve spolupréci s ekonomkou.
U etnictvi a ekonomika se idi standardnimi mechanismy, tzn. zékonem o U etnictvi a smlouvami
s poskytovateli finan nich dotaci adalSimi vnit nimi p edpisy organizace.

Prezentace aktivit sdru eni

Vedouci pracovnici jednotlivych program zgji$ uji prezentaci svych program v souladu s pokyny spravni
rady ap edsedy sdru eni.

V rémci Centra poradenstvi pro mlade a rodiny se jedna o distribuci informa nich letak zam enych na
poskytovéni poradenskych slu eb timto programem organizacim psychosociani sit , institucim stétni spravy



a mistni samospravy. Sou asti prezentace Centra poradenstvi pro mléde a rodiny jsou pravidelné odborné
seminae po adané v o.s. Prev-Centrum formou Otev enych mezioborovych semina , kazuistickych
semina O rodinné terapii, semind pro odbornou ve gnost viz kuréto i pro miéde , socidni pracovnici,
Skolni metodici prevence etc.

Centrum primarni prevence poskytuje kontaktni letaky v rdmci program primérni prevence p imo d tem a
student mazérove Skolnim metodik m prevence, vychovnym poradc ma editel m skol.

Centrum komunitnich aktivit vydava a cilen distribuuje letaky poméhajicim ingtitucim, volno asovym
program m a dalSim partnerskym organizacim pracujicimv lokalit m stské &sti Praha 6.

Da§i formou prezentace je U ast jednotlivych pracovnik na odbornych férech, zastoupeni v odbornych
komisich, sekcich a spole nostech. Nedilnou sou asti aktivit public relations ob anského sdru eni jsou
pr b né a zav re né zpravy a zpravy vyro ni, které jsou dostupné na webovych strankéch sdru eni a
v ti& népodob . V roce 2002 se sdru eni poda ilo prezentovat i v médiich v ramci po ad prod ti amlade

Na mistni drovni pravideln informujeme o naSch aktivitéch v novinéch Prahy 6 ,Sestka‘. V rédmci
specifickych aktivit Centra komunitni préce poskytujeme informace TK.

Zahrani ni spoluprace

O.s. Prev-Centrum navézalo spolupréci s RV KPP v ramci projektu Phare ,,Drug Policy Twinning Project”
Component 3 a Component 1. Pracovnici sdru eni spolupracovali v rdmci pracovnich skupin v oblasti
primérni prevence a Vv oblasti problematiky prvni &dosti o 1€ bu. Sou &sti pracovni skupiny primarni
prevence byla studijni cesta jedné pracovnice sdru eni do vide ského Institutu pro prevenci zavid osti.

Ve dnech 13. a 17. listopadu 2002 se pracovni tym Centra komunitnich aktivit z( astnil mezinarodni
konference IFS Biannual Membership Seminar ,, The multi-purpose model in an era of cross-sector
partnership” v Edinburghu. Tuto konferenci po &dala mezinarodni organizace International Federation of
Settlements and Neighbourhood Centres, ktera je asociaci narodnich, regiondnich a mistnich organizaci
zam enych naposilovani komunit v ramci mistnich spole enstvi.

Vzd lavani

Foolupréace se Skolami

Sou asti slu eb ob anského sdru eni jsou vzd lavaci programy a aktivity pro pedagogy vSech zakladnich a
& ednich $kol, které jsou zapojeny do dlouhodobého programu primarni prevence. V roce 2002 jsme ve
spolupréci s U adem m stské  &sti Praha 6 a projektem , Zdrava Sestka ukon ili dlouhodoby vzd lavaci
kurz primarni prevence drogovych zavidosti pro &kolni metodiky prevence.

Kurz obsahoval 80 hodin teorie, z& itkovych aktivit a workshop . Pokra ovani kurzu bude probihat formou
dvoudennich semina a konzulta nich hodin. Kurz je akreditovan Ministerstvem Skolstvi, mlade e a
t lovychovy.

Dasim vzd lavacim programem je vycvikovy semind pro pedagogy bez zkuSenosti v oblasti primérni
prevence alé by drogovych zavidosti. Tento vycvikovy semina byl ukon env kv tnu roku 2002, obsahoval
38 hodin teorie, za itkovych aktivit aworkshop rozlo enychdo ty dn .

V souwvidosti s aktivitami Centra primarni prevence a dlouhodobymi programy primarni prevence na
z&kladnich Skoléach probihgji pravidelna pracovni setkani Skolnich metodik v prostoréch o.s. Prev-Centrum.
Tématat chto pracovnich setkani se tykaji spolupréce a komunikace lektor primarni prevence se skolou a
Skolnim metodikem, eSeni situaci, reflexe spolupréce etc.

Pr b n probihgi nazékladnich i s ednich Skolach jednorézové vzd lavaci semina e orientované narizika
vzniku a rozvoje zavidosti, z&ladni informace o drogové problematice etc. Pedagogové zarove konzultuji
p ipadné rizikové situace na Skoléch p imo s pracovniky sdru eni v ramci provozu Centra poradenstvi pro
mlade arodiny.

Vzd 1avéni odborné ve enosti

O.s. Prev-Centrum pravideln po &d& odborné semind e formou Otev enych mezioborovych semind
zam enych na problematiku prevence a lé by drogovych zévidosti, prevenci v komunit , komunitni préaci,
poradenstvi a psychoterapii. Proto e se Centrum poradenstvi pro mlédde a rodiny specidizuje na rodinné
poradenstvi, iniciovali pracovnici tohoto programu pokra ovani semind O rodinné terapii, které se v ramci
dohody n kolika podobn orientovanych pracovi$ transformovaly na semina e kazuistické, jgjich sou &sti
jsou Ballintovské skupiny. O.s. Prev-Centrum po &da i jednordzové seminé e pro odbornou ve gnost viz
kurdto i pro ml&de , socidni pracovnici, metodici primarni prevence etc.



0.s. Prev-Centrum uspo &dalo 12.12. 2002 ,,Den prevence v komunit “, ktery nebyl jen vyro nim setkanim
odbornik , z&stupc nestatnich organizaci a zastupc mistni, krajské a statni spravy, ae byl p edevSim dnem
v novanym odborné diskusi zam ené na poskytovani komplexnich slu eb primarni a sekundarni prevence
drogovych zavidosti asocidn patologickych jev s akcentem na komunitni p istup v této problematice.
»Den prevence v komunit “ byl p ile itosti k setkani odbornik pracujicich v oblasti primarni a sekundarni
prevence drogovych zavidosti asocidn patologickych jev s cilem vytvo it prostor pro diskusi had danou
problematikou z r znych thl - pohledu danych rozdilnym zam enim pozvanych odbornik , tzn. oblasti, kde
pracuji nebo i rozdilnou klientelou, se kterou pracuji.

Vzd 1avéni lektor priméarni prevence

V roce 2002 jsme redizovali dal§i vycvikovy kurz pro novou skupinu lektor primérni prevence. Jedné se o
semina dotovany 120 hodinami teoretické p ipravy a zkuSenostmi v etn za itkovych aktivit. Semina
absolvovao 16 student humanitnich obor vysokych &kol. Pr b n jsou lekto i vzd lavéni i po ukon eni
vycvikového kurzu formou odbornych semina zam enych na témata Sikany, tyréani a zneu ivani d ti,
drogovou problematiku etc. Pravideln probiha supervize précelektor sd tmi.

Vzd |avani kmenovych pracovnik sdru eni

Pracovnici maji sestavené individuani vzd lavaci plany. Sou &sti vzd lavani jsou st e pracovnik
Vv za izenich psychosociani sit . Pracovni tymy jsou pravideln  supervidovany odbornou supervizi externi a
mimo to probih& pravidel na supervize interni.



Centrum primarni prevence

Centrum primarni prevence je jednim ze t i program o.s. Prev-Centrum. ZgjiS uje komplexni program
primérni prevence drogovych zavidosti asocidn patologickych jev .

Personalni zaji& ni: Mgr. Vendula Vinklerov, Mgr. Pavlina Odvérkovd, Cyril Zakora,

Jednd se 0 kmenovy tym programu, ktery koordinuje a organizuje dlouhodobou primérni prevenci
drogovych zavidosti v 50 z&kladnich Skolach. Tym kmenovych pracovnik zgji$ uje veskery administrativni
a odborny servis pro lektory primarni prevence p sobici na za&kladnich Skolach v rdmci program  primarni
prevence. Pracovnici zgjiS uji slu by v asné intervence tzn. prace s problematickymi t idami, konzulta ni
hodiny pro pedagogy, rodi e a d ti, kluby pro d ti s obti nym postavenim ve t id . Lektoi primérni
prevence jsou vedeni jako externi spolupracovnici a v sou asné dob spolupracuje s Centrem primarni
prevence 65 osob. V&chni pracovnici Centra primérni prevence prodli vzd ldvacim kurzem pro lektory
primérni prevence drogovych zavidosti a dalSich soc. patologickych jev o.s.Prev-Centrum, pravideln se
20 ast uji dalSich odbornych semind |, kurz avycvik .

Supervize préce lektor primarni prevence: Mgr. Milan  erny
Supervize préce s problematickymi t idami: Mgr. Milan erny
Supervize klubu: PaedDr. Michael Chytry

Vychodiska programu

V oblasti primérni prevence drogovych zavidosti se stale jasn ji ukazuje, e pokud je program primarni
prevence kvalitni, idi se zakladnimi kritérii pro efektivni primarni prevenci, kterymi jsou p edevSim
cilenost, dlouhodobost a kontinuita programu, interaktivni préace v malych skupinéch, teoreticka i prakticka
p ipravenost redliza niho tymu a v neposledni ad i d raz na kvditni komunikaci, utvaeni postoj |,
zvy3ovéni psychické odolnosti d ti amladych lidi. Z t chto kritérii vychazime a podle nich jsou naSe Slu by
koncipovany.

Principy préace programu
préace sd tmi v maych skupinach
dlouhodobéa préace sd tmi od 6. do 9.t id
budovani kontaktu ad v ry mezi d tmi a lektory v pr b hu celého programu (lektorska dvojice
pracuje s jednim kolektivem od 6. do 9. t idy)
program se skupinami d ti realizuji vySkoleni apr b n supervidovani lekto i
d raz nakontext primérni prevence — préce sd tmi, pedagogy, rodi i
nésledndmo nost kontaktu v Centru poradenstvi pro mléde arodiny o.s. Prev-Centrum

Cile programu
sni it nar st socidn patologickych jev  vychovou ke zdravému ivotnimu stylu, poskytovanim
informaci, posilovanim osobni zodpov dnosti za kvalitu svého ivota, podporu sebev domi,
nabidkou pozitivnich vzor aalternativ
poskytovat dlouhodobé interaktivni programy primarni prevence drogovych zavisosti naZS aSS
podporovat aktivni zapojeni pedagog arodi  do prevence socidn patologickych jev
nabidnout d tem aktivni tréaveni volného asu veform klubu
napomahat ke zkvalitn ni vztah a zlepSeni socidniho klimatu mezi aky ve't id , kde jsou vztahy
zr znychd vod naruSeny

Cilova skupina

Pro redlizaci program primérni prevence 0.s. Prev-Centrum jsou vyznamne tyto cilové skupiny populace:
d ti ZSazvs (6. — 9. ro niky), studenti SS, pedagogové ZvS, ZS a SS, kolni metodici primarni prevence,
rodi e, socidni pracovnici, pediat i, protidrogovi koordinato i



Konkrétni aktivity programu

Vzd |&vaci kurz pro lektory primérni prevence

Vzd lavaci kurz (celkem 120 hodin) je ur en student m 1. a 2. ro nik humanitnich obor VS a VOS.
Vzd lavani je realizovano formou tydenniho intenzivniho vycviku a t i vikendovych semind , na které
navazuji pravidelné supervizni setkdvani jednoum si n adasi p ednésky asemina e.

Programdlouhodobé primérni prevence drogovych zavid osti

Program primarni prevence drogovych zavidosti a daSich socidn patologickych jev je zam en na
ovliv ovéni postoj achovanid tivpr b hu6.a 9.t idy zakladni koly (12a 15 let).

Obsahem programu neni pouze drogova problematika, ale zam ujeme se i na rozvijeni komunikativnich
dovednosti, schopnosti autonomniho rozhodovani, posilovéni sebev domi a sebgjistoty, eSeni problém , etc.
Tématablok jsoupizp sobenangenv kud ti, ale také aktudnim situacimvet id .

Odborné konzultace pro d ti, rodi e a pedagogy

Od Skolniho roku 2002/2003 je v nabidce du eb za azenamo nost p itomnosti pracovnika Centra primérni
prevence o0.s.Prev-Centrum se vzd [&nim psychologie-specidlni pedagogika v konzulta nich hodinach p imo
ve Skole, kde probiha program dlouhodobé primarni prevence. Tato du ba je ur ena p edeviim d tem
s vychovnymi poti emi nebo s problematickym postavenim ve t id a nabizi individudni konzultace d tem,
rodi mapedagog m.

Klub prod ti od 10 do 15 let

Klub je ur en d tem od 10 do 15 let, které mgi vychovné poti e nebo je jgich postaveni vet id n jak
problematické. T mto d tem nabizime aktivni strdveni volného asu zam ené na rozvoj komunikativnich
dovednosti, zvySovani sebed v ry, sebgjistoty, rozvoj empatie, schopnost €lit tlaku rizikovych vrstevnik ,
rozvoj schopnosti spolupracovat, ziskani pozitivniho pohledu na sebe sama etc.

Préce s problematickou t idou

Jedna se o interaktivni programy zam ené na zlepSeni vztah ve't id , prohloubeni spolupréce mezi &y,
rozvoj komunika nich dovednosti v ramci t idniho kolektivu, aktivni spoludl ast na eSeni aktuaniho
problému ve t id . D raz je kladen na praci se t idou jako &sti systému Skolni instituce a na spolupréaci

S pedagogy .

Dalsi aktivity v ramci Centra primarni prevence
Vzd lavaci semina eprorodi e apedagogy

Vzd l&vaci semind e pro odbornou i laickou ve gnost

Vydévani informa nich akontaktnich materid

Provoz internetovych strének www.prevcentrum.cz

Vyzkumny projekt evaluace komunitniho programu primarni prevence

realizovaného na Praze 6

Vyzkumny projekt bude realizovan v pr b hu p ti let (od roku 2002 do roku 2007) paraleln s dlouhodobym
programem primarni prevence na ZS Prahy 6 reaizovanym o.s. Prev-Centrum. Cilem projektu je zhodnotit
kvalitu a efektivitu komunitniho programu primérni prevence na Uzemi m stské asti Prahy 6 a jeho
p ipadny dopad na dal&i ob any komunity, p edevSim rodi e a pedagogy &k . Vyzkumny projekt reaizuje
0.s. Prev-Centrum ve spolupréci s Akademii v d R v rémci vyzkumného zam ru ,,Psychologie zdravi“ a
Velvydanectvim Nizozemského krdlovstvi v rdmci programu MATRA/KAP.

Vyvoj programu Vv roce 2002

V roce 2002 prob hly v programu primarni prevence zasadni persondni a koncep ni zm ny. Rozsi ili jsme
kmenovy tym Centra primarni prevence o pracovniky s pot ebnou kvalifikaci (VS specidni
pedagogika-psychologie), kte i koordinuji program primérni prevence drogovych zévidosti, organizuji
pr b névzd lavani lektor primérni prevence ainforma ni servis pro lektory primérni prevence. Pracovnici
zgiS uji du by v asné intervence. Jednd se o préci s problematickymi t idami, konzulta ni hodiny pro
pedagogy, rodi ead ti naskoléach, redizaci klubu pro d ti sobti nym postavenimvet id .

Centrum primarni prevence o.s. Prev-Centrum je zakl&dajicim Ienem Sekce primarni prevence A.N.O.



Priority programu pro rok 2003

V roce 2003 se chceme zam it p edevsim:

Na rozvoj programu Centrum primarni prevence s d razem na posilovéni systémového zapojeni v ramci

du eb "prevencev komunit " v m stské asti Praha 6 a Praha 2.

Na redlizaci vyzkumného projektu Evaluace komunitniho programu primérni prevence realizovaného na

Uzemi Prahy 6.

Na spolupréci v rdmci pracovni skupiny Evaluace a kvalita du eb v programech prevence, 1€ by a
resocializace drogovych zavidosti p i Narodnim monitorovacim st edisku pro drogy a drogové zavid osti.

Na spolupréci v rdmci Sekce primarni prevence A.N.O., p edevdSim na dalSi zpracovani minimalnich
standard priméarni prevence.

Vyvoj programu primarni prevence podle statistickych udaj

Dlouhodoby program primér ni prevence drogovych zavisosti na ZSv roce 2002

V tabulce je uveden po et d ti zapojenych do dlouhodobého programu primérni prevence v roce 2002 die

jednotlivych lokalit.

Praha2 | Praha6 | Praha7 |Ostatni pra ské| Mimopra ské | Cekem
Skoly Skoly
6.t idy 19 37 10 3 6 75
7.t idy 23 29 12 12 5 81
8.t idy 21 31 7 14 13 86
9.t idy 18 31 4 10 10 73
po et skol 14 15 7 7 7 50
po et blok 155 274 53 61 51 54
celkemt id 81 128 33 39 A 315
celkemd ti 2025 3200 825 975 850 7875

| nter aktivni semina e pro studenty SSv roce 2002

V tabulce je uveden po et interaktivnich semina

realizovanych v roce 2002

Po et skol Poett id Po et interaktivnich Hodinovadotace | Po et student
semina
12 51 60 120 1275
Semind epro pedagoqy arodi e
Aktivita Po et Skol Po et osob
Pedagogické rady 4 100 pedagog
T idni sch zky 10 1350 rodi
Celkem 14 1450

Vyvoj programu od roku 1998




Rok Po et Skol Po ett id Po et blok Hodinova dotace Po et d ti
1998 22 125 242 726 3125
1999 35 190 380 1140 4750
2000 53 302 604 1812 7550
2001 51 307 614 1842 7675
2002 50 315 594 1782 7875




Centrum poradenstvi pro mlade arodiny

Ambulantni za izeni poskytujici poradenské slu by pro experimentétory, u ivatele drog, osoby s drogovou
ZkuSenosti, jejich rodiny angbli Si socidni okoli, tj. osobdm ohro enym d sledky u ivéni nealkoholovych
drog a nachézejicim se v obti nych situacich.

Personalni zaji& ni
Kmenovy tym zgji$ ujici ambulantni slu by: Mgr. Pavlia Dolanskd, Mgr. Petr Flaks, Mgr. Klara Perglerova
It. . namate ské dovolené/, Gabriela Pichova, Mgr. Ond g Po arovsky, Mgr. Barbora Trapkova,

Supervize prace s rodinami: PhDr. Hana Vyhnalkova,
Supervize individud niho poradenstvi: MUDr. Richard Zgjic,
Odborna garance programu: PaedDr. Michagl Chytry.

Vychodiska programu

Centrum poradenstvi pro mlade a rodiny vychézi z bio-psycho-socidniho modelu vzniku a rozvoje
z&vidosti. Hlavni d raz v poradenské préci s klienty je kladen na dynamicky, kognitivn behaviordni a
systémovy p istup. Ambulantni slu by jsou poskytovany v souladu se standardy pé e poskytované
v ambulantnich za izenich. Pracovnici poradny ve svém p istupu vyu ivaji vSech dostupnych postup , metod
atechnik umo ujicich Uzdravu klientaa idi se etickym kodexem dané profese.

Ci I e programu
Spol upracovat s rodinami d ti a mladistvych experimentujicich nebo u ivajicich ndvykové latky
v ramci prace s rodinnym systémem.
Pracovat se socidnim kontextem klienta a s celym jeho rodinnym systémem.
Umo nit klientovi orientovat se ve vlastni situaci a poskytnout mu emo ni a socidni podporul.
Motivovat klienta ke zm n rizikového chovani a pomoci mu pi hledani mo nosti eSeni
konkrétnich situaci.
Poskytovat klientovi podporu v udr eni arozvoji zm n, které nastaly v pr b hu p edchozi |é by.
Zprost edkovavat ndvaznou pé i, spolupracovat se za izenimi navazné pé e, poskytovat socidni
préci acase management.

C|Iova skupina

Mladi lidé u ivajici ndvykové latky. Jedné se o Siroké spektrum osob experimentujicich s drogami a

0sob s kratkodobou a st edn dobou drogovou kariérou.

Klienti s drogovou zkuSenosti, kte i absolvovali ambulantni nebo residen ni 1€ bu nebo za dl

abstinovat bez absolvované € by.

Rodiny, kde dit experimentuje nebo u iva ndvykovou Iatku nebo se rodina nachézi v jiné obti né
ivotni situaci. Klientem se stava celarodinanebo jgi  ast, ktera je ochotna spole n hledat zp sob
e3eni dané situace v ramci celého rodinného systému.



Zakladni poskytované du by

Poradenstvi pro experimentatory au ivatele drog
Individudini prace s klientem (od 15 let ) zahrnujici Slu by prvniho kontaktu, anonymni poradenstvi, socialni
poradenstvi, poradenstvi v dlouhodobych kontaktech, motiva ni trénink a prevenci relapsu.

Rodinné por adenstvi

Prace srodinnym systémem p i eSeni problému su ivanim drog u dit te (bez rozdilu v ku), které se nachézi
na hranici zavidosti. Préce s rodinnym systémem je velmi efektivni metodou zvid&t u d ti a mladistvych
klient . Poradenské préce sev naprostév t&in z( ast uji dvapracovnici, mu a ena

Poradenstvi pro osoby blizkéu ivatel m drog
Ve v tSn pipad se jedna o jednorazovy nebo krétkodoby kontakt. Tato forma poradenstvi v sob
zahrnujep evd n prvky podp rné, edukativni ainforma ni.

Program nasednépé e
Program nadedné pé e je ur en osobdm s drogovou zkuSenosti (byvalym u ivatel m drog),
zahrnuje individudni, rodinné, skupinové poradenstvi a prevenci relapsu.

Krizova intervence
Jednd se 0 poskytovani dlu eb pro osoby pichazgici v akutni krizové situaci. T mto osobam je
v indikovanych p ipadech zgji&t nanévaznapé e v krizovych centrech.

Telefonické poradenstvi, Web poradenstvi
Zgji& ni zakladniho poradenského a informa niho servisu v souvidosti s drogovou problematikou po
telefonu a prost ednictvim e-mailu.

Vyvoj programu Vv roce 2002

V roce 2002 jsme kladli d raz na rozvoj a stabilizaci ambulantnich slu eb pro mladistvé a mladé dosp 1€
experimentétory, u ivatele drog, osoby s drogovou zkuSenosti (byvaé u ivatele drog), pro jgich rodi e nebo
celérodiny.

Ze statistik poskytovanych slu eb v roce 2002 vyplyvd, etém polovinu klient tvo ily rodiny s dit tem
nebo mladistvym u ivgjicim ndvykoveé laky. Osoby, které vyu ily du by individudniho poradenstvi, se
nachézely ve stadiu problémového u ivéni nebo se jednalo o klienty s drogovou zkuSenosti, kte i p ichézeli
se zakézkou individudini prace v ramci nasledné pé e. V dubnu 2002 byla otev ena skupina nasledné pé e na
z&lad poptévky klient , ktei vzhledem ke své dtuaci (denni studium, stdé zam stnéni) nemohli
navs&t vovat intenzivni dolé ovaci program. V roce 2002 za ali slu by Centra poradenstvi pro mlade a
rodiny vyu ivat také klienti absolvujici detoxifikaci v rdmci ambulantniho programu v AT ordinaci v Praze
6 aklienti v pé i proba niho pracovnika nebo kuratora pro mliade .

V souvidosti se zm nou sidla o.s. Prev-Centrum prob hla v lednu 2002 propaga ni kampa sinformacemi o
nové adrese a nabidce slu eb Centra poradenstvi pro mlade arodiny. S novymi prostory se otev ely dalsi
Mo nosti v rozvoji za izeni, p edevSim v oblasti vzd lavacich aktivit a skupinovych program .

Priority programu pro rok 2003

Rozvijet a zvySovat dostupnost ambulantnich slu eb Centra poradenstvi pro mlade arodiny.

Otev it skupinovy program pro klienty absolvujici ambulantni detoxifikaci.

Realizovat vzd lavaci aktivity pro odbornou ve gnost (kazuististické semina e, odborné vikendové semina e
apod.).

Dobudovat systém efektivniho zp sobu sb ru dat.

Rozvijet spolupréci s odbornymi za izenimi ndvazné pé e negjen v oblasti drogovych zavidosti, alei v §rdim
kontextu psychosocidni sit .



Vyvoj programu podle statistickych adaj v roce 2002

Po et klient akontakt v roce2002
Kontakt: ka d& ndvét va, p i které dochézi k interakci mezi klientem a pracovnikem programu. (P ijjem

Po et klient —celkem 221
Po et identifikovanych klient 101
- ztohomu 59
-ztoho en 42
- 7 toho se z&kladni drogou heroin 20
- 7 toho se z&kladni drogou pervitin 14
- 2 toho se z&kladni drogou kanabinoidy 54
Pr m rny v Kk klienta 20 let
Po et neu ivatd (rodinni p islusnici, osoby blizké u ivatel m drog) 120
Po et 1. kontakt 93
Po et kontakt celkem 726

tel ef onického hovoru neni kontakt)

Po et adruh uskute n nych vykon

Po et osob, které danou Po et vykon
Slu ba slu buvyu ily
Individudni poradenstvi 33 253,5 hodin / 169 konzultaci
Rodinné poradenstvi 191 274 hodin / 163 konzultaci
Skupinav rdmci nadedné pé e 7 60 hodin / 24 skupin
Intervence po telefonu - 456 intervenci
Web poradenstvi 51 55 intervenci




Centrum komunitnich aktivit

Persondlni zajid ni: Hana Sola ova - vedouci realiza niho tymu, zgiS uje volno asoveé aktivity, sociani
poradenstvi, préci s klienty nizkoprahového klubu, Martina Hanzlikova - socidni pracovnice - zgis uje
poradensky ainforma ni servis, mapovéni, p imou préci s klienty v nizkoprahovém klubu, len realiza niho
tymu,

Dobrovolnici — podilgi se nazgji& ni jednorazovych aktivit,

Supervize program ametodické vedeni: 09 —12/2002 PhDr. Zuzana Havrdova

Popis programu

Centrum komunitnich aktivit je novy program ob anského sdru eni Prev-Centrum, jeho zam rem je
podporaarozvoj soundle itosti ob an Prahy 6 sprost edim, vn m iji, studuji nebo pracuji.

Program vyché&zi z princip ob anské spole nosti - posilovat schopnosti ob an  komunity, brét
zodpov dnost nglen zasebe, zasv j osud i zdravi, dei zaty, snimi sdili spole ny prostor akte i p ipadn
pot ebuji pomoci.

Centrum komunitnich aktivit dopl uje dal&i programy ob anského sdru eni Prev-Centrum; spolu s Centrem
poradenstvi pro mlade a rodiny a Centrem primarni prevence vytva i uceleny ramec primarni prevence
specifické i nespecifické spolu s navaznou poradenskou pé i. Tim poskytuje obyvated m Prahy 6 komplexni
nabidku slu eb v ramci prevence u ivani navykovych latek a prevence jinych socidln patologickych jev .

Principy préace programu

Nespecificka prevence v komunit je zalo ena na principu komunitni préce a zahrnuje veskeré aktivity
podporujici zdravy zp sob ivota. Nap . aktivni trdveni volného asu, komunitni ritudy, tj. aktivity
vychézejici zpot ebob an dané komunity.

Komunitni p istup klade d raz na aktivni zapojeni ob an do ivota a rozvoje dané komunity. Mezi
konkrétni principy préce pati princip dobrovolnosti, partnerstvi, vyu iti dobrovolnik , podpory
sob sta nosti a nezavidosti ob an , pracovni plany se odvijgji podle pot eb a z§m u ivatd du by a
zaove mo nosti organizace.

Cileprogramu

Cilem programu je zapojit ob any, t.j. rodi e, pedagogy, um lce, politiky, p edstavitele volno asovych
program , statni i nestétni organizace, podnikatele, laickou i odbornou ve gnost do e%eni problém a
prost ednictvim komunitni préce rozvijet aktivni seberealizaci potencidln ohro ené mléde e.

Konkrétni cile

- poskytovat mladym lidem, kte i se pohybuiji v rizikovém prost edi, mo nost travit as na takovém
mist , kde ngjsou ohro ovéani socidn patologickymi jevy.
podilet se naredukci socidlnich rizik
rozvijet a dopl ovat existujici lu by v rdmci m stské asti Prahy 6 dle mistnich pot eb tak, aby
postupn vznikalakomplexni si slu eb
zvySit informovanost obyvatel komunity o d ni v jgich bezprost ednim okoli
posilit pocit soundle itosti s komunitou acelkov posilovat celé spole enstvi Prahy 6
aktivizovat potencidl a schopnosti obyvatel sm rem ke zodpov dnosti za sv j osud, zdravi a
schopnost postarat se o své dabsi rizikové spoluob any

Cilova skupina

Program je ur en d tem, mladistvym, kte i se nachézgji v rizikovych situacich, de drogy neu ivaji, rodi m
arodindm d ti a mladistvych, kte i se nachazeji v rizikovych situacich, p edstavitel m statnich a nestétnich
organizaci (pedagog m, socidnim pracovnik m, kurator m pro mléde , skolnim metodik m priméarni
prevence ve Skoléch, pracovnik m zgmovych organizaci nabizejici volno asové aktivity, kurzy ajiné akce),
vSem ostatnim lidem, kterym neni Ihostej né& problematika rizikového zp sobu ivotaaanga uji sepi eSeni
problému, ktery sejich bezprost edn dotyka.



Konkrétni aktivity programu

innost programu je zam ena na vytva eni specifickych aktivit dle aktualnich i dlouhodobych pot eb
mistni komunity, dale pak napodporut m, kte i cht ji nabidnout svou pomoc ostatnim obyvatel m Prahy 6.
Mapovani stévajicich aktivit v mistni lokalit , mapovéni pot eb a po adavk mistnich obyvatel, vytva eni
sit s cilem zapgjit vSechny do ky dané komunity, pr b né vyhodnocovéni vystup programu, sestaveni
srategie viastni redizace projektu i pr b né vyhledavani lidskych, materidnich a finan nich zdroj
vytvo eni struktury internetové databéze, dopln ni a aktualizace databéze volno asovych aktivit, poradenské
du by v socidni a zdravotni oblasti, provoz nizkoprahového klubu a program podporujicich zdravy ivotni
styl.

Zakladni poskytované du by

Nizkoprahovy klub ~ Pro mlade pohybujici se v rizikovém prost edi organizuje Centrum komunitnich
aktivit nizkoprahovy klub. Mladym lidem nabizime prostor, kde se mohou podilet na néplni volného asu,
setkavat se s vrstevniky, navazovat nové kontakty, ae p edevdim hovo it o v cech, o kterych jinde hovo it
necht ji nebo nemohou.

Web Obyvatel m Prahy 6 jsou ur eny weboveé stranky www.kmen.info, které nesou i pouze jako prostor
pro prezentaci za izeni, ale p edevsim jako prostor pro interaktivni setkdvani ob an zté elokality. Prod ti
je na t chto strankach p istupna on-line databaze volno asovych aktivit, nabizgici krou ky a kurzy
probihgjici na Praze 6.
Informa ni servis Pro lepsi orientaci obyvatel v aktivitach a slu bach na Praze 6 poskytuje Centrum
komunitnich aktivit informa ni servis. Obyvatelé tak mohou v dob  konzulta nich hodin p ijit osobn , nebo
mohou Centrum komunitnich aktivit kontaktovat telefonicky i e-mailem a je jim poskytnuta informace o
du béach a aktivitéch na Praze 6. Zarove tyto dotazy dou i ke zji$ ovani pot ebnosti dalSich slu eb, co
vede k celkovému zefektivn ni celého systému slu eb na Praze 6.
Jednorazové akce  Centrum komunitnich aktivit mimo jiné organizuje jednorazové akce, na
kterych se setkavgji mladi lidé, rodiny s d tmi a dal&i obyvatelé Prahy 6. Sou &sti programu jsou
vystavy, adternativni sportovni hry, vytvarné dilny aworkshopy. Nav& vnici se dozvidaji o Slu bach
aaktivitach v okoli jgich bydli& , mgji mo nost diskutovat o tom, co sejim v prost edi, ve kterém
iji, nelibi, co by cht li zm nit ajak.

Vyvoj programu Vv roce 2002

Vychodiskem pro innost Centra komunitnich aktivit bylo mapovani a nadedné vytvaeni sit
spolupracujicich ingtituci. Na zéklad ziskanych informaci sestavil redliza ni tym strategii a stanovil
z&ladni faze redlizace projektu. Mapovani socidn -zdravotnich slu eb a nabidky volno asovych aktivit,
osloveni zéstupc mistnich 3kol, Gad (zgména U adu M stské &sti Praha 6) a zaizeni nabizejicich
volno asové aktivity, p ipravave gn p istupné databéze volno asovych aktivit, p iprava koncepce innosti
Centra komunitnich aktivit.

Webové stranky www.kmen.info zahgjily sv j provoz v dubnu 2002, postupn byl jedt podle zdmu
dotva en jejich obsah.

V kv tnu 2002 byl zahgjen provoz informa niho servisu, ato v do asn omezené Sii. V pr b hu léta
probihalo mapovéani slu eb a aktivit na Praze 6, které vedlo k v tSi propagaci této slu by. Vyu iti této Su by
zatim neni p iliS vysoké, ae po et kontakt vzr sta spolu s propagaci informa niho servisu a zakotvovanim
organizace v komunit .

Nizkoprahovy klub pro mldde otev elo Centrum komunitnich aktivit na za aku ijna 2002, od té doby ma
klub nav& vnost v pr m ru 15 mladych lidi najedno setkani.

Jednor dzové akce v roce 2002
Jarni galerie 21.3.2002
Vytvarné dilny avystavaobrazk d ti zprogram priméarni prevence (15 navst vnik )

Dny Zdravé 6
Piny D ban I. 3. a4. 5. 2002 — prezenta ni stanek na koupalidti D ban s cilem p edstaveni naSi  innosti
Siroké ve gnosti (ndv&t vnost stanku cca 50 lidi)

Den otev enych dve i 7.5.2002



Prezentace celého ob anského sdru eni (cca 60 lidi)

Zahrada plna p ekvapeni
22.6.2002 — odpoledne pro d ti, mlade arodiny s vytvarnymi dilnami a s petanquovym turngjem (cca 60
navd vnik )

Dny Zdravé 6

Piny D ban II. 20.10. 2002, prezenta ni stanek na koupali&i D ban s cilem p edstaveni innosti Centra
komunitnich aktivit Siroké ve gjnosti (navdt vnost stanku cca 80 lidi), realizace vytvarnych dilen prod ti a
rodi e

Den otev enych dve i
V rémci Tydne pro duSevni zdravi 18.9.2002 — prezentace celého ob anského sdru eni (cca 80 navét vnik
v en student socidni préce z univerzity v Nit e, poradc apsycholog zVeké Britanie)

Den prevence v komunit

12.12. 2002, panelova diskuse na téma Prevence v komunit , panelova diskuse na téma Evauace a
standardy specifické primérni prevence a panelova diskuse Prace s rodinami v kontextu dospivani dit te a
rodiny

Priority programu pro rok 2003

Mapovéani pot eb a po adavk mistnich obyvatel, vytva eni podminek pro vlastni aktivitu jednotlivc i
skupin.

Systematicka aktualizace databaze kontakt , ziskavani dalSich partner projektu.

Pokra ovéni ve vytva eni sit  spolupracujicich subjekt s cilem zapojit vdechny o ky komunity.

Provoz webovych stranek, jejich sou asti je mimo jinéi databéze volno asovych aktivit v Praze 6.

Provoz informa ni telefonické linky a webového poradenstvi.

Spolupréce s p edstaviteli stétnich i nestatnich subjekt v rdmci multidisciplindrniho tymu.

Skupinové programy podporujici zdravy ivotni styl, pomoc p i realizaci vlastnich ndpad jednotlivc i
skupin.

Organizovéni konkrétnich jednorézovych akci pro ve gnost.

Realizace arozvoj nizkoprahového klubu.

Vyvoj programu podle statistickych adaj v roce 2002
Tabulkapo tu kontakt p i mapovéni asi ovani zarok 2002:

Osobni navst va 42
Telefonicky kontakt 71
Kontakt e-mailem 120
Celkem 233

Satistikavyu iti du eb Informa niho servisu v roce 2002

Osobni kontakt 77
Telefonicky kontakt 32
Kontakt e-mailem 15
Cekem 124

Statistika nabidky avyu iti webovych strének v roce 2002



Navst vnici webovych stranek za rok 2002 1034
Organizace v databdzi volno asovych aktivit 21
Krou ky v databazi volno asovych aktivit 224
Odkazy na webove stranky organizaci z Prahy 6 47
Uve gn né aktuaity 67
Uve gn nénekomer ni inzerdty 12

Satistikapo tu ndv& vnik jednorazovych akci v roce 2002

Jarni galerie 15
Piny D ban|. 50
Den otev enych dve i 60
Zahradaplna p ekvapeni 60
Den otev enych dve i v ramci Tydne pro duSevni zdravi 80
Piny D banl. 80
Den prevence v komunit 90
Celkem 435

Statistikapo tu kontakt v nizkoprahovém klubu od ijnado prosince 2002

Chlapci 13
Divky 29
Celkem osob 42
Po et realizovanych klub 12

Sponzo i, darci alidé podporujici innost o.s. Prev-Centrum
V z&v ru vyro ni zpravy chceme pod kovat viem, ktei naSi praci v roce 2002 podpoili finan n



materidn , po strance odborné supervizn ataké t m lidem, kte i nam dr eli palce, vid li a sdildi nase
radosti.

D kujeme stdtnim poskytovatel m dotaci a p isp vatel m na mistni Urovni za
finan ni podporu

Rad vlédy pro koordinaci protidrogové politiky U aduviady R
Ministerstvu préce asocidnichv ci R

Ministerstvu Skolstvi, miéde eat lovychovy R

Magistrétu hlavniho m sta Prahy

Ministerstvu obrany R

U adum stské &sti Praha 6

U adum stské &sti Praha 2

U adum stské &sti Praha 1

Velvydanectvi Nizozemského kra ovstvi

D kujemedarc m za materialni podporu
DELL Computer sr.o., Café Kastan, MV P agency, Mgr. Jana Sola ova, Greep-internet studio s.r.o.

Pod kovani za spolupréci pat i

Nestatni neziskové organizace — A.N.O. — Asociace nestétnich organizaci zabyvajicich se prevenci alé bou
drogovych zévidosti — vykonna editelka Mgr. Sylva Kold ova, CPPT Plze , CV  Bilbo — Milan Baroch,
Fokus Praha,

Ostatni organizace — Pedagogicko psychologicka poradna Praha 6, Triangl — PaedDr. Michael Chytry,
S edisko pro mlade KIli ov, odd leni Trigon, AT poradna Praha 6 - MUDr. Drahomira Syrovétkova,
KC Kadtan, Atdiér Kastan, Skolni metodici primarni prevence Prahy 6, Dilna Eli &S,

Ingtituce mistni sprévy - Magistrat hlavniho m sta Prahy, U ad m stské &sti Praha 6, U ad m stské &t
Praha 2,

Spolupracujici odbornici a kolegové — PhDr. Hana Vyhndkova, PaedDr. Michael Chytry, PhDr. Dana
Dobiasova, MUDr. Pavel Bém, MUDr. Jeakub Mina ik, PhDr. Martin Hajny, Mgr. Milan erny, Mgr. Nina
Janyskovd, Ji i Minar ik, Hana Satalova DiS., PhDr. Micha Miovsky, PhDr. Milodav  edik, PhDr. Zuzana
Havrdovd, PhDr. Ladidav Csémy, Mgr. Radka BartoSova, MUDr. Richard Zgjic, PhDr. Karel ValéSek,
Veronika Kopa kova, Mgr. Hana GajdoSikova, Mgr. Olga Himmelbergerova,

Spolupracujici jednotlivei - MgA. Barbora Rossi, Milena Petrtylova, Lucie Myskova, Iveta Pavlidtova,
Marek Vocel, Mgr. V. Sk epsky,

Firmy a organizace — SNEO — sprava nemovitosti Praha 6, Freeself — Jan Vacek, BOMART s r.0. —
ing. Bo ek Votava, RAFO,



P ehled dotaci, p ijm

P ijmy/vtis. K /

Magistrat hl. m sta Prahy

Magistrat hl. m sta Prahy

RVKPP

Ministerstvo préce asocidnich v ci
Ministerstvo préce asocidnich v ci
RVKPP

Ministerstvo Skolstvi, mlade eat lovychovy

Ministerstvo obrany

U adm stské &ti Praha 2

U adm sské &sti Praha6

U adm sské &t Prahal

Ostatni zdroje, dary, vlastni  innost
MATRA/KAP

800
300
737
373
91
746
292
150
87
477
45
206

avydaj organizace

188

P ehled celkovych p ijm avydaj finan nich prost edk naprogramy o.s. Prev-Centrum

0.S. Prev-Centrum P ijmy Vydaje Hospoda sky vydedek

Cekem 4.520 4.213 92

Z toho

Pid lenood RV KPP 1.483 1.483 0

Pid lenood MSMT 292 292 0

Pid leno od MPSV 464 464 0

Pid lenood MO R 150 150 90 /vréceno */

P id leno od mistni spravy, nestétnich | 825 610 188 /p evod dotace

zdroj MATRA/KAP/, 27 /p evod  &sti
dotaceM Praha2/

Pid leno od MHMP 1.100 1.100 0

Vlastni zdroje 206 206 92

*) Projekt nebyl realizovan, dotace vracenaMO R

Shrnuti

0.S. Prev-Centrum Vydaje

Investice 0

M zdy, OON 1.842

Odvody 492

Re ie 1.879

Vydajecekem 4.213

Z statek 92




Kontakty

0.s. Prev-Centrum
Sidlo: Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
Tel/fax: 233 355 459
e-mail: office@prevcentrum.cz
WWW.preveentrum.cz
Statutérni zastupce: Mgr. Petr Flaks, p edseda sprévni rady
Registrace stanov: 11/S-OV §1-34010/97-R
| O: 67364012
Bankovni spojeni:  SOB B |ohorska 95, Praha 6
ido U tu: 127202283/0300

Centrum primarni prevence
Meziskolska 1120/2

169 00 Praha6

Te/fax: 233 355 459

GSM: 776 619 505
e-mail:cpp@prevcentrum.cz

Centrum poradenstvi promléde arodiny
Meziskolska 1120/2

16900 Praha6

Td/fax: 233 355 459

GSM: 777 161 138

e-mail: poradna@prevcentrum.cz

Centrum komunitnich aktivit
Meziskolska 1120/2

16900 Praha6

Te/fax: 233 355 459

e-mail: cka@kmen.info

www.kmen.info

WWW.prevcentrum.cz




