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Vazeni Ctenari,

dostavate do rukou vyro¢ni zpravu obCanského sdruzeni Prev-Centrum za rok 2002. Chceme Vam nabidnout
pohled na minuly rok tak, jak jsme jej méli moZnost proZit v ramci svych pracovnich aktivit.

Prev-Centrum je obCanské sdruZeni zabyvajici se prevenci a poradenstvim pro déti, mlddeZ a rodiny v oblasti
drogovych zavislosti a jinych socidlné patologickych jevil.

Cilem obcanského sdruzeni je zajistovat a rozvijet funkcni systém poskytovanych sluzeb zamétenych na

prevenci v komunité, ktery stoji na tfech zakladnich pilifich, respektive samostatnych programech
realizovanych o.s. Prev-Centrum, které vytvareji uceleny ramec prevence v komunit¢.

Nespecifickou prevenci a komunitni préci realizuji pracovnici Centra komunitnich aktivit. Specifickou
primarni prevenci drogovych zavislosti a jinych socidln¢ patologickych jevl provadéji na zdkladnich Skolach
/nejen Prahy 6/ prostiednictvim dlouhodobych programt pracovnici a lektofi Centra primarni prevence.
Poradenské ambulantn{ sluzby jsou nabizeny v Centru poradenstvi pro mlddeZ a rodiny.

Smysl systému sluzeb poskytovanych jednotlivymi programy sdruZeni vidime v orientaci na cilovou
skupinu déti, mladistvych, rodin, pedagogti a dal$i odborné i laické vetejnosti.

V lonském roce bylo potfebné rozvijet samostatné programy obcCanského sdruZeni véetné¢ budovani
pracovnich tymi a udrZet kvalitu poskytovanych sluzeb. V souvislosti s prestéhovanim sdruzeni v roce 2001
do novych prostor v Praze 6 jsme zpracovali a nastartovali realizaci projektu Centrum komunitnich aktivit
zaméteného na komunitni praci a nespecifickou prevenci v komunite.

Dnes miizeme hodnotit prvni tspéchy nového programu sdruZeni. Cinnost Centra komunitnich aktivit se
soustfed'uje na podporu aktivit zaméfenych na zdravy zptsob Zivota v Praze 6. Jednd se o mapovani a
sitovani aktivit a sluzeb poskytovanych statnimi i nestatnimi organizacemi v ramci mestské Casti Praha 6,
budovéni nizkoprahového klubu pro neorganizovanou mladeZ, realizaci jednordzovych akci pro rodiny
s détmi a mladistvé a provoz webovych stranek www.kmen.info orientovanych na komunitu Prahy 6.

V tuto chvili se pokousime o reflexi uplynulého roku. V mnoha ohledech jsme spokojeni s tim, jak se ndm
prace darila. Vime také, Ze se ndm mnoho plant nepodatilo uskutecnit at’ uzZ z nedostatku financ¢nich zdroju,
nedostatku ¢asu nebo jednoduse proto, Ze je nutné respektovat piirozeny vyvoj.

Rad bych v dvodu vyro¢ni zpravy za rok 2002 pod€koval vSem pracovnikiim sdruZeni a externim
spolupracovnikiim za obrovsky kus price, nasazeni a zdjmu podporovat a rozvijet aktivity sdruZeni a
poskytované sluzby. Stejné tak dékujeme ufedniklim, kolegtim a lidem, ktefi nam ptali a sdileli s ndmi déni
v roce 2002.

Historie sdruZeni

Obcanské sdruzeni Prev-Centrum vzniklo v roce 1997. Jednim z prvnich cili sdruzeni byla realizace
dlouhodobého programu specifické primarni prevence drogovych zdvislosti a jinych socidln€ patologickych
jevu na zdkladnich Skolach. Koncem roku 1997 jsme spolupracovali v rdmci programu primdrni prevence s
18-ti Skolami pfedevsim na tzemi méstské ¢asti Praha 2.

V roce 1999 zacalo sdruZeni na zdklad€ poptavky vetejnosti a $kol poskytovat ambulantni poradenské sluzby
v rdmci informac¢niho a poradenského servisu v ndvaznosti na programy primarni prevence.

Béhem roku 2000 doslo nardstu zdjmu ze strany $kol o dlouhodobé programy primarni prevence a zaroven o
sluzby v ramci nasledného informacniho a poradenského servisu. Proto bylo nutné v rdmci o.s.
Prev-Centrum oddélit programy a poskytované sluzby na dvé samostatna centra, Centrum primdrni prevence
a Centrum poradenstvi pro mlddeZ a rodiny.

V prubéhu roku 2000 o.s. Prev-Centrum ve spoluprici s Fokusem Praha vypracovalo projekt komunitniho
centra Bfevnov s cilem piedloZit zimér vybérové komisi Uradu méstské &asti Praha 6 a pokusit se ziskat do
prondgjmu vhodné prostory pro stdvajici programy obou subjektti. Ve vybérovém fizeni na prondjem prostor
v MeziSkolské ulici v Praze 6 byl vybréan projekt o.s. Prev-Centrum a sdruZeni Fokus Praha se zaméfenim na
prevenci v komunit€, komunitni praci a nabidku stavajicich sluZzeb zminé€nych organizaci. Oficidlni zahdjeni
provozu programt o.s. Prev-Centrum v novych prostorech se datuje k 13.12. 2001.



Cile sdruzeni v roce 2002

e v ramci obCanského sdruzeni rozvijet realizacni a pracovni tymy s jasnym zaméfenim na primarni
prevenci /Centrum primdrni prevencel/, sekundéarni prevenci /Centrum poradenstvi pro mldde? a
rodiny/ a komunitni praci /Centrum komunitnich aktivit/

e zachovat piisobnost programt specifické primarni prevence o.s. Prev-Centrum na tzemi méstské
¢asti Praha 2 a v dalsich méstskych ¢astech Prahy (Praha 6, 7)

e setrvat u dosavadni nabidky sluZeb a dile se vyrazngji orientovat na komunitni droven v konkrétni
podobé

e realizovat pravidelné vzdélavaci seminéie pro odbornou vetejnost — Otevieny mezioborovy seminaf

e vramci programil Centra primarni prevence a Centra poradenstvi pro mladeZ a rodiny spolupracovat
s Asociaci nestatnich organizaci a jejimi odbornymi sekcemi

o zahgjit realizaci vyzkumného projektu Evaluace komunitntho programu primarni prevence

z vz

realizovaného o.s. Prev-Centrum na tzemi méstské ¢asti Praha 6

Cile sdruZeni pro rok 2003

rozvijet a dile profesionalizovat tii zdkladni programy o.s. Prev-Centrum tzn. Centrum primarni
prevence, Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny, Centrum komunitnich aktivit

e revidovat operacni manudl Centra primarni prevence

e revidovat operacni manual Centra poradenstvi pro mladez a rodiny

e rozvijet spoluprdci s organizacemi a zafizenimi v rdmci meéstské Casti Praha 6 s dlrazem na
komunitu

e zajiStovat provoz a rozvoj webovych stranek Centra komunitnich aktivit www.kmen.info

e realizovat vzdé€lavaci semindfe pro laickou i odbornou vefejnost viz Otevieny mezioborovy seminaf

e realizovat klub pro déti od 10 — 15 let s obtiZnym postavenim ve tfid€ v rdmci sluzeb Centra primarni
prevence

e pokracovat v realizaci nizkoprahového klubu pro mladeZ v ramci sluZeb Centra komunitnich aktivit

e poskytovat Skoldm sluzby v oblasti pridce s problematickymi tfidami v kontextu socidlné
patologickych jevii

e dokoncit prvni fazi vyzkumu Evaluace komunitniho programu primarni prevence realizovaného

z w2z

0.8. Prev-Centrum na uzemi méstské ¢asti Praha 6

Soucasnost

Obcanské sdruzeni Prev-Centrum poskytuje sluzby v oblasti specifické primarni prevence drogovych
zavislosti a socidln¢ patologickych jevi, ambulantni poradenské sluzby v oblasti zneuzivani navykovych
latek a sluzby spojené s prevenci v komunité a komunitni praci. Jednotlivé programy sdruZeni v soucasné
dobé¢ zabezpecuje 10 kmenovych pracovnikii a 78 externich spolupracovniki, predevsim v rdmci programui
primarni prevence, supervize etc.

Z odborného hlediska miiZzeme konstatovat, zZe se podatilo pribézn¢ zajistovat kvalitu poskytovanych sluzeb
v oblasti dlouhodobé primarni prevence a vybudovat ndvazné sluzby v kontextu s témito programy. Na
drovni ambulantnich sluzeb doslo postupnému rozvoji, pfedevsim v oblasti rodinného poradenstvi. V rdmci
aktivit prevence v komunité¢ a komunitni prace se podafilo sitovani a mapovani poskytovanych sluzeb v
méstské casti Praha 6. Na zdkladé probihajici supervize tohoto programu se podafilo napldnovat a pribézné
zajistit zakladni sluzby tzn. provoz nizkoprahového klubu pro mladez, pravidelné jednorazové akce pro déti,

mladezZ a rodiny, informacni servis etc.



Systém poskytovanych sluzeb o.s. Prev-Centrum

O.s. Prev-Centrum

Centrum poradenstvi pro Centrum komunitnich
Centrum primarni mlideZ a rodiny aktivit
Vzdélavani lektort Rodinné poradenstvi Nizkoprahovy klub
priméarni prevence
Dlouhodobé programy Individudlni poradenstvi Provoz webovych
primarni prevence stranek www.kmen.info
Programy vCasné Program nésledné péce Informaéni servis pro
intervence Prahu 6
Informacni servis Info.rmacnl a poradensky Jednorazové akce pro
Servis Prahu 6

Organizac¢né technické zabezpeceni

V pribéhu roku 2002 zajistilo sdruzeni zakladni vybaveni jednotlivych programii kancelaiskou technikou.
Pocéatkem roku probéhly ptipravy vyvoje databdzi ke zpracovani dat evidovanych jednotlivymi programy.
Kazdy program o.s. Prev-Centrum ma v soucasnosti k dispozici databdzi programovanou podle pozadavkt a
typu sluZeb.

V rdmci oprav objektu se podaftilo zajistit repase oken u dvou kancelafi.

Odborné zabezpeceni

Byly upravovany a revidovany koncepce vSech tii programii o.s. Prev-Centrum na pocéatku roku 2002.
Opera¢ni manudly Centra primarni prevence a Centra poradenstvi pro mladez a rodiny prosly pfipominkami
pracovnich tymt a vedouci pracovnici tyto manudly revidovali.

Ambulantni sluzby pro rodiny byly prubé€zné supervidovany akreditovanym supervizorem, stejn¢ tak
individudlni poradenstvi.

Spoluprace se statnim a nestatnim sektorem
Predevsim se jednd o formy spoluprice s protidrogovymi koordindtory a Skolnimi metodiky prevence
v lokalitdch, kde realizujeme programy primérni prevence. Spoluprice je zaméfena na koordinaci



protidrogové politiky na mistni trovni, vzdélavani pedagogickych pracovnikd a rodi¢ovské vefejnosti etc.
Nemén¢ dulezitd je spoluprdace s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky predevsim v oblasti
specifické primarni prevence a ambulantnich sluZeb pro uZivatele drog a jejich rodiny.

Pro profesionalizaci a rozvoj sdruZzeni je dileZitd spoluprace s A.N.O. — Asociaci nestitnich organizaci
zabyvajicich se prevenci a 1é¢bou drogovych zavislosti v rdmci Sekce harm reduction, Sekce primarni
prevence a Sekce intenzivni ambulantni a ndsledné péce. Samoziejma je spoluprice s poskytovateli sluzeb
na odborné urovni v kontextu price s klienty.

Clenstvi v organizacich

O.s. Prev-Centrum je ¢lenem A.N.O. — asociace nestdtnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1é¢bou
drogovych zévislosti. Centrum primarni prevence je zaklddajicim ¢lenem Sekce primarni prevence A.N.O..
Jednotlivi pracovnici sdruZeni jsou ¢leny dal§ich odbornych spole€nosti /Spolecnost pro ndvykové nemoci
CLS JEP, Sekce harm reduction A.N.O., SOFT/.

Mezi vyznamné aktivity fadime spoluprici na semindfich O rodinné terapii, provoz webové poradny a
stranek www.prevcentrum.cz, spolupréci se Sekci Harm Reduction A.N.O., spolupraci s projektem méstské
¢asti Praha 6 ,,Zdrava Sestka®, spoluprici s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

V roce 2002 nase sluzby pomahali zajiSt'ovat a podileli se na ¢innosti

Barvikova Jana, Burak Pavel, Cemy Milan, Dolanskd Pavla, Elis Petr, Flaks Petr, Fuksovd Magdalena,
Gilanyi Luka§, Hanzlikovd Martina, Hartmann Ivan, Himmelsbergerova Olga, Chytry Michal, Luka§ Jan,
Myskova Lucie, Odvéarkova Pavlina, Pavlatova Iveta, Perglerova Klara, Petrtylova Milena, Pichova Gabriela,
Pocarovsky Ondiej, Rozehnal Vit, Solafovd Hana, Trapkovd Barbora, Vinklerovd Vendula, Vyhnalkova
Hana, Zakora Cyril;

Lektori zajist’ujici programy primarni prevence

Altmannova Petra, Barta Tomas, Bartova Ivana, Blazkova Lucie, Borovska Ludmila, Davidova Jana,
Dohnalovd Jana, Formdnkovd Eva, Frankovd Petra, Hejcmanovd Eva, Hladkd Ivana, Hrdlicka Véclav,
Hrudkova Blanka, Chladkova Lucie, Jirkovad Lucie, Karlovd Drahomira, Klajn Martin, Klimtova Alena,
Klykorkova Marcela, Kolumpekova Katefina, Koryntova Gabriela, Kotésovska Lenka, Kralovd Monika,
Kritova Katefina, Landovd Natalie, LaStovkovad Drahuse, Lein David, Majerovd Gabriela, Malikova
Michaela, Malkova Gabriela, Martanova Veronika, Matouskova Irena, Milackova Markéta, Navratil Adam,
Nemeskalovd Adéla, Némcova Martina, Novdkova Soma, Pletichovd Blanka, Prokopova Lucie, Priicha
Lukas, Riglovd Hana, Samcova Eva, Skalickd Veéra, Slddeckova Renata, Sladkova Katefina, Sobotkova
Petra, Sotdkova Hana, Soukupova Marcela, Stard Zdena, Strolend Lucie, SuSickd Lucie, Sebkova Katefina,
Solcova Lucie, Svecovd Lenka, Toncarova Kristina, U¢ikova Milena, Urbanova Zuzana, Vachova Ilona,
Vejlupkova Olga, Viktorovd Kldra, VICkovd Helena, Vyskocilovd Olga, Zatfepilkovd Jana, Zezulova
Gabriela, Zoulkova Luisa;

Ekonomika a administrativa

Ekonomické udaje jsou priibézné zpracovavany a kontrolovany a tcetni doklady jsou po mési¢nim zictovani
podkladem pro finan¢ni fizeni a kontrolu. Data jsou predkldddna prubézné ke zpracovdni ekonomce
vykonnym feditelem. Administrativu sdruZeni zpracovava vykonny feditel ve spoluprici s ekonomkou.
Ucetnictvi a ekonomika se fidi standardnimi mechanismy, tzn. zdkonem o ucCetnictvi a smlouvami

s poskytovateli finan¢nich dotaci a dal$imi vnitfnimi pfedpisy organizace.

Prezentace aktivit sdruZeni

Vedouci pracovnici jednotlivych programi zajistuji prezentaci svych programi v souladu s pokyny spravni
rady a pfedsedy sdruZeni.

V ramci Centra poradenstvi pro mldde? a rodiny se jednda o distribuci informacnich letdkti zaméfenych na
poskytovani poradenskych sluZeb timto programem organizacim psychosocidlni sité, institucim statni spravy



a mistni samospravy. Soucasti prezentace Centra poradenstvi pro mladezZ a rodiny jsou pravidelné odborné
seminafe pofddané v o.s. Prev-Centrum formou Otevienych mezioborovych seminait, kazuistickych
seminaiti O rodinné terapii, seminditi pro odbornou vetejnost viz kuratofi pro mladez, socidlni pracovnici,
Skolni metodici prevence etc.

Centrum primdrni prevence poskytuje kontaktni letdky v rdmci programt primarni prevence pifimo détem a
studentim a zaroven Skolnim metodikiim prevence, vychovnym poradctim a fediteliim Skol.

Centrum komunitnich aktivit vydava a cilené distribuuje letdky pomdhajicim institucim, volnocasovym
programiim a dal$im partnerskym organizacim pracujicim v lokalit¢ méstské casti Praha 6.

Dalsi formou prezentace je ucast jednotlivych pracovnikd na odbornych férech, zastoupeni v odbornych
komisich, sekcich a spolecnostech. Nedilnou soucdsti aktivit public relations obCanského sdruzeni jsou
prubézné a zaveérecné zpravy a zpravy vyrocni, které jsou dostupné na webovych strankdch sdruzeni a
v tisténé podobe. V roce 2002 se sdruzeni podafilo prezentovat i v médiich v rdmci potadii pro déti a mladez
Na mistni trovni pravidelné informujeme o nasich aktivitich v novinich Prahy 6 ,Sestka“. V ramci
specifickych aktivit Centra komunitni price poskytujeme informace CTK.

Zahrani¢ni spoluprace

O.s. Prev-Centrum navézalo spoluprici s RV KPP v rdmci projektu Phare ,,.Drug Policy Twinning Project*
Component 3 a Component 1. Pracovnici sdruZeni spolupracovali v rdmci pracovnich skupin v oblasti
primarni prevence a Vv oblasti problematiky prvni Zadosti o lécbu. Soucdsti pracovni skupiny primarni
prevence byla studijni cesta jedné pracovnice sdruZeni do videtiského Institutu pro prevenci zavislosti.

Ve dnech 13. a7 17. listopadu 2002 se pracovni tym Centra komunitnich aktivit zicastnil mezinarodni
konference IFS Biannual Membership Seminar ,,The multi-purpose model in an era of cross-sector
partnership® v Edinburghu. Tuto konferenci potadala mezinarodni organizace International Federation of
Settlements and Neighbourhood Centres, kterd je asociaci ndrodnich, regiondlnich a mistnich organizaci
zaméfenych na posilovani komunit v rdmci mistnich spolecenstvi.

Vzdélavani

Spoluprdce se skolami

Soucasti sluzeb obcanského sdruZeni jsou vzdélavaci programy a aktivity pro pedagogy vsech zakladnich a
sttednich Skol, které jsou zapojeny do dlouhodobého programu primérni prevence. V roce 2002 jsme ve
spolupraci s Utadem méstské ¢asti Praha 6 a projektem ,.Zdrava Sestka“ ukon¢ili dlouhodoby vzd&lavaci
kurz primérni prevence drogovych zavislosti pro $kolni metodiky prevence.

Kurz obsahoval 80 hodin teorie, zdzitkovych aktivit a workshopii. Pokra¢ovéani kurzu bude probihat formou
dvoudennich seminaii a konzultacnich hodin. Kurz je akreditovan Ministerstvem Skolstvi, mladdeZe a
télovychovy.

DalS$im vzdélavacim programem je vycvikovy semindf pro pedagogy bez zkuSenosti v oblasti primarni
prevence a 1é€by drogovych zavislosti. Tento vycvikovy seminéf byl ukoncen v kvétnu roku 2002, obsahoval
38 hodin teorie, zazitkovych aktivit a workshopi rozlozenych do Ctyt dnd.

V souvislosti s aktivitami Centra primarni prevence a dlouhodobymi programy primdrni prevence na
zakladnich Skolach probihaji pravidelna pracovni setkani Skolnich metodikii v prostorach o.s. Prev-Centrum.
Témata téchto pracovnich setkani se tykaji spoluprace a komunikace lektord primarni prevence se Skolou a
Skolnim metodikem, feseni situaci, reflexe spoluprace etc.

Pribézné probihaji na zakladnich i stiednich Skolach jednorazové vzdélavaci semindie orientované na rizika
vzniku a rozvoje zdvislosti, zdkladni informace o drogové problematice etc. Pedagogové zaroven konzultuji
ptipadné rizikové situace na Skoldch pfimo s pracovniky sdruZeni v rdmci provozu Centra poradenstvi pro
mlidez a rodiny.

Vzdéldavani odborné verejnosti

O.s. Prev-Centrum pravideln¢ potfddd odborné semindfe formou Otevienych mezioborovych semindit
zamétenych na problematiku prevence a 1écby drogovych zavislosti, prevenci v komunité, komunitni praci,
poradenstvi a psychoterapii. ProtoZe se Centrum poradenstvi pro mlddeZ a rodiny specializuje na rodinné
poradenstvi, iniciovali pracovnici tohoto programu pokracovani seminaii O rodinné terapii, které se v ramci
dohody né¢kolika podobné orientovanych pracovist’ transformovaly na semindfe kazuistické, jejichz soucasti
jsou Ballintovské skupiny. O.s. Prev-Centrum poidda i jednordzové semindie pro odbornou vetejnost viz
kuratofi pro mladez, socidlni pracovnici, metodici primarni prevence etc.



O.s. Prev-Centrum uspotadalo 12.12. 2002 ,.Den prevence v komunité“, ktery nebyl jen vyrocnim setkanim
odborniktl, zastupcli nestatnich organizaci a zastupcti mistni, krajské a statni spravy, ale byl predevsim dnem
vénovanym odborné diskusi zamétené na poskytovani komplexnich sluzeb primarni a sekundarni prevence
drogovych zavislosti a socidlné patologickych jevl s akcentem na komunitni pfistup v této problematice.
,Den prevence v komunité* byl ptileZitosti k setkani odbornikii pracujicich v oblasti primarni a sekundarni
prevence drogovych zdvislosti a socidlné patologickych jevil s cilem vytvofit prostor pro diskusi nad danou
problematikou z rtznych uhl pohledu danych rozdilnym zamétenim pozvanych odbornikd, tzn. oblasti, kde
pracuji nebo i rozdilnou klientelou, se kterou pracuji.

Vzdeldvdni lektorit primdrni prevence

V roce 2002 jsme realizovali dalsi vycvikovy kurz pro novou skupinu lektorti primdrni prevence. Jednd se o
semindf dotovany 120 hodinami teoretické piipravy a zkuSenostmi vcetné zazitkovych aktivit. Seminaf
absolvovalo 16 studenti humanitnich oborii vysokych $kol. PriibéZné jsou lektoti vzdélavani i po ukonceni
vycvikového kurzu formou odbornych seminaii zamefenych na témata Sikany, tyrani a zneuzivani déti,
drogovou problematiku etc. Pravideln€ probiha supervize prace lektorti s détmi.

Vzdéldvdani kmenovych pracovnikii sdruZeni

Pracovnici maji sestavené individudlni vzdé€lavaci plany. Soucasti vzdé€lavani jsou stdZe pracovnikil
v zafizenich psychosocidlni sité. Pracovni tymy jsou pravidelné supervidovany odbornou supervizi externi a
mimo to probihd pravidelnd supervize interni.



Centrum primarni prevence

Centrum primdrni prevence je jednim ze tif programt o.s. Prev-Centrum. Zajistuje komplexni program
primarni prevence drogovych zévislosti a socidln¢ patologickych jevi.

Personalni zajiSténi: Mgr. Vendula Vinklerovd, Mgr. Pavlina Odvarkova, Cyril Zakora,

Jedna se o kmenovy tym programu, ktery koordinuje a organizuje dlouhodobou primarni prevenci
drogovych zavislosti v 50 zakladnich Skoldch. Tym kmenovych pracovnikil zajistuje veskery administrativni
a odborny servis pro lektory primarni prevence piisobici na zakladnich Skolach v rdmci programt primarni
prevence. Pracovnici zajistuji sluzby vcasné intervence tzn. prace s problematickymi tfidami, konzulta¢ni
hodiny pro pedagogy, rodi¢e a déti, kluby pro déti s obtiZnym postavenim ve tiidé. Lektofi primarni
prevence jsou vedeni jako externi spolupracovnici a v soucasné dobé spolupracuje s Centrem primarni
prevence 65 osob. VSichni pracovnici Centra primérni prevence pro§li vzdélavacim kurzem pro lektory
primarni prevence drogovych zavislosti a dalSich soc. patologickych jevl o.s.Prev-Centrum, pravidelné se
zicCastiuji dalSich odbornych semindit, kurzl a vycvika.

Supervize prace lektort priméarni prevence: Mgr. Milan Qerny
Supervize prace s problematickymi tfidami: Mgr. Milan Cerny
Supervize klubu: PaedDr. Michael Chytry

Vychodiska programu

V oblasti primarni prevence drogovych zavislosti se stdle jasnéji ukazuje, Ze pokud je program primarni
prevence kvalitni, 7idi se zdkladnimi kritérii pro efektivni primarni prevenci, kterymi jsou piedevsim
cilenost, dlouhodobost a kontinuita programu, interaktivni prace v malych skupinéch, teoretickd i prakticka
pripravenost realizacniho tymu a v neposledni fadé i dlraz na kvalitni komunikaci, utvateni postojd,
zvySovani psychické odolnosti déti a mladych lidi. Z téchto kritérii vychdzime a podle nich jsou nase sluzby
koncipovény.

Prlnapy prace programu

prace s détmi v malych skupinach

= dlouhodobd price s détmi od 6. do 9. tiid

= budovani kontaktu a davéry mezi détmi a lektory v prubchu celého programu (lektorska dvojice
pracuje s jednim kolektivem od 6. do 9. tfidy)

= program se skupinami déti realizuji vySkoleni a pribézné supervidovani lektofi

= dlraz na kontext primarni prevence — prace s détmi, pedagogy, rodici

= ndslednd moznost kontaktu v Centru poradenstvi pro mlddeZ a rodiny o.s. Prev-Centrum

Cile programu

= snizit ndrist socidlné patologickych jevii vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu, poskytovanim
informaci, posilovanim osobni zodpovédnosti za kvalitu svého Zivota, podporu sebevédomi,
nabidkou pozitivnich vzort a alternativ

= poskytovat dlouhodobé interaktivni programy primarni prevence drogovych zavislosti na ZS a SS

= podporovat aktivni zapojeni pedagogti a rodicli do prevence socidlné patologickych jevil

= nabidnout détem aktivni trdveni volného Casu ve formé klubu

= napomdhat ke zkvalitnéni vztahti a zlepSeni socidlniho klimatu mezi zZaky ve tfid¢, kde jsou vztahy
z riznych divodi naruseny

Cilova skupina

Pro realizaci programi primdrni prevence o.s. Prev-Centrum jsou vyznamné tyto cilové skupiny populace:
déti ZS a ZvS (6. — 9. roéniky), studenti SS, pedagogové ZvS, ZS a SS, $kolni metodici primdrni prevence,
rodice, socidlni pracovnici, pediatfi, protidrogovi koordinatoti



Konkrétni aktivity programu

Vzdeéldvaci kurz pro lektory primdrni prevence

Vzdélavaci kurz (celkem 120 hodin) je urcen studentim 1. a 2. rocnikli humanitnich obord VS a VOS.
Vzdélavani je realizovano formou tydenniho intenzivniho vycviku a tif vikendovych seminditi, na které
navazuji pravidelné supervizni setkdvani jednou mé&si¢né a dal$i pfednasky a seminére.

Program dlouhodobé primdrni prevence drogovych zdvislosti

Program primarni prevence drogovych zdvislosti a dalSich socidln€¢ patologickych jevl je zaméfen na
ovliviiovani postojl a chovani déti v pribehu 6. az 9.tfidy zakladni skoly (12 az 15 let).

Obsahem programu neni pouze drogova problematika, ale zaméfujeme se i na rozvijeni komunikativnich
dovednosti, schopnosti autonomniho rozhodovani, posilovani sebevédomi a sebejistoty, feSeni problémt, etc.
Témata blokil jsou prizpsobena nejen véku déti, ale také aktualnim situacim ve tiide.

Odborné konzultace pro déti, rodice a pedagogy

Od skolniho roku 2002/2003 je v nabidce sluZeb zafazena moZnost ptitomnosti pracovnika Centra primarni
prevence o.s.Prev-Centrum se vzdé€lanim psychologie-specidlni pedagogika v konzultanich hodinidch ptimo
ve Skole, kde probihd program dlouhodobé primédrni prevence. Tato sluzba je urCena predevSim détem
s vychovnymi potiZemi nebo s problematickym postavenim ve tfid¢ a nabizi individudlni konzultace détem,
rodi¢im a pedagoglm.

Klub pro déti od 10 do 15 let

Klub je urcen détem od 10 do 15 let, které maji vychovné potiZe nebo je jejich postaveni ve tfid¢ néjak
problematické. Témto détem nabizime aktivni strdveni volného Casu zaméfené na rozvoj komunikativnich
dovednosti, zvySovani sebediivéry, sebejistoty, rozvoj empatie, schopnost Celit tlaku rizikovych vrstevnikil,
rozvoj schopnosti spolupracovat, ziskani pozitivniho pohledu na sebe sama etc.

Prdce s problematickou tridou

Jedna se o interaktivni programy zamerené na zlepSeni vztahti ve tiid€, prohloubeni spoluprice mezi zaky,
rozvoj komunikacnich dovednosti v rdmci tfidniho kolektivu, aktivni spoludcast na feSeni aktudlniho
problému ve tfidé. Duraz je kladen na préci se tiidou jako ¢asti systému Skolni instituce a na spolupraci

s pedagogy.

Dalsi aktivity v ramci Centra primarni prevence
Vzdé€lavaci seminéfe pro rodice a pedagogy

Vzdé€lavaci seminéfe pro odbornou i laickou vetejnost

Vydavani informacnich a kontaktnich materiald

Provoz internetovych strdnek www.prevcentrum.cz

Vyzkumny projekt evaluace komunitniho programu primarni prevence

realizovaného na Praze 6

Vyzkumny projekt bude realizovdn v priab&hu péti let (od roku 2002 do roku 2007) paralelné s dlouhodobym
programem primarni prevence na ZS Prahy 6 realizovanym o.s. Prev-Centrum. Cilem projektu je zhodnotit
kvalitu a efektivitu komunitnitho programu primarni prevence na uzemi méstské Casti Prahy 6 a jeho
piipadny dopad na dal$i obany komunity, predevsim rodice a pedagogy zékid. Vyzkumny projekt realizuje
0.s. Prev-Centrum ve spoluprici s Akademif véd CR v ramci vyzkumného zdméru ,,Psychologie zdravi“ a
Velvyslanectvim Nizozemského kralovstvi v rdmci programu MATRA/KAP.

[

e Vyvoj programu v roce 2002

V roce 2002 probéhly v programu primarni prevence zasadni persondlni a koncepcni zmény. Rozsitili jsme
kmenovy tym Centra primarni prevence o pracovniky s potfebnou kvalifikaci (VS specidlni
pedagogika-psychologie), ktefi koordinuji program primarni prevence drogovych zavislosti, organizuji
prubézné vzdeélavani lektord primarni prevence a informacni servis pro lektory priméarni prevence. Pracovnici
zajistuji sluzby vcasné intervence. Jednd se o praci s problematickymi tfidami, konzulta¢ni hodiny pro
pedagogy, rodice a déti na Skoléch, realizaci klubu pro déti s obtiZnym postavenim ve tiid¢.

Centrum primdrni prevence o.s. Prev-Centrum je zaklddajicim ¢lenem Sekce primarni prevence A.N.O.



Priority programu pro rok 2003

V roce 2003 se chceme zaméfit predevSim:

Na rozvoj programu Centrum primdrni prevence s dirazem na posilovani systémového zapojeni v ramci

sluzeb "prevence v komunité" v mestské ¢asti Praha 6 a Praha 2.

Na realizaci vyzkumného projektu Evaluace komunitniho programu primarni prevence realizovaného na

uzemi Prahy 6.

Na spolupraci v ramci pracovni skupiny Evaluace a kvalita sluZzeb v programech prevence, 1éCby a
resocializace drogovych zavislosti pii Narodnim monitorovacim stfedisku pro drogy a drogové zavislosti.
Na spoluprici v rdmci Sekce primarni prevence A.N.O., predevSim na dal$i zpracovani minimalnich

standardii primarni prevence.

Vyvoj programu primarni prevence podle statistickych adaji

Dlouhodoby program primarni prevence drogovych zavislosti na ZS v roce 2002

V tabulce je uveden pocet déti zapojenych do dlouhodobého programu primarni prevence v roce 2002 dle

jednotlivych lokalit.

Praha2 | Praha6 | Praha7 |Ostatni prazské| Mimoprazské Celkem
Skoly Skoly
6. tiidy 19 37 10 3 6 75
7. tiidy 23 29 12 12 5 81
8. tiidy 21 31 7 14 13 86
9. tridy 18 31 4 10 10 73
pocet Skol 14 15 7 7 7 50
pocet bloki 155 274 53 61 51 594
celkem t¥id 81 128 33 39 34 315
celkem déti 2025 3200 825 975 850 7875

Interaktivni seminaie pro studenty SS v roce 2002
V tabulce je uveden pocet interaktivnich semindit realizovanych v roce 2002

Pocet Skol Pocet trid Pocet interaktivnich Hodinova dotace | Pocet studentu
seminaru
12 51 60 120 1275

Seminaie pro pedagogy a rodice

Aktivita Pocet Skol Pocet osob
Pedagogické rady 4 100 pedagogii
Ttidn{ schizky 10 1350 rodict
Celkem 14 1450

Vyvoj programu od roku 1998




Rok Pocet Skol Pocet trid Pocet bloku | Hodinova dotace Pocet déti

1998 22 125 242 726 3125
1999 35 190 380 1140 4750
2000 53 302 604 1812 7550
2001 51 307 614 1842 7675

2002 50 315 594 1782 7875




Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny

Ambulantni zafizeni poskytujici poradenské sluzby pro experimentdtory, uZivatele drog, osoby s drogovou

Vv,

zkuSenosti, jejich rodiny a nejblizsi socidlni okoli, tj. osobdm ohroZenym dusledky uZzivani nealkoholovych
drog a nachézejicim se v obtiZnych situacich.

Personalni zajisténi
Kmenovy tym zajistujici ambulantni sluzby: Mgr. Pavla Dolanskd, Mgr. Petr Flaks, Mgr. Klara Perglerova
/t.€. na mateiské dovolené/, Gabriela Pichova, Mgr. Ondiej Pocarovsky, Mgr. Barbora Trapkova,

Supervize prace s rodinami: PhDr. Hana Vyhnalkova,
Supervize individudlniho poradenstvi: MUDr. Richard Zajic,
Odborna garance programu: PaedDr. Michael Chytry.

Vychodiska programu

Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny vychdzi z bio-psycho-socidlntho modelu vzniku a rozvoje
zavislosti. Hlavni diraz v poradenské praci s klienty je kladen na dynamicky, kognitivn¢ behaviordlni a
systémovy piistup. Ambulantni sluzby jsou poskytovdny v souladu se standardy péfe poskytované
v ambulantnich zafizenich. Pracovnici poradny ve svém piistupu vyuzivaji vSech dostupnych postupti, metod
a technik umoZziujicich dzdravu klienta a tidi se etickym kodexem dané profese.

Cile programu

Spolupracovat s rodinami déti a mladistvych experimentujicich nebo uZivajicich navykové latky
v rdmci préce s rodinnym systémem.

Pracovat se socidlnim kontextem klienta a s celym jeho rodinnym systémem.

Umoznit klientovi orientovat se ve vlastni situaci a poskytnout mu emocni a socialni podporu.
Motivovat klienta ke zméné rizikového chovani a pomoci mu pii hledani moZnosti feSeni
konkrétnich situaci.

Poskytovat klientovi podporu v udrZeni a rozvoji zmén, které nastaly v pritbéhu predchozi 1écby.
Zprosttedkovavat ndvaznou péci, spolupracovat se zafizenimi ndvazné péce, poskytovat socidlni
préci a case management.

Cilova skupina

Mladi lidé uZivajici navykové latky. Jedna se o Siroké spektrum osob experimentujicich s drogami a
osob s kratkodobou a stfednédobou drogovou kariérou.

Klienti s drogovou zkuSenosti, ktefi absolvovali ambulantni nebo residencni 1écbu nebo zacali
abstinovat bez absolvované 1é¢by.

Rodiny, kde dité¢ experimentuje nebo uzivd nadvykovou latku nebo se rodina nachézi v jiné obtizné

Zivotni situaci. Klientem se stava celd rodina nebo jeji ¢ast, kterd je ochotna spolecné hledat zptsob
feSeni dané situace v ramci celého rodinného systému.



Zakladni poskytované sluzby

e Poradenstvi pro experimentatory a uzivatele drog
Individudlni prace s klientem (od 15 let ) zahrnujici sluzby prvniho kontaktu, anonymni poradenstvi, socidlni
poradenstvi, poradenstvi v dlouhodobych kontaktech, motivacni trénink a prevenci relapsu.

Rodinné poradenstvi

Price s rodinnym systémem pfi feSeni problému s uzivanim drog u ditéte (bez rozdilu veéku), které se nachazi
na hranici zavislosti. Prace s rodinnym systémem je velmi efektivni metodou zvlasté u déti a mladistvych
klientt. Poradenské prace se v naprosté vétsing zucastiiuji dva pracovnici, muZ a Zena.

Poradenstvi pro osoby blizké uzivatelim drog
Ve vétsingé pripadl se jednd o jednorazovy nebo kratkodoby kontakt. Tato forma poradenstvi v sobé
zahrnuje prevazné prvky podptrné, edukativni a informacni.

Program nasledné péce
Program nésledné péce je uren osobam s drogovou zkusSenosti (byvalym uZivatelim drog),
zahrnuje individudlni, rodinné, skupinové poradenstvi a prevenci relapsu.

Krizova intervence
Jednd se o poskytovani sluzeb pro osoby prichazejici v akutni krizové situaci. Témto osobam je
v indikovanych ptipadech zajiSténa ndvazna péce v krizovych centrech.

Telefonické poradenstvi, Web poradenstvi
Zajisténi zékladniho poradenského a informacéniho servisu v souvislosti s drogovou problematikou po
telefonu a prostfednictvim e-mailu.

Vyvoj programu v roce 2002

V roce 2002 jsme kladli diraz na rozvoj a stabilizaci ambulantnich sluZeb pro mladistvé a mladé dospélé
experimentatory, uzivatele drog, osoby s drogovou zkusenosti (byvalé uZivatele drog), pro jejich rodic¢e nebo
celé rodiny.

Ze statistik poskytovanych sluzeb v roce 2002 vyplyva, ze témét polovinu klientl tvofily rodiny s ditétem
nebo mladistvym uZivajicim ndvykové latky. Osoby, které vyuzily sluzby individudlniho poradenstvi, se
nachézely ve stiddiu problémového uZivani nebo se jednalo o klienty s drogovou zkuSenosti, ktefi ptichdzeli
se zakdzkou individudlni prace v rdmci ndsledné péce. V dubnu 2002 byla oteviena skupina ndsledné péce na
zdklad¢ poptavky klientd, ktefi vzhledem ke své situaci (denni studium, stdlé zaméstnani) nemohli
navstévovat intenzivni dolécovaci program. V roce 2002 zacali sluzby Centra poradenstvi pro mlidez a
rodiny vyuzivat také klienti absolvujici detoxifikaci v rdmci ambulantniho programu v AT ordinaci v Praze
6 a klienti v péci probacniho pracovnika nebo kuratora pro mladez.

V souvislosti se zménou sidla o.s. Prev-Centrum probé¢hla v lednu 2002 propaga¢ni kampan s informacemi o
nové adrese a nabidce sluzeb Centra poradenstvi pro mladeZ a rodiny. S novymi prostory se oteviely dalsi
moznosti v rozvoji zafizeni, predev§im v oblasti vzdé€lavacich aktivit a skupinovych programii.

Priority programu pro rok 2003

Rozvijet a zvySovat dostupnost ambulantnich sluzeb Centra poradenstvi pro mladeZ a rodiny.

Oteviit skupinovy program pro klienty absolvujici ambulantni detoxifikaci.

Realizovat vzdélavaci aktivity pro odbornou vetejnost (kazuististické seminare, odborné vikendové seminéie
apod.).

Dobudovat systém efektivniho zplisobu sbéru dat.

Rozvijet spoluprici s odbornymi zatizenimi navazné péce nejen v oblasti drogovych zavislosti, ale i v SirSim
kontextu psychosocidln{ sité.



Vyvoj programu podle statistickych idajua v roce 2002

Pocet klientii a kontaktii v roce 2002
Kontakt: kazda ndvstéva, pti které dochdzi k interakci mezi klientem a pracovnikem programu. (Piijem

Pocet klient — celkem 221
Pocet identifikovanych klientt 101
- z toho muzl 59
- z toho Zen 42
- z toho se zdkladni drogou heroin 20
- 7 toho se zdkladni drogou pervitin 14
- 7 toho se zdkladni drogou kanabinoidy 54
Priimérny vek klienta 20 let
Pocet neuZivateld (rodinni piisluSnici, osoby blizké uZivatelim drog) 120
Pocet 1. kontakti 93
Pocet kontaktl celkem 726

telefonického hovoru neni kontakt)

Pocet a druh uskuteénénych vykoni

Pocet osob, které danou Pocet vykonu
SluZba sluzbu vyuzily
Individuélni poradenstvi 33 253,5 hodin / 169 konzultaci
Rodinné poradenstvi 191 274 hodin / 163 konzultaci
Skupina v rdmci ndsledné péce 7 60 hodin / 24 skupin
Intervence po telefonu - 456 intervenci
Web poradenstvi 51 55 intervenci




Centrum komunitnich aktivit

Personalni zajisténi: Hana Solafova - vedouci realiza¢niho tymu, zaji$tuje volnoCasové aktivity, socidlni
poradenstvi, praci s klienty nizkoprahového klubu, Martina Hanzlikova - socidlni pracovnice - zajiStuje
poradensky a informacni servis, mapovani, pifimou préci s klienty v nizkoprahovém klubu, ¢len realiza¢niho
tymu,

Dobrovolnici — podileji se na zajisSténi jednordazovych aktivit,

Supervize programt a metodické vedeni: 09 —12/2002 PhDr. Zuzana Havrdova

Popis programu

Centrum komunitnich aktivit je novy program obcanského sdruZeni Prev-Centrum, jehoZ zdmérem je
Program vychdzi z principi obcCanské spolecnosti - posilovat schopnosti obcanti komunity, brat
zodpovédnost nejen za sebe, za svilj osud ¢i zdravi, ale i za ty, s nimiz sdili spoleCny prostor a ktefi piipadné
potiebuji pomoci.

Centrum komunitnich aktivit dopliuje dalsi programy obcanského sdruzeni Prev-Centrum; spolu s Centrem
poradenstvi pro mlddeZ a rodiny a Centrem primarni prevence vytvari uceleny rdmec primarni prevence
specifické 1 nespecifické spolu s ndvaznou poradenskou péci. Tim poskytuje obyvatellim Prahy 6 komplexni
nabidku sluzeb v rdmci prevence uzivani navykovych latek a prevence jinych socidlné patologickych jevi.

Principy prace programu

Nespecificka prevence v komunité je zaloZena na principu komunitni priace a zahrnuje veSkeré aktivity
podporujici zdravy zptsob Zivota. Napft. aktivni traveni volného cCasu, komunitni ritudly, tj. aktivity
vychézejici z potieb obcanti dané komunity.

Komunitni piistup klade diraz na aktivni zapojeni obCaniti do Zivota a rozvoje dané komunity. Mezi
konkrétni principy prdce patii princip dobrovolnosti, partnerstvi, vyuZziti dobrovolnikii, podpory
sobé&stacnosti a nezdvislosti obCantl, pracovni plany se odvijeji podle potfeb a zajmu uZivatelt sluzby a
zaroven moznosti organizace.

Cile programu

Cilem programu je zapojit obCany, t.j. rodice, pedagogy, umélce, politiky, pfedstavitele volnoc¢asovych
programu, statni i nestdtni organizace, podnikatele, laickou i odbornou vefejnost do feSeni problémi a
prostfednictvim komunitni prace rozvijet aktivni seberealizaci potencidlné ohroZené mlideze.

Konkrétni cile

e poskytovat mladym lidem, ktefi se pohybuji v rizikovém prostfedi, moznost travit ¢as na takovém
misté, kde nejsou ohroZovani socidlné patologickymi jevy.

e podilet se na redukci socidlnich rizik

e rozvijet a doplnovat existujici sluzby v ramci méstské casti Prahy 6 dle mistnich potieb tak, aby
postupné vznikala komplexni sit’ sluZeb

e zvySit informovanost obyvatel komunity o déni v jejich bezprostfednim okoli

e posilit pocit soundleZitosti s komunitou a celkové posilovat celé spolecenstvi Prahy 6

e aktivizovat potencidl a schopnosti obyvatel smérem ke zodpovédnosti za svlij osud, zdravi a
schopnost postarat se o své slabsi rizikové spoluobcany

Cilova skupina

Program je urcen détem, mladistvym, ktefi se nachézeji v rizikovych situacich, ale drogy neuZivaji, rodi¢im
a rodindm déti a mladistvych, ktefi se nachazeji v rizikovych situacich, ptedstaviteliim statnich a nestatnich
organizaci (pedagoglim, socidlnim pracovniklim, kurdtorim pro mladez, Skolnim metodikiim priméarni
prevence ve Skoldch, pracovnikiim zdjmovych organizaci nabizejici volnocasové aktivity, kurzy a jiné akce),
vSem ostatnim lidem, kterym neni lhostejnd problematika rizikového zptisobu Zivota a angazuji se pii feSeni
problému, ktery se jich bezprostiedné dotyka.



Konkrétni aktivity programu

Cinnost programu je zaméfena na vytvafeni specifickych aktivit dle aktualnich i dlouhodobych potieb
mistni komunity, dile pak na podporu tém, ktefi chtéji nabidnout svou pomoc ostatnim obyvatelim Prahy 6.
Mapovani stavajicich aktivit v mistni lokalité, mapovani potfeb a pozadavkli mistnich obyvatel, vytvaieni
sit¢ s cilem zapojit vSechny slozky dané komunity, pribézné vyhodnocovéani vystupti programu, sestaveni
strategie vlastni realizace projektu i prubézné vyhledavani lidskych, materidlnich a financnich zdroja
vytvoreni struktury internetové databdze, doplnéni a aktualizace databdze volnocasovych aktivit, poradenské
sluzby v socidlni a zdravotni oblasti, provoz nizkoprahového klubu a programi podporujicich zdravy Zivotni
styl.

Zakladni poskytované sluzby

Nizkoprahovy klub  Pro mladez pohybujici se v rizikovém prostiedi organizuje Centrum komunitnich
aktivit nizkoprahovy klub. Mladym lidem nabizime prostor, kde se mohou podilet na niplni volného casu,
setkdvat se s vrstevniky, navazovat nové kontakty, ale pfedevSim hovofit o vécech, o kterych jinde hovofit
nechtéji nebo nemohou.

Web Obyvateliim Prahy 6 jsou urc¢eny webové strainky www.kmen.info, které neslouZi pouze jako prostor
pro prezentaci zafizeni, ale pfedevsim jako prostor pro interaktivni setkdvani obCanil z téZe lokality. Pro déti
je na téchto strankdch piistupnd on-line databaze volnocasovych aktivit, nabizejici krouzky a kurzy
probihajici na Praze 6.

Informacéni servis Pro lepsi orientaci obyvatel v aktivitich a sluzbich na Praze 6 poskytuje Centrum
komunitnich aktivit informacni servis. Obyvatelé tak mohou v dob& konzulta¢nich hodin pfijit osobn¢, nebo
mohou Centrum komunitnich aktivit kontaktovat telefonicky ¢i e-mailem a je jim poskytnuta informace o
sluzbach a aktivitich na Praze 6. Zaroven tyto dotazy slouZi ke zjiStovani potiebnosti dalSich sluzeb, coz
vede k celkovému zefektivnéni celého systému sluzeb na Praze 6.

Jednorazové akce Centrum komunitnich aktivit mimo jiné organizuje jednordzové akce, na
kterych se setkdvaji mladi lidé, rodiny s détmi a dalSi obyvatelé Prahy 6. Soucésti programu jsou
vystavy, alternativni sportovni hry, vytvarné dilny a workshopy. Néavstévnici se dozvidaji o sluzbach
a aktivitach v okoli jejich bydlisté, maji moZnost diskutovat o tom, co se jim v prostiedi, ve kterém
Ziji, nelibi, co by chtéli zménit a jak.

Vyvoj programu v roce 2002

Vychodiskem pro cinnost Centra komunitnich aktivit bylo mapovdni a ndsledné vytvareni sité
spolupracujicich instituci. Na zdkladé ziskanych informaci sestavil realizacni tym strategii a stanovil
zakladni faze realizace projektu. Mapovani socidlné-zdravotnich sluzeb a nabidky volnocasovych aktivit,
osloveni zdstupcti mistnich $kol, Gfadi (zejména Utradu Méstské Gasti Praha 6) a zafizeni nabizejicich
volnocasové aktivity, piiprava vefejné ptistupné databaze volnocasovych aktivit, piiprava koncepce €innosti
Centra komunitnich aktivit.

Webové stranky www.kmen.info zahdjily svlij provoz v dubnu 2002, postupné byl jesté podle zdjmu
dotvéfen jejich obsah.

V kvétnu 2002 byl zahdjen provoz informacniho servisu, a to v doCasné omezené Siii. V pribchu léta
probihalo mapovani sluzeb a aktivit na Praze 6, které vedlo k vEtsi propagaci této sluzby. VyuZiti této sluzby
zatim neni piili§ vysoké, ale pocet kontaktd vzristd spolu s propagaci informacniho servisu a zakotvovanim
organizace v komunité.

Nizkoprahovy klub pro mladez otevielo Centrum komunitnich aktivit na zac¢atku f{jna 2002, od té doby ma
klub navstévnost v priméru 15 mladych lidi na jedno setkani.

Jednorazové akce v roce 2002
Jarni galerie 21.3.2002
Vytvarné dilny a vystava obrazkii déti z programi primarni prevence (15 navstévniki)

Dny Zdravé 6
Plny DZban I 3. a 4. 5. 2002 — prezenta¢ni stdnek na koupaliSti DZbén s cilem predstaveni nasi ¢innosti
Siroké vetejnosti (ndvstévnost stanku cca 50 lidf)

Den otevicenych dveri 7.5.2002



Prezentace celého ob¢anského sdruzeni (cca 60 lidi)

Zahrada plnd prekvapeni
22.6.2002 — odpoledne pro déti, mladez a rodiny s vytvarnymi dilnami a s petanquovym turnajem (cca 60
navstévnikl)

Dny Zdravé 6

Plny Dzbédn II. 20.10. 2002, prezentacni stinek na koupaliSti DZbédn s cilem predstaveni ¢innosti Centra
komunitnich aktivit Siroké vefejnosti (navstévnost stanku cca 80 lidi), realizace vytvarnych dilen pro déti a
rodice

Den otevienych dveri
V ramci Tydne pro duSevni zdravi 18.9.2002 — prezentace celého obcanského sdruZeni (cca 80 navstévnikil
veetné studentl socidlni prace z univerzity v Nitfe, poradcti a psychologli z Velké Britanie)

Den prevence v komunité

12.12. 2002, panelova diskuse na téma Prevence v komunité, panelova diskuse na téma Evaluace a
standardy specifické primarni prevence a panelova diskuse Prace s rodinami v kontextu dospivani ditéte a
rodiny

Priority programu pro rok 2003

Mapovani potieb a pozadavkli mistnich obyvatel, vytvafeni podminek pro vlastni aktivitu jednotlivel i
skupin.

Systematicka aktualizace databaze kontaktil, ziskavani dalSich partnert projektu.

Pokracovani ve vytvareni sité spolupracujicich subjektii s cilem zapojit vSechny slozky komunity.

Provoz webovych stranek, jejichZ soucasti je mimo jiné i databaze volno€asovych aktivit v Praze 6.

Provoz informacni telefonické linky a webového poradenstvi.

Spoluprace s piedstaviteli statnich i nestatnich subjektl v rdmci multidisciplinarniho tymu.

Skupinové programy podporujici zdravy Zivotni styl, pomoc pfi realizaci vlastnich ndpadi jednotlivcl i
skupin.

Organizovéani konkrétnich jednordzovych akci pro vetejnost.

Realizace a rozvoj nizkoprahového klubu.

Vyvoj programu podle statistickych idajua v roce 2002

Tabulka poctu kontaktii pfi mapovéni a sitovani za rok 2002:

Osobni navstéva 42
Telefonicky kontakt 71
Kontakt e-mailem 120
Celkem 233

Statistika vyuZiti sluZeb Informacniho servisu v roce 2002

Osobni kontakt 77
Telefonicky kontakt 32
Kontakt e-mailem 15
Celkem 124

Statistika nabidky a vyuZiti webovych stranek v roce 2002



Navstévnici webovych stranek za rok 2002 1034
Organizace v databdzi volnocasovych aktivit 21
Krouzky v databdzi volno€asovych aktivit 224
Odkazy na webové stranky organizaci z Prahy 6 47
Uvetejnéné aktuality 67
Uvetejnéné nekomercni inzeraty 12

Statistika poctu navstévnikll jednordazovych akef v roce 2002

Jarni galerie 15
Plny Dzban I. 50
Den otevienych dvefi 60
Zahrada plna prekvapeni 60
Den otevienych dvefi v rdmci Tydne pro duSevni zdravi 80
Plny DZbén II. 80
Den prevence v komunité 90
Celkem 435

Statistika poctu kontaktl v nizkoprahovém klubu od ijna do prosince 2002

Chlapci 13
Divky 29
Celkem osob 42
Pocet realizovanych klubti 12

e Sponzori, darci a lidé podporujici ¢innost o.s. Prev-Centrum
V zavéru vyrocni zpravy chceme podekovat vSsem, ktefi nasi praci v roce 2002 podpofili financné,



materidln€, po strance odborné supervizné a také tém lidem, ktefi ndm drZeli palce, vidéli a sdileli nase
radosti.

Dékujeme statnim poskytovateliim dotaci a prispévatelim na mistni Grovni za

finan¢ni podporu

Radé vlady pro koordinaci protidrogové politiky Utadu vlady CR
Ministerstvu préce a socidlnich véci CR

Ministerstvu $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR

Magistratu hlavniho mésta Prahy

Ministerstvu obrany CR

Utadu méstské ¢4sti Praha 6

Utadu méstské ¢4sti Praha 2

Utadu méstské &4sti Praha 1
Velvyslanectvi Nizozemského kralovstvi

Dékujeme darcum za materialni podporu
DELL Computer s.r.0., Café Kastan, MVP agency, Mgr. Jana Solafova , Greep-internet studio s.r.o.

Podékovani za spolupraci patii

Nestatni neziskové organizace — A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1écbou
drogovych zavislosti — vykonnd feditelka Mgr. Sylva Kolatovd, CPPT Plzeni, CVC Bilbo — Milan Baroch,
Fokus Praha,

Ostatni organizace — Pedagogicko psychologickd poradna Praha 6, Triangl — PaedDr. Michael Chytry,
Stredisko pro mladez Kli¢ov, odd€leni Trigon, AT poradna Praha 6 - MUDr. Drahomira Syrovatkova,
KC Kastan, Ateliér Kastan, Skolni metodici primarni prevence Prahy 6, Dilna Eli4s,

Instituce mistni spravy - Magistrat hlavniho mésta Prahy, Utad méstské &4sti Praha 6, Utad méstské ¢asti
Praha 2,

Spolupracujici odbornici a kolegové — PhDr. Hana Vyhndlkovd, PaedDr. Michael Chytry, PhDr. Dana
Dobiasova, MUDr. Pavel BEm, MUDr. Jakub Minatik, PhDr. Martin Hajny, Mgr. Milan Cemy, Mgr. Nina
Janyskova, Jifi Minarcik, Hana Satalova DiS., PhDr. Michal Miovsky, PhDr. Miloslav Cedik, PhDr. Zuzana
Havrdova, PhDr. Ladislav Csémy, Mgr. Radka Bartosovd, MUDr. Richard Zajic, PhDr. Karel Valasek,
Veronika Kopackovd, Mgr. Hana Gajdosikova, Mgr. Olga Himmelbergerova,

Spolupracujici jednotlivci - MgA. Barbora Rossi, Milena Petrtylovd, Lucie MySkova, Iveta Pavlatova,
Marek Vocel, Mgr. V. Skiepsky,

Firmy a organizace — SNEO - sprdva nemovitosti Praha 6, Freeself — Jan Vacek, BOMART s r.0. —
ing. Bofek Votava, RAFO,



e Piehled dotaci, prijmi a vydaji organizace

Piijmy /v tis. K&/

Magistrat hl. mésta Prahy 800
Magistrat hl. mésta Prahy 300
RVKPP 737
Ministerstvo prace a socidlnich véci 373
Ministerstvo prace a socidlnich véci 91
RVKPP 746
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy 292
Ministerstvo obrany 150
Urad méstské ¢dsti Praha 2 87
Utad méstské ¢dsti Praha 6 477
Utad méstské &sti Praha 1 45
Ostatni zdroje, dary, vlastni ¢innost 206

e MATRA/KAP

188

Piehled celkovych piijmii a vydaji finan¢nich prostiedkii na programy o.s. Prev-Centrum

0.5. Prev-Centrum Prijmy Vydaje Hospodarsky vysledek

Celkem 4.520 4.213 92

Z toho

Ptid¢leno od RV KPP 1.483 1.483 0

Prid¢leno od MSMT 292 292 0

Prid¢leno od MPSV 464 464 0

Pidéleno od MO CR 150 150 90 /vraceno */

Pridéleno od mistni spravy, nestatnich | 825 610 188 /ptevod dotace

zdroji MATRA/KAP/, 27 /ptevod ¢asti
dotace MC Praha 2/

Ptid¢leno od MHMP 1.100 1.100 0

Vlastni zdroje 206 206 92

*) Projekt nebyl realizovan, dotace vracena MO CR

Shrnuti

0.5. Prev-Centrum Vydaje

Investice 0

Mzdy, OON 1.842

Odvody 492

Rezie 1.879

Vydaje celkem 4.213

Zistatek 92




e Kontakty

¢ 0.s. Prev-Centrum
Sidlo: Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
Tel/fax: 233 355 459
e-mail: office @prevcentrum.cz
WWW.preveentrum.cz
Statutarni zastupce: Mgr. Petr Flaks, ptedseda spravni rady
Registrace stanov: 1I/S-OVS/1-34010/97-R
ICO: 67364012
Bankovni spojeni: CSOB Bélohorské 95, Praha 6
Cislo wi¢tu: 127202283/0300

Centrum primarni prevence
Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

Tel/fax: 233 355 459

GSM: 776 619 505
e-mail:cpp@prevcentrum.cz

Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny
Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

Tel/fax: 233 355 459

GSM: 777 161 138

e-mail: poradna @prevcentrum.cz

Centrum komunitnich aktivit
Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

Tel/fax: 233 355 459

e-mail: cka@kmen.info
www.kmen.info

WWWw.prevcentrum.cz




