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Zakladnim poslanim ustavu

je prevence riziRového
chovani u deti a poskytovani
psychosocidlni pomoci osobam
ohrozenym zavislostmi, dalSimi
formami rizikoveho chovani

a dusevnich onemocneni.



vodni
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,Clovék nikdy nepiestane byt
zmaten, divit se a klast si

nove otazky.”

Vazeni ¢tenari,

tradiéné bych chtél na tomto misté podékovat
svym spolupracovniklim za celoroéni préaci
v jednotlivych programech Prev-Centrum,z.u.

Jako kazdy rok jsme se dockali nékterych vy-
zev. V oblasti technicko organizaéni jsme se
pripravovali zejména na nové natrizeni GDPR.
V 1été dostala budova, v niz sidli nase sluzby,
novy kabat v podobé zatepleni a nové fasady.
Za to patti dik predevsim ,majiteli“ - MC Pra-
ha 6 a investorovi - SNEO, a.s.

V oblasti odborné jsme v rdmci Programu pri-
méarni prevence ukon¢ili dlouhodoby speciali-
zacni kurz pro skolni metodiky prevence.
Pracovnici programu Ambulantni lé¢ba pYipra-
vili a v prvni poloviné roku 2018 realizovali
jedendcty béh Kurzu rodinného poradenstvi.

S ptekvapenim zjiStujeme, Ze jiz 17 let potada-
me jednou mési¢né Oteviené mezioborové se-
minate pro odbornou vetejnost, které si stale
drzi svoji kvalitu. K tradici jiz také pat¥i pra-
videlnd prezentace nasich sluzeb na akci Lad-
ronkafest, potadané MC Praha 6 a také aktivni
ucast pracovnikt na celé Yadé konferenci.

Odbornost pracovniklt programt Prev-Cent-
rum,z.U. se drzi na vysoké urovni, mtizeme se
prezentovat silnou sestavou psychologt, adik-
tologt, socialnich pracovnikd, psychiatrem

a také pocetnou skupinou velmi dobte ptipra-
venych lektorli vSeobecné primarni prevence.
Rok 2018 byl pro nas rokem UspéSnym a sta-
bilnim, kdy se datilo poskytovat vSechny sluz-
by - Primarni prevence, Ambulantni lé¢ba,
Nizkoprahové sluzby - na vysoké kvalitativni
i kvantitativni drovni.

V roce 2019 nas Cekaji dalsi vyzvy a to certifi-
kace odborné zplsobilosti v oblasti primarni
prevence rizikového chovani a v oblasti ambu-
lantni lé¢by a s tim souvisejici revize operac-
nich manuall a koncepci sluzeb a samozrejme
pripravy jednotlivych tymd.

Dékuji vSem za podporu a preji svym kolegtim
a spolupracovnikim hodné energie, zdravi
a zajem o nasi praci.

Mgr. Ondvej Poéarovsky,
teditel Ustavu.



Programové prohlaseni

Chceme svou praci predchazet rizikovému cho-
vani déti, pracovat ve prospéch zlepSovani kva-
lity Zivota lidi ohroZenych drogovou nebo jinou
zavislosti, prispivat k jejich tizdravé, a také po-
silovat to, co povazujeme za dobré: Zivot, zdra-
vi, svobodu, spravedlnost, a pocit bezpeci.

Prev-Centrum,z.u. je profesiondlni organizace
poskytujici certifikované a registrované adik-
tologické, zdravotni a socialni sluzby, které
jsou vzajemné propojené. Sluzby maji vlast-
nosti a charakter systému, ktery provozuje
programy primarni prevence rizikového cho-
vani, ambulantni lé¢bu a nizkoprahové sluzby
pro déti a mladez v hlavnim mésté Praze.

Poslani

Zé&kladnim poslanim uUstavu je prevence rizi-

kového chovani u déti a poskytovani psycho-

socialni pomoci osobam ohroZzenym zavislost-

mi, dal$imi formami rizikového chovani a du-
Sevnich onemocnéni.

Lhostejnost k druhym
a lhostejnost k osudu
celku je presné tim,
co otevira dvere zlu.
-Vaclav Havel

Cile

e Realizovat programy vSeobecné, selektivni
a indikované primarni prevence rizikové-
ho chovani v souladu se standardy RV KPP
a MSMT.

e Provozovat informacni, poradenské, tera-
peutickeé sluzby, adiktologické a socidlni
sluzby v souladu se standardy odborné
zpUsobilosti.

e Provozovat nizkoprahové sluzby pro déti
a mladez v souladu se standardy odborné
zpUsobilosti.

e Realizovat vzdélavaci aktivity pro odbor-
nou vetejnost v oblasti adiktologie a sociél-
nich sluzeb.

o Podilet se na vyzkumné &innosti v souladu
s poslanim sdruzeni.

e Podilet se na tvorbé koncepci a standardlt
odborné zplsobilosti v souladu s poslanim
sdruzeni.

o Podporovat vytvateni efektivniho systému
adiktologickych a socidlnich sluzeb v soula-
du s poslanim ustavu.

e Spolupracovat s institucemi a organiza-
cemi navazné péce statniho i nestatniho
sektoru.

Zakladni hodnoty

Svoboda jednotlivce a celé spole¢nosti, lidsky
Zivot a zdravi, profesionalita a kvalita sluzeb,
pokora, respekt, pracovitost a zodpovédnost,
flexibilita, rovné ptilezitosti, systémové
uvazovani.



O nas

Reditel
Mgr. Ondtej Pocarovsky / teditel Ustavu

Personalni zajisténi

Prev-Centrum, z.U. zaméstnava 18 odbornych
pracovnikl (na 13,5 tvazkuw) a 30 lektort pri-
marni prevence na DPP

Adresa
Prev-Centrum, z.U.
MeziSkolska 1120/2,
169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459
e-mail: office@prevcentrum.cz

Zapsany v rejsttiku ustavl u Méstského sou-
du v Praze pod sp.zn. U 232

IC: 67364012
DIC: CZ67364012

Bankovni spojeni: CSOB Bélohorska 95, Praha 6
Cislo uétu: 127202283/0300

Spravni rada

Bc. Jan Salomoun / predseda spravni rady
prof. Ing. Mgr. Martin Dlouhy, Dr., MSc.
Vit Rozehnal

Dozoré¢i rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova
/ predsedkyné dozoréi rady

Mgr. Barbora Vaclavkova

Mgr. Pavel Pladek

Odborné kolegium
Mgr. Alexandra Roubalova
Mgr. Petra Rothbarthova
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Historie

10. 11. 1997

e Vznik o.s. Prev-Centrum, realizace progra-
mu primérni prevence v MC Praha 2. Uzka
spoluprace s hygienickou sluzbou Sttedo-
¢eského kraje. Zdzemi sdruzeni v Praze 2
- Nuslich.

1999

e Vznik samostatného programu ambulant-
nich sluzeb. Programy primdarni prevence
vznikaji jako samostatny program.

2000

e O.s. Prev-Centrum rozsifuje programy
primarni prevence na MC Praha 6 a dalsi
méstskeé ¢asti Prahy. Ukonceni spolupréace
s hygienickou stanici St¥edoceského kraje.

13. 12. 2001

o Oficialni zahéajeni provozu programu o. s.
Prev-Centrum v novych prostorech v Mezi-
Skolské 2 v Praze 6.

2002

e Vznik samostatného programu nizkopraho-
vych sluzeb, rozvoj nizkoprahového klubu
pro déti a mladez.

2003

o Zahajeni vyzkumného projektu v oblasti
primarni prevence, vyzkumna longitudi-
nélni studie (2002—2007) byla realizovdna
ve spolupraci s Akademif véd CR na tzemi
Prahy 6.

2004

e Proces ovétovani standardd odborné zpu-
sobilosti v oblasti primarni prevence uziva-
ni ndvykovych latek a jinych socidlné neza-
doucich jevt pracovniky s RV KPP a MSMT,
programy primarni prevence - navrZena
certifikace odborné zptlsobilosti, dne 10.
11. 2004.
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Kdo se taze po smyslu zivota, Rlade otazku
Spatnée. OtazRy nam poklada zivot a na nds
je, abychom na né odpovidali.

-V, E. Frankl

2005 °
o UMC Praha 6 zajistil rekonstrukci suterén-

Zahéjeni a realizace projektu Prev- Data,
sjednoceni definic a vykont PP a vyvoj da-

nich prostor v objektu Meziskolskd 1120/2,
suterénni prostory jsou strukturovany tak,
aby poskytovaly zdzemi{ programim a pra-
covnikdm primarni prevence a zaroven
nizkoprahovému klubu pro déti a mladez.
Certifikace odborné zptsobilosti RV KPP
pro ambulantni sluzby.

2006

Zahéjeni realizace projektu ,Podporované
zaméstnavani klientl v substituénim pro-
gramu Subutexem” s podtitulem RESTART
2006.

2007
o Certifikace MSMT sluZeb realizovanych

v ramci programt primarni prevence.
Registrace poskytovanych socidlnich slu-
Zeb - podporované zaméstnavani (projekt
Restart 2006), ambulantni lé¢ba, nizkopra-
hové zatizeni pro déti a mladez s terénnim
programem. Ukonéeni pétileté vyzkumné

studie Evaluace komunitniho programu pri-

marni prevence.

tabaze pro sbér dat v PP. Zahrani¢ni staze
pracovnikl projektu podporovaného za-
méstnavani.

2008

Certifikace odborné zptsobilosti RV KPP
pro ambulantni sluzby. O. s. Prev-Centrum
se sdruzuje v organizaci PROADIS.

2009

Zahajeni projektu OPPA RESTART — Kom-
plexni program integrace klientl v substi-
tuéni 1é¢bé na otevreny trh prace v ramci
dotaéniho programu Praha Adaptabilita
(2009—2011).

Staz pracovnikd projektu Restart ve Velké
Britanii a Nizozemi.

Realizace projektu Leonardo NAEP, staz
pracovnikll v Nizozemi.



2010

Pokracovani a rozvoj projektu RESTART

— Komplexni program integrace klientt

v substituéni 1é¢bé na otevieny trh prace
v rdmci dotaéniho programu Praha Adapta-
bilita (2009—2011). Zména loga organizace
a zavedeni nové corporate identity. Uprava
nézvl provozovanych programul v zdjmu
snazsi orientace ve sluzbach poskytova-
nych organizaci.

2011
o V Cervenci byl ukoncen projekt OPPA, o. s.

Prev-Centrum RESTART.

0. s. Prev-Centrum byla udélena registrace
nestdtniho zdravotnického zatizeni Magist-
ratem hlavniho mésta Prahy, adiktologicka
ambulance. Byly splnény vSechny podminky
k provedeni registrace stanovené v ustano-
veni § 9 zdkona ¢. 160/1992 Sb.

V listopadu 2011 proSel program ambulant-
ni 1é¢by o.s. Prev-Centrum Uspésné cer-
tifikaci odborné zptsobilosti se zavérem:
udélena certifikace odborné zptsobilosti
na obdobi 4 let.

2012

Spustén pilotni program UNCLE — tym pro
mlade? jako socioterapeuticky program

v ramci nizkoprahovych sluZzeb.

Otevten Vzdélavaci kurz primarni prevence
uzivani ndvykovych latek a dalSich forem
rizikového chovéani uréeny profesionaltim
zabyvajicim se realizaci programi primar-
ni prevence.

2013

Uzavtena smlouva s VZP. Pilotni certifikace
odborné zptsobilosti programu ambulant-
ni lé¢ba podle inovovanych standardd.

2014

Certifikace Programt primdarni prevence /
vSeobecnd, selektivni, indikovand preven-
ce/. Zahajeni transformace organizace na
z. U.

Spoluprace s PROADIS a A.N.O. na realizaci
konference Nové horizonty protidrogové
politiky ve stfedoevropskych metropolich.
Zahéajeni spolupréace s MC Praha 14 v ramci

11



A

poskytovani komplexniho programu pri-
marni prevence rizikového chovani.

2015

Dokonceni zmény pravni formy organizace
na zapsany ustav a zména nazvu na Prev-
-Centrum, z.U. (nova zakladaci listina, sta-
tut ustavu).

Ziskani certifikatu odborné zptsobilosti

v oblasti indikované primarni prevence na
pét let.

Zahajeni dalStho béhu akreditovaného
kurzu ,Vzdélavaci kurz priméarni prevence
uzivani ndvykovych latek a dalsich forem
rizikového chovani®.

V ramci sluzby Nizkoprahové sluzby usku-
teénéni historicky prvniho béhu letniho
pYiméstského tabora.

Realizace tretiho roéniku fotografické sou-
téZe s ndzvem ,Prevence Sikany a kyber-
$ikany aneb chceme Skolu jako bezpeéné
misto” a usporadani vernisadze vystavy pro
vetejnost.

Udéleni certifikace odborné zptsobilosti
programu Prev-Centrum, z.U., Ambulantni
1é¢ba.

2016

Uspésné zahéjeni daldiho roéniku akredi-
tovaného kurzu ,Vzdéladvaci kurz primarni
prevence uzivani navykovych latek a dal-
$ich forem rizikového chovani®.

V rdmci programu Nizkoprahové sluzby re-
alizace dal$itho béhu letniho ptiméstského
tabora.

Zahajeni 4. roéniku fotografické soutéze

s nazvem ,Tolerance”, p¥i této ptrileZitosti
probéhla vernisdz vystavy pro vetejnost ve
Sklenéném paléci.

Zahajeni projektu vSeobecné primarni pre-
vence rizikového chovani na 1. stupnich
zakladnich 8kol v MC Praha 6 a dal3ich péti
vybranych Skolach z rtiznych méstskych
¢asti

Zahéjeni pilotniho projektu Primarni pre-
vence hazardniho hra¢stvi na strednich
Skolach.

2017

Uspésné jsme zahéjili dalsi roénik akredi-
tovaného kurzu ,Vzdélavaci kurz primérni
prevence uzivani navykovych latek a dal-
§ich forem rizikového chovani”.



Clovék se nikdy nezbavi toho, o em ml&i.

~Karel Capek

e V ramci programu Nizkoprahové sluzby re-
alizace dalSiho béhu letniho ptiméstského
tabora.

o Realizovali jsme paty ro¢nik fotografické
soutéze s nazvem ,Misto, kde se citim dob-
te", pri této prilezitosti probéhla vernisaz
vystavy pro vetejnost ve Sklenéném palaci.

o Realizovali jsme projekt vSeobecné primar-
ni prevence rizikového chovani na 1. stup-
nich zékladnich $kol v MC Praha 6 a dal3ich
péti vybranych Skolach z rliznych mést-
skych ¢asti

o Realizovali jsme projekt Primarni prevence
hazardniho hraéstvi na sttednich Skolach

e Ptipravili jsme k realizaci XI. béh Kurzu ro-
dinného poradenstvi pro pracovniky poma-
hajicich profesi.

o Realizovali jsme jiz t¥eti béh priméstského
zazitkového tédbora v obdobi letnich prazd-
nin, tentokrat i s nejvyssim poctem klienttd
oproti predchozim béhtm.

o Ziskali jsme Certifikaci odborné zptlsobilos-
ti Rady vlady pro koordinaci protidrogové
politiky v rdmci pilotniho projektu Adikto-
logické ambulance pro déti a dospivajici.

2018

Uspésné jsme ukongili dalsi roénik akredi-
tovaného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni
prevence uzivani navykovych latek a dal-
$ich forem rizikového chovani®.

Realizovali jsme projekt vSeobecné primar-
ni prevence rizikového chovani na 1. stup-
nich zakladnich $kol v MC Praha 6 a dalsich
péti vybranych Skolach z rliznych mést-
skych ¢asti

Realizovali jsme projekt Primarni prevence
hazardniho hraéstvi na sttednich Skolach
Realizovali jsme XII. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

Ziskali jsme akreditaci MPSV pro Kurz ro-
dinného poradenstvi pro pracovniky poma-
hajicich profesi.

Zah4jili jsme spolupraci s Klinikou hepa-
togastroenterologie IKEMu (Setrnd lécba
VHO).
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Programy
primarni
prevence




Informace o poskytovanych
sluzbach

VSeobecna primarni prevence

e Pro Zaky na 1. stupni zakladnich Skol

e Pro zaky na 2. stupni zakladnich Skol

e Pro studenty gymnazii, strednich Skol
a sttednich odbornych ucilist

Selektivni primarni prevence
e Intervenéni programy pro zaky od 3. t¥id
zakladnich Skol a studenty st¥ednich Skol

Indikovana primarni prevence

o Individualni poradenstvi pro déti ve véku
od 8 do 18 let a jejich rodice

e Poradenstvi pro pedagogy, v jejichz tti-
déach se objevuji jedinci, ktet{ vykazuji
zndmky rizikového chovani

Kurzy, seminate a vzdélavani

o Komplexni vzdélavaci aktivity, uréené pe-
dagogtm, Skolnim metodikdm prevence,
lektortm primdarni prevence a rodi¢tim déti

Tym

Bc. MiluSe Stehlikova
- adiktolog, vedouci programu primar-
ni prevence

Ing. Petra Grabacova
- pedagog, koordintorka vSeobecné
primarni prevence

Mgr. at Mgr. Markéta Sidova
- adiktolog, koordinatorka selektivni
primarni prevence

Mgr. Markéta Maciazkova

- psycholog, koordinator vSeobecné
priméarni prevence

Mgr. Petra Rothbarthova

- psychosocialni pracovnice, vedouci
programu primarni prevence (té. na
MD)

Mgr. Marie Bolinova
- pedagog, koordinatorka vSeobecné
primarni prevence (t¢. Na MD)

Externi lekto¥i programi vSeobecné
primérni prevence - 26 osob.

Supervize ptipadova a supervize tymu:

PhDr. Alena PalousSova

Supervize lektorll vieobecné primarni
prevence: Mgr. Petr Vacha

15
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Co se nam podatilo v roce 2018

Absolvovat certifikaci odborné zptsobilosti
pro vSeobecnou a selektivni primarni pre-
venci na navazujici obdobi 2019-2024
Pokradovat v realizaci vSeobecné primarni
prevence na 1. stupni zakladnich kol
Pokradovat v projektu vSeobecné primarni
prevence zameétené na prevenci patologic-
kého hradéstvi pro studenty st¥ednich skol
Roz§itit pocet zapojenych Skol do progra-
mu primarni prevence.

Realizovat vzdélavaci kurz vSeobecné pri-
marni prevence pro lektory primarni pre-
vence a rozsitit tak tym externich lektord.
Realizovat vzdélavaci kurz vSeobecné pri-
marni prevence pro pedagogy na 1. stupni
yAS

Zrealizovat vzdélavaci semindate pro pe-
dagogy a predndasky z oblasti prevence
rizikového chovani pro rodice a dalsi verej-
nost.

Aktivné se Ucastnit oborové konference
PPRCH

Statistiky sluzeb programt
primarni prevence za rok 2018

Pocet osob
Pocet kontaktt
Pocet vykont

18 852
28 968
11 614

Existuje-li néco,

co chcete zmenit

u sveho ditéte,
zamyslete se nejprve,
zda to neni néeco, co
byste meéli zmenit

u sebe.

-C.G.Jung

Plany pro rok 2019

Pokradovat v realizaci vSeobecné primarni
prevence na 1. stupni zdkladnich Skol.
Pokradovat v realizaci vSeobecné primar-
ni prevence na 2. stupni zakladnich kol

a strednich Skolach.

Zrealizovat vzdélavaci kurz pro lektory pri-
marni prevence rizikového chovani
Realizovat metodicka setkani s pedagogy 1.
stupné zS, kteti absolvovali kurz vieobec-
né primarni prevence na 1. stupni zZS
Ziskat nové akreditace vzdélavani
Pokracovat ve spolupraci se Zdravou 6,

a dalsimi poskytovateli sluzeb

Déle vzdélavat pedagogy, skolni metodiky
prevence a vetrejnost v tématech z oblasti
prevence rizikového chovani

Zucastnit se odbornych konferenci primar-
ni prevence rizikového chovani



Dobra praxe

Poptavka po nasich sluzbach se v poslednich
letech stale zvySuje. Nadale se ndm osvédcuje
udrZovat se Skolami dlouhodobou spolupraci,
kde se s konkrétnimi odpovédnymi pracov-
niky pravidelné osobné setkdvdme v ramci
pracovnich jednani. Jako velmi pozitivni také
vniméme fakt, Ze Skoly si zvykly vyuzivat celé-
ho spektra naSich sluzeb, kdy nés vyhledavaji
nejen za ucelem realizace programi vseo-
becné primarni prevence, ale také programu
selektivni primarni prevence a jsme mnohdy
mistem prvni volby pro poradenstvi pro pe-
dagogy pti YeSeni obtiznych situaci. Stejneé
Skoly se na nas obraci také za ticelem realiza-
ce vzdélavani pro pedagogy v oblasti riziko-
vého chovani. Ndvaznost vSech téchto Urovni
v rdmci spolupréce s jednou Skolou vniméame
jako vysoce efektivni.

Komentare Skol

S bloky vSeobecné primarni prevence reali-
zovanymi lektorkami Prev-Centra jsme na ZS
Meteorologickd spokojeni. Lektorky dovedou
ptimérenym zplsobem sezndmit zaky s pro-
biranymi tématy, pomoci netradiénich aktivit
se jim dati vétSinou aktivizovat i pasivnéjsi
zaky. Lektorky vzdy dévaji zakdm prostor pro
vyjadreni svych nazort, dovedou vsak diskuzi
korigovat, pokud by se ubirala nezadoucim
smérem. Déti se o preventivni programy zaji-
maji, vZzdy chtéji védét dopredu, na jaké téma
bude blok zaméten. Na druhém stupni reali-
zujeme bloky vSeobecné primérni prevence
jiz mnoho let, v poslednich ttech letech jsme
je diky nabidce Prev-Centra rozsitili i na t¥idy
2. - 5. ro¢niku. Jsme tomu velmi radi, nebot

v mlad§im véku jsou déti mnohdy pristupnéj-
§1 tomu, co jim dospéli ¥ikaji. Mnohé rizikové
projevy chovéani (hlavné neshody mezi z4ky,
agresivni chovani apod.) se totiZ v poslednich
letech ptesouvaji do nizsich ro¢nikll a dobte
provadéna prevence je velmi prospésna.

Mgr. Alena Stehlikova
metodik prevence, ZS Meteorologicka

Nase Skola spolupracuje s Prev-Centrem
dlouhodobé, vyuzivdme programy pro 3. - 5.
ro¢nik. Mdme ustalenou dvojici lektorek, se
kterymi konzultujeme skladbu témat pro
jednotlivé roéniky a také vidy zhodnotime
prubéh programu v kazdé tridé. Lektorky jsou
vstticné, zkuSené, u déti oblibené. Respektuji
nézory déti, jsou schopné dat kazdému odpo-
véd primétenou jeho véku, kultivuji diskuzi
mezi détmi, zvladaji si udrzet kadzen a pozor-
nost i v problémovych t¥idach. V nasi Skole je
mira rizikového chovani pomérné nizka, coz je
urcité z velké ¢asti vysledkem mnohaleté spo-
lupréace s Prev-Centrem a realizaci kvalitnich
programu primarni prevence. Letos mame

v planu vyuzit také sluzeb nizkoprahového
klubu.

Radi budeme s Prev-Centrem spolupracovat

i budoucnu.

Mgr. Zuzana Schéfferova
metodik prevence, ZS Norbertov
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Ambulantni [écba



Program Prev-Centrum, z.U., Ambulantni 1é¢ba
poskytuje ambulantni poradenské, terapeu-
tické a socidlni sluzby osobdm ohrozenym du-
sledky uZivani navykovych latek nebo jinymi
formami rizikového chovani, jejich rodinam

a nejblizs§imu socidlnimu okoli.

Informace o poskytovanych
sluzbach

Ambulantni 1é¢ba

Individudlni poradenstvi/psychoterapie, sluz-
by prvniho kontaktu, krizova intervence, ano-
nymni jednorazové poradenské sluzby, ptred-
lé¢ebny a motivaéni kontakt, zprostredkovani
rezidenéni lé¢by, psychosocialni sloZka substi-
tuéniho programu, nasledna péce, prevence
relapsu, poradenské sluzby pro rodice a blizké
uzivatell ndvykovych latek a experimentato-
rl; kariérové poradenstvi; psychodiagnostika.

Rodinna terapie

Rodinnd terapie a poradenstvi; poradenské
sluzby pro rodice a blizké uzivatelt navyko-
vych latek a déti a mladistvych v rizikovych
Zivotnich situacich.

Vzdélavani pro pracovniky pomahajicich

profesi

e Kurz rodinného poradenstvi pro pracovni-
ky pomaéhajicich profesi.

o Otevtené mezioborové seminare.

Informacni a poradensky servis po telefo-
nu a internetu

Informaéni a poradensky servis po telefonu
a internetu probihé kazdy pracovni den dle

stanovenych provoznich hodin. Telefonicka lin-

ka: 233 355 459 nebo 777 161 138, Informacni
servis a web poradna: www.prevcentrum.cz,
ambulance@prevcentrum.cz.
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Co se nam podatilo v roce 2018

e Poskytnout sluzby celkem 532 osobam.

e Z toho 341 klientdim ambulantniho
programu (primdarni cilova skupina) a 191
osobam zahrnutym do vzdélavacich aktivit
(sekundarni cilova skupina).

e Pokracovat v realizaci motivaéni skupiny
pro klienty psychosocialni slozky
substituéni 1é¢by.

o Realizovat XI. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi a pripravit k realizaci XII. béh
kurzu.

o Ziskat akreditaci MPSV pro Kurz rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

o Zahéjit spolupraci s Klinikou
hepatogastroenterologie IKEMu (Setrna
1é¢ba VHC).

e Prohlubovat a zvySovat odbornost
pracovniklt ambulantniho programu.

e UdrZet stabilni pracovni tym.

Ve srovnani se shodnym obdobim predchoziho

roku je pocet klientl v programu stabilni, resp.

mirné vzrostl, coZ je dano stabilitou programu
a zachovanim jeho kapacity i dlouhodobym z4-
jmem cilové skupiny o sluzby.

Ve srovnani s predchozim rokem doslo i ke zvy-

Seni poctu realizovanych vykont a kontaktl
s klienty. NarUst poctu realizovanych vykont
jsme evidovali zejména u poradenskych kon-
zultacti: individualniho poradenstvi, socialni
préace, rodinné terapie / poradenstvi.

Plany pro rok 2019

e UdrZet kvalitu a rozsah poskytovanych
sluZeb.

e Pracovat na rozvoji poskytovanych slu-
Zeb zejména smérem k individuanimu
pristupu v rdmci psychoterapeutické
péce.

e Ptipravit k realizaci a otevtit ambulantni
psychoterapeutickou skupinu pro klienty
s potizemi s alkoholem.

o Zahajit spolupréaci s Psychiatrickou ne-
mocnici Bohnice, odd. 16 (dudlni diagné-
zy)

e Zahdjit a realizovat XlI. ro¢nik Kurzu ro-
dinného poradenstvi pro pracovniky po-
mahajicich profesi.

o Spolupracovat s ostatnimi programy
Prev-Centrum, z.U. na ptipravé a realiza-
ci Otevienych mezioborovych seminaru.

Statistiky sluzeb ambulantni
lécby za rok 2018

Pocet osob
Pocet kontaktt
Pocet vykont




Dobra praxe

Do programu ambulantni 1é¢by dochazeji klien-
ti, kteti maji zdjem a motivaci zménit svij zpl-
sob zivota a postavit se problémUm, které jim
zpusobilo zneuzivani navykovych latek nebo
jiné zavislostni chovani. Ambulantni lé¢ba pro-
bihé obvykle individualni formou a je §itd na
miru klientovi podle jeho obtiZi, tzn. Ze frek-
vence dochazeni a délka 1é¢by je u kazdého kli-
enta odlisna a vyjednava si ji klient na vstupni
konzultaci se svym terapeutem. V ptipadé, kdy
mé klient problémy socialné-pravniho charak-
teru, ma moznost paralelné s terapeutickymi
konzultacemi vyuZzit i nabidku socialniho pora-
denstvi. Soucasti komplexu sluzeb je i psychi-
atrické a psychologické vySetteni pro klienty
se zavaznéjsimi psychickymi problémy. Klicova
je i uzka spoluprace s dalSimi zdravotnickymi
zatizenimi (testovani na krvi prenosné nemo-
ci, preskripce substituce, somatickd vySetteni
apod.).

Mladistvi dochézeji do programu Prev-Cent-
rum, z.U., Ambulantni 1é¢ba obvykle v doprovo-
du rodi¢ll a ¢asto i sourozenct. Potize, které
maji obvykle charakter rizikového chovani, jako
jsou napt. experimenty s navykovymi latkami,
naduzivani pocitace ¢i informacnich technolo-
gif, potiZe v chovani doma ¢i ve Skole apod., se
snazime Yesit formou rodinné terapie - tzn. Ze
do spoluprace je zapojen nejen dospivajici, ale
i jeho rodina. Konzultace s rodinou probihaji ve
frekvenci obvykle 1x za 3 tydny, délka rodinné
terapie se odviji od zavaZnosti a charakteru
teSenych problém.

Tym

Mgr. Ondtej Pocarovsky - adiktolog,
rodinny terapeut, vedouci tymu

PhDr. Alica Dargajova
- klinicky psycholog, psychoterapeut

Mgr. Xenie Uholyeva, PhD.
- psycholog, psychoterapeut

Mgr. Eva Vojtova
- klinicky psycholog, psychoterapeut

Mgr. Katetina Moravkova - psycholog

PhDr. Petra Vondrackova, PhD.
- klinicky psycholog, psychoterapeut

MUDr. Hana Karbanova
- psychiatr, rodinny poradce

Zuzana Nielsenova, DiS.
- socialni pracovnice

Mgr. Alexandra Roubalova - psycho-
log, psychoterapeut, rodinny terapeut.

Externi spolupracovnik:
MUDr. Zuzana Skodova

Supervize rodinné terapie: PhDr. Alena
Palousova

Supervize individualniho

a skupinového poradenstvi / terapie:
PhDr. Martin Hajny

Supervize tymu: PhDr. Martin Hajny
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Nizkoprahové
luzby




Zamétujeme se na poskytovani odborné
pomoci a podpory détem a dospivajicim.
Usilujeme o zlepSeni podminek a kvality jejich
Zivota.

Sluzby jsou uréeny détem a dospivajicim ve
véku od 10-20 let, rodi¢lim a osobam blizkym.

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez
Suterén

Nizkoprahovy klub pro déti a mladeZ Suterén
je uren détem a dospivajicim od 10 do 20 let,
kteti jsou ohroZeni komplikovanymi Zivotnimi
udalostmi, zaZivaji konflikini situace spojené
s jejich dospivanim, obtizné se orientuji ve
vrstevnickych vztazich apod. Nizkoprahovy
klub nabizi prostor, kde se mohou mladi lidé
setkavat s vrstevniky i dospélymi, a zaroven
nejsou ohroZovani rizikovym chovanim. Cilem
spolupréace je motivace ke zméné rizikového
chovéni a vedeni ke zdravému zivotnimu stylu
a aktivnimu traveni volného casu.

Zazitkovy priméstsky tabor

Zazitkovy meéstsky tdbor nabizi smysluplné
vyuZziti volného ¢asu déti a mladeze v dobé
letnich prazdnin. Zazitkovy méstsky tabor je
vhodnou prevenci nezaddouciho traveni vol-
ného ¢asu déti a mladeze. Ptiméstsky tabor
byl uréen rodinam s détmi, které nemohou ¢i

nechtéji z riiznych dtvodl vyuzit jinou formu
traveni volného ¢asu pro déti v obdobi letnich
prazdnin. At jiz z finanénich, nebo ¢asovych
divodt ¢i kvuli prilis dlouhému odloucent
ditéte od rodiny. Hlavni myslenkou projektu
bylo nabidnout cilové vékové skupiné ve véku
od 10 do 17 let v pribéhu letnich prazdnin
zpusob, jak pestte prozit volny ¢as, navazat
nové pratelské vztahy a zaroven rozvijet své
schopnosti a dovednosti.

Socialné pedagogické a aktivizaéni ¢innosti
Jednordzova nebo opakovana podpora klienta
v ptipravé do Skoly. Jedna se o komplexni
sluzbu, ktera zahrnuje i ndcvik Skolnich
navykd a pomoc rodi¢im osvojit si ¢innosti
spojené s pripravou na Skolni dochazku ditéte.

Poradenstvi

o Individualni poradenstvi
Individuélni poradenstvi je zaméreno na
podporu dospivajicich pti zvladani aktual-
nich obtizi, problému a neptiznivych zivot-
nich udalosti, které je doprovazeji v neleh-
kém obdobi adolescence.

o Poradenstvi pro rodice a blizké osoby
Sluzba poradenstvi pro rodice a blizké oso-
by se zamétuje na poskytnuti podpory ro-
dindm v obtizné situaci. Sluzba podporuje
vSechny funkce rodiny véetné prohlubovani
rodicovskych schopnosti a dovednosti.
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Socialné terapeuticky program UNCLE
Program je uréen pro skupinu déti a dospi-
vajicich ve véku 14 az 18 let, kteti z nejriz-
néjsich divodl prekracuji spole¢enské normy
nebo jsou ohrozeni tim, Ze by spolecenské

normy v budoucnu mohli ptekradovat (preven-

ce kriminality). Skupinova prace se zamétuje
na ruzné tematické oblasti dotykajici se obdo-
bi dospivani. NapIni programu jsou edukacni,
rozvojové a socidlné-terapeutické aktivity.

Adiktologicka ambulance pro déti a dospi-
vajici

Zdravotné socialni sluzba je zamétena na
déti a dospivajici, kteti se nachazeji ve fazi
experimentovani s navykovymi latkami
(zejména alkohol, marihuana) ¢&i jiz vykazuji
znamky tzv. Skodlivého uzivani. Véetné PC,
her, mobild atp.

Ambulantni péce je zamétena v prvni fazi
na praci s motivaci a odporem klienta,
ktery problémy bagatelizuje ¢i popira.
Préace se orientuje téZ na edukaci a predani
relevantnich informaci o rizicich, Géincich
a dusledcich uzivani navykovych latek.
Naslednd péce se orientuje na udrzenti
dosazenych zmén, poptipadé abstinence, na
podporu a pomoci Uspésné zvladat bézné
situace v Zivoté, mapovat rizikové situace

a vztahy, které by mohly vést u klienta

k relapsu ¢i dalsimu uziti navykové latky

a pomoci mu vyplnit volny ¢&as.

Co se nam podatilo v roce 2018

e Zapojit se do vzniku Sekce détské a doros-
tové adiktologie v ramci SNN CLS JEP.

e Pravidelné se Ucastnit interviznich setkani
pracovnikll adiktologickych ambulanci.

e Zajistit prezentaci sluzeb na Skolach a pro
dalsi odbornou vetejnost (kuratoti trest-
né ¢innosti pro déti a mladez, probacéni
a mediaéni Urednici, pracovnici Policie CR
a Méstské policie apod.)

o Aktualizovat metodické a propagacni mate-
rialy sluzby

Plany pro rok 2019

o Realizovat celoprazské setkdni s protidro-
govymi koordinatory a koordinatory pre-
vence kriminality
Realizovat volnocasové akce pro klienty
Realizovat ptiméstsky tdbor v obdobi let-
nich prazdnin

e Roz3itit Socidlné terapeuticky program
UNCLE

o Rozvijet spolupraci s méstkou ¢asti Praha
6 zejména s kuratory trestné ¢innosti pro
déti a mladez a SPOD

e Zajistit kontinualni propagaci a PR posky-
tovanych sluzeb




Dobra praxe

Program nabizi Siroké spektrum sluzeb zamé-
tenych na déti a dospivajici ve véku 10-20 let.
Patti sem terénni prace, nizkoprahovy klub
pro déti a mladez, poradenské sluzby, soci-
alné-terapeutické skupinové aktivity a zdra-
votné-socidlni sluzba v podobé adiktologické
ambulance pro déti a dospivajici. Diky tomuto
systému sluzeb, které maji odlisné vstupni
podminky, je mozné ptistupovat ke klientim
individualné, dle jejich aktuélnich potteb, sta-
vu motivace, moznosti a specifik. Lze tak pra-
covat s obtizné dostupnou cilovou skupinou
rizikové mladeze, klienty motivovat ke zméné
a udrZet je v kontaktu se sluzbou.

V rdmci dobré praxe se osvédCuje také na-
vazani a prohlubovani spoluprace s uradem
méstské ¢asti, zejména Oddélenim péce o déti
a rodinu, s kuratory trestné ¢innosti déti

a mladeze a se socidlnimi pracovniky. Vza-
jemné spoluprice umoznuje sitovani klientd,
koordinaci péce a zvySuje efektivitu prace

s klientem.

Komentare klientu:

,Dékuju, mam pocit, Ze vy jste jedini, kdo nam
chce pomoct a kdo se o nas zajima.”

,Jsem rad, Ze se tu mtzu vypovidat, odchdzim
s ¢istéjsi hlavou.”

,Rad si s vdmi poviddm. Je ptijemné, Ze mé né-
kdo posloucha a navic se i néco dozvim.”

4

Tym

Bc. Zuzana Kapusnakova
- vedouci tymu, adiktolog

Bc. Barbora Svarcova
- adiktolog, kontaktni pracovnik

Bc. Richard Pabista
- psycholog, kontaktni pracovnik

Bc. Jana Svobodova
- socialni pracovnik

Supervize tymu a pripadova
supervize: PhDr. JIR BROZA
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Kancelar
a vedeni
organizace




Vedouci kancelare Ustavu ve spolupréaci s ve-
doucimi pracovniky sluzeb zajistuji administ-

rativni agendu pro programy ustavu, evidenci

pisemnosti, archivaci, kompletaci zadosti

o granty, dotace, dary, pribézna kontrolni

¢innost pYi cerpani rozpoctd, vyuctovani pro-

jektd. Zajistovani dodavek sluzeb a materidlu,

podpora technického provozu pracovist. Za-

jisténi zpracovani a kontroly Uéetni zavérky

a auditu za ptislusny rok. Technickd a organi-

zacni podpora vzdélavacich aktivit ustavu.

Co se nam podatrilo v roce 2018

e Realizovat vyjezdni pracovni zasedani
vSech programi a vedoucich pracovnik.
Tradién{ t€ast na Ladronkafestu.
Realizovat pravidelné tymové konference
v rdmci organizace.

e Zajistovat kontinudlni kvalitu poskytova-
nych sluzeb.

e Ptipravit organizaci na podminky GDPR.

Plany pro rok 2019

o Zajistit akreditaci vzdélavacich kurzu.

o Realizovat vyjezdni zasedani vSech progra-
mu Ustavu.

e Realizovat tymové konference v rdmci or-
ganizace.

o Posilit a zlepSit propagaci poskytovanych
sluzeb a propagaci organizace.

e Zajistovat kontinudlni kvalitu poskytova-
nych sluzeb.

Tym vedeni organizace

Vedeni organizace tvoti feditel organi-
zace, odborny teditel sluzeb, vedouci
jednotlivych programt a office manager

Mgr. Ondtej Pocarovsky
- Yeditel organizace, vedouci AL

lvana Ptibylova
- Ucletni, mzdovéa ucetni

Mgr. Alexandra Roubalova
- odborné reditelka sluzeb

Mgr. et. Mgr. Markéta Sidova
- vedouci PPP

Bc. Zuzana Kapusnakova
- vedouci NS

Jitka Kratochvilova
- vedouci kancelare ustavu
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Vzdélavani odborné verejnosti

V priubéhu roku 2018 jsme realizovali 9 otevie-
nych mezioborovych seminait pro odbornou
vetejnost, které porddame jiz déle nez 15 let
kazdé druhé utery v mésici od 13:00 hodin.
Ptehled témat seminatt OMS: Nova nébozen-
skd hnuti (Doc. PhDr. Zdenék Vojtisek, Th. D.,
religionista, VS pedagog), Diagnostika a di-
ferencidlni diagnostika dospélych pacientt

s ADHD (MUDr. Radim Brousil, ambulantni
psychiatr), Substituce v 1é¢bé zavislosti na
pervitinu (MUDr. Jakub Minatik, psychiatr),
Dluhovéa prevence u déti a mladeze (Mgr. Lu-
cie Kovandova, Dis.), Psychospirituélni krize
(MUDr. Alena Vecletova Prochazkovd, psychiatr,
psychoterapeut), Krizova intervence u déti
(Mgr. Lucie Salacova, socialni pracovnice a te-
rapeutka), Svét digitalnich her (Mgr. Jaroslava
Suchd, psycholozka), Prace s agresi u déti ve
Skole (Mgr. Pavel Dosoudil, lektor a konzul-
tant), Zavislost na pocitacovém hrani a dalsi
online zavislosti (Mgr. Lukas Blinka, PhD., VS

pedagog).

Vzdélavani pracovniktl Prev-Centrum,
z.u.

Pracovnici vSech programt Prev-Centrum, z.U.
absolvuji vzdélavaci aktivity na zdkladé indivi-
duédlnich vzdélavacich plant aktualizovanych
vZzdy na prelomu roku. Pracovni tymy jsou
pravidelné supervidovany odbornou supervizi
externi a mimo to probihaji pravidelné interni
porady a intervize o klientech.

Clenstvi v asociacich a organizacich

Prev-Centrum, z.U. je ¢lenem A.N.O. - asociace
nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci
a lé¢bou drogovych zavislosti, APSS - Asociace
poskytovatelti socialnich sluzeb CR. Jednotlivi
pracovnici ustavu jsou ¢leny dalsich odbor-
nych spole¢nosti (Spoleénost pro navykové
nemoci CLS JEP, SOFT - Society of Family The-
rapy, CIS, AKP, CAA apod.).
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Kurz rodinného poradenstvi pro pracovni-
ky pomaéhajicich profesi

Kurz ma akreditaci MPSV v rdmci dalsiho
vzdélavani socidlnich pracovnikl a je doporu-
¢en odbornou radou SOFT (Society of Family
Therapy) v rdmci tzv. malych programu. Za-
kladnim vychodiskem rodinného poradenstvi
je predpoklad, Ze pro zménu rizikového cho-
vani jedince je nutna zména kontextu, ve kte-
rém zije. Cilem rodinného poradenstvi/terapie
je nalézt moznost zmény v rodinném systému,
kterd by vedla ke zméné rizikového chovani
identifikovaného klienta. Tzn. pokud chceme
nabizet U¢inné intervence vedouci k YeSeni
problému klienta, je tteba do nich zahrnout
jednak klienta samotného, ale také jeho rodice,
ostatni ¢leny rodiny, rodinny systém. Prace

s celou rodinou vyzaduje specifické znalosti

a dovednosti, bez kterych nelze garantovat
kvalitu sluzeb. To je jednim z dtvodu pro rea-
lizaci kurzu.

Kurz rodinného poradenstvi pro pracovniky
pomahajicich profesi je realizovan v celkovém
rozsahu 114 hodin véetné 10 hodin domaci
prace na ptipravé vlastni kasuistiky prace

s rodinou a zavére¢ného evaluaéniho a super-
vizniho seminéate (8 hodin), ktery je povinnou
soucasti kursu. Cilovou skupinu Kurzu rodin-
ného poradenstvi tvoti pracovnici poméaha-
jicich profesi, tj. pracovnici adiktologickych,
socialnich a psychologickych sluzeb.

Cile kurzu

Zé&kladnim cilem kurzu rodinného poradenstvi
je roz§itit pohled pracovnikd poméhajicich
profesi v oblasti poradenskych (adiktologic-
kych, socidlnich a psychologickych) sluzeb na
problematiku klienta o kontext rodinného sys-
tému a naudit se zakladnim dovednostem pti
praci s rodinou.



Specializaéni studium pro Skolni
metodiky prevence

Studium klade dliraz na pottebu komplexnosti
a soustavnosti vzdélavani Skolnich metodikl
prevence. Z téchto dtvodu je studium kon-
cipovano jako dlouhodoba forma vzdélavani
(250 h), s moznosti soustavného prohlubovani,
rozsitovani znalosti a dovednosti s moZnosti
nédvazné metodické podpory ze strany Prev-
-Centrum, z.U. Kurz je akreditovdan MSMT

v souladu s ustanovenim § 9 odst. 1 pism. C)
vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikd.

Teoretickd a obecnd ¢ast vzdélavani je stejné
zasadni a neodmyslitelnd jako ¢ast prakticka,
kromé zakladnich teoretickych témat se kurz
zamétuje na rozvoj osobnosti icastnika, na
formovani jeho postojl, rozvijeni socidlnich
dovednosti, hledani samostatnych moznosti
teSeni problematickych situaci ve Skolach
apod. V metodach vyuky je proto preferovana
kombinace blokd zamétenych na predavani
teoretickych informaci, workshopli s nacviky
praktickych dovednosti a sebezkusenostnich
dilen.

Rozsah kurzu je 250 hodin. Jednd se o 14
dvoudennich seminart. Veskera setkani pro-
bihaji v prostorech Prev-Centrum, z.U., Mezi-
Skolska 2, Praha 6 - Brevnov. Kurz je uréen
Skolnim metodiklm prevence, kteti se na tuto
pozici chystaji ¢i uz ji vykonavaji.

31



c€

Podékovani

Dékujeme poskytovateldim dotaci, grantti,
darcim a sponzorim

Dékujeme vSem, kteti nasi praci v roce 2018
podporovali.

Hlavni mésto Praha - 0ZS

Hlavni mésto Praha - 0ZS - oddéleni prevence
Hlavni mésto Praha - OZS - prevence
kriminality

Méstska ¢ast Praha 6 - Odbor socidlnich véci
Méstska ¢ast Praha 6 - Zdrava 6

Méstska ¢ast Praha 14

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky U¥adu vlady CR

VSeobecna zdravotni pojiStovna

Dékujeme nasim pracovnikim
Dargajova Alica, Frankova Anna, Frydova
Klara, Grabacova Petra, Hrncéirova Miluse,
Karbanova Hana, Kapusnakova Zuzana,
Kratochvilova Jitka, Lukdcova Frantiska,

MaciaZzkova Markéta, Moravkova Katetrina,
Nielsenova Zuzana, PabiSta Richard,
Pocarovsky Ondtej, Ptibylova Ivana, Roubalova
Alexandra, Rothbarthova Petra, Svobodova
Jana, Sidova Markéta, Skodova Zuzana,
Uholyeva Xenie, Vojtova Eva, Vondrackova
Petra

Dékujeme lektortm vSeobecné primarni
prevence

Hana Bendova, Sarka Cmelikova, Jana
Ctverackova, Krystof Dohnal, Jana Drastikova,
Andrea Finkousova, Nikola Frkalovéa, Martina
Frithbauerova, Klara Grombitova, Simon Haikl
Koukal, Zlata Heymankova, Evelina Hettnerova,
Marie Hol4, Tereza Jandova, Jitka Kolatova,
Lucie Kraémarova, Lucie Kubicova, Eliska
Kudlackova, Natalie Nina Kydlickova, Katetina
Markova, Tereza Melikantova, Markéta
Némcova, Kristyna Potuznikovéa, Vendula
Prokoratova, Andrea Slaba, Olga Snaselova,
Filip Sinkner, Vladéna Snoblov4, Karla Téthova,
Tereza Trckova, Katetina Vavrova, Tereza
Vopickova, Klara Zaplatova



Dékujeme za spolupraci organizacim a in-
stitucim

A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyva-
jicich se prevenci a 1é¢bou drogovych zavislosti,
Laxus, z.U., Méstska policie HMP - Utvar preven-
ce, Pedagogicko psychologicka poradna Praha
6, SANANIM z.U., Semiramis, z.U., Skolni metodici
prevence Prahy 6, MC Praha 6, MC Praha 14,
SNEO,a.s.

Dékujeme za spolupraci jednotliveim

Karel Balcar, ]Jiti BroZa, Martin Dlouhy, Martin
Hajny, Petra Havlikové, Vladislav Chvala, Nina
Janyskova, Ivo Kac¢aba, Jan Knop, Ondrej Kolat,
Sylva Kolarova Majtnerovd, Irena Kolmanova,
Zora Koziskova, Ales Kuda, Viktor Mravcik,
Alena Palousova, Vladislav Pivornka, Pavel
Placek, lvana Ptibylova, Jiti Richter, Vitek
Rozehnal, Michal Radek, Tomas Reznik, Jan
Salomoun, Zuzana Skodova, Ludmila Chvalova
Trapkova, Martina Richterova Téminova,
Pavel Tybl, Barbora Vaclavkovd, Petr Vacha,
Radek Vondra, Richard Zajic, Michaela
Zolotarova, pracovnikim Advokéatni kancelatre
Mauric&Partner, Jan Zufni¢ek, pracovnikdm
Utvaru prevence MP hl.m. Prahy

Dékujeme za spolupraci Skolam

ZS a MS Bil4, ZS Bohumila Hrabala, Z$

Brat¥i Venclikii, ZS a MS Cerveny Vrch, ZS
Dédina, Gymnazium Boti¢ska, Gymnazium
Cakovice, ZS a MS ]. A. Komenského, ZS a MS
Krasna Hora, Malostranska ZS, ZS a MS nam.
Svobody, ZS a MS T. G. Masaryka Ruzyné, ZS
a MS Tusarova, ZS a MS Emy Destinnové, ZS
Hanspaulka a MS Kohoutek, ZS Jana Masaryka,
ZS Marjanka, ZS Meteorologicka, ZS Mikolase
Ale, ZS Norbertov, ZS a MS Véry Caslavské,
ZS Pod Marjankou, ZS U Borovicek, ZS
Vokovice, Gymndazium a Hudebni Skola HL. m.

Prahy, ZUS, Gymnazium Nad Aleji, VOS a SOSP
a Gymnézium Evropskéa, SPS Mlada Boleslav,
SPS Na T¥ebesing, SS Trivis Praha 8, ZS a MS
Nehvizdy, Gymnazium Na PraZadce, ZS Slany,
ZS Hornomécholupskd, ZS Chvaleticka, ZS
Vybiralova, ZS Hloubétinsk4, ZS Generéala
Janouska, ZS Na Sutce, ZS Simanovska, ZS
Meteorologicka, Konzervatot Duncan Centre,
ZS Velké Popovice, SOS Cel4dkovice, ZS Mnisek
pod Brdy, ZS Zvolenéves, ZS Unhost, ZS a MS
Antonina Cerméka, ZS a MS Chocerady, ZS

a MS Grafick4, Malostranské gymnazium, ZS
a MS V3etaty, ZS Jakutska, ZS Praha - Kbely,
ZS Novoborskd, ZS Zdenky Braunerové, ZS
Veltrusy, ZS waldorfskéa Jinonice, CAO Resslova
5, CAO a SOS Praha 2 Resslova.
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Financni zprava

Ptehled vynosu jednotlivych programt za rok 2018

Prev-Centrum, z.U., Programy primarni prevence 4 142 644
Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky 912 000
Magistrat hl. mésta Prahy-protidrogova politika 980 000
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 446 547
UMC Praha 6 (projekt Zdrava 6) 582 805
UMC Praha 14 396 214
Pt{jmy od klientt - Skoly spoluti¢ast 574 605
Ostatni (vlastni ptijmy) 250 473




Prev-Centrum, z.U., Ambulantni lécba 5 264 306
Ministerstvo zdravotnictvi 139 080
Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky 1349 000
MPSV/Magistrat hl. mésta Prahy 812 000
Magistrat hl. mésta Prahy-protidrogova politika 1 785 000
UMC Praha 6 28 000
Zdravotni pojistovny 1019 726
Ostatni (vlastni ptijmy) 131 500
Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové sluzby 2 021 257
MPSV/Magistrat hl. mésta Prahy 917 000
UMC Praha 6 (projekt Zdrava 6) 192 000
Magistrat hl. mésta Prahy Socialni odbor 390 000
Magistrat hl. mésta Prahy Adiktologické sluzby 181 000
Utad vlady - Rv KPP 80 000
Magistrat hl. mésta Prahy- prevence kriminality 130 000
Magistrat hl. mésta Prahy- prevence kriminality 110 000
Vlastni ptijmy (seminare, staze) 21 257
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Rozvaha

Aktiva

Stav k prvnimu dni ticetniho obdobi Stav k poslednimu dni u¢etniho

Dlouhodoby majetek celkem 386 280
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 885 889
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2 498 2 143
Dlouhodoby finanéni majetek celkem 223 223
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -3 220 -2 975
Kratkodoby majetek celkem 2 787 3118
Zasoby celkem 0 0
Pohledavky celkem 427 462
Kratkodoby finanéni majetek celkem 2 258 2 593
Jina aktiva celkem 102 63
Aktiva celkem 3173 3398

Pasiva

Stav k prvnimu dni uc¢etniho obdobi

Stav k poslednimu dni ucetniho

Vlastni zdroje celkem 1 849 2050
Jméni celkem 0 0
Vysledek hospodateni celkem 1849 2 050

Cizi zdroje celkem 1324 1348
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 1155 1098
Jina pasiva celkem 169 250

Pasiva celkem 3173 3398



VVysledovka

Naklady
Hlavni ¢innost Celkem
Spottebované ndkupy a nakupované sluzby 2 597 2 597
Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0 0
Osobni néklady 8 817 8 817
Dané a poplatky 3 3
Ostatni naklady 7 7
Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 220 220
Poskytnuté prispévky 11 11
Dan z prijml 60 60
Naklady celkem 11 715 11 715

Vynosy

Hlavni ¢innost Celkem
Provozni dotace 8 364 8 364
PYijaté prispévky 0 0
Trzby za vlastni vykony a zbozi 3 547 3 547
Ostatni vynosy 5 5
Trzby z prodeje majetku 0 0
Vynosy celkem 11 916 11 916
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/prava nezavislého
auditora

Crinex Crech Republic

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena spravni radé zapsaného ustavu

Prev-Centrum, z.u.

o ovéreni Ucetni zavérky za obdobi
od 1.1.2018 do 31.12. 2018

Datum vydani: i Auditor:
14. &ervna 2019 p 5‘._(»@‘ "0 GRINEX AUDIT s.r.0.
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Crinex Czech

Na zakladé smlouvy uzaviené mezi zapsanym Ustavem Prev-Centrum, z.0. a
auditorskou spoleénosti GRINEX AUDIT s.r.o., jsme provedli audit Ggetni zavérky
zapsaného Ustavu Prev-Centrum, z.0. k 31. 12. 2018 v souladu se zakonem &. 93/2009
Sb., o auditorech, Mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisgjicimi aplikaénimi
dolozkami Komory auditor Ceské republiky.

Zprava je urena spravni radé zapsaného Ustavu a pro vedeni zapsaného Ustavu a
poskytuje informace o skuteénostech, které byly pfedmétem provéfovani pracovniki
auditorské spole¢nosti.

Uéetni jednotka:  Prev-Centrum, z.0.
Meziskolska 1120/2
169 00 — Praha 6 — Bfevnov

ICO: 67364012
Audit ucetni jednotky zpracovaval tym ve sloZeni:

Odpovédny auditor spole¢nosti: Ing. Milan Némec
¢islo opravnéni KACR 1939

Pracovnici auditorské spoleénosti: Bce. Jan Kraus
Bc. Jaromir Sedmik

Auditorska zprava byla vyhotovena za obdobi od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018.
Predmétem ovéfeni byla Uéetni zavérka sestavena k 31. 12. 2018.

Audit byl zpracovan v obdobi od 1. 4. 2019 do 14. 6. 2019.
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Spravni radé zapsaného ustavu Prev-Centrum, z.0.

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené Getni zavérky zapsaného Ustavu Prev-Centrum, z.0.
(dale také Ustav") sestavené na zakladé ¢eskych uéetnich predpish, ktera se sklada
z rozvahy k 31. 12. 2018, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31. 12. 2018 a pfilohy
teto ucetni zaverky, ktera obsahuje popis pouZitych podstatnych tcetnich metod a
daldi vysvétlujici informace. Udaje o Ustavu jsou uvedeny v bodé 1. pfilohy této
Ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
zapsaného dstavu Prev-Centrum, z.0. k 31. 12. 2018 a nakladi a vynosi a
vysledku jejiho hospodareni za rok konéici 31. 12. 2018 v souladu s ¢eskymi
ucetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech, nafizeni a standardy
Komory auditori Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro
audit (ISA), pfipadné dopinéné a upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami.
Nase odpovédnost stanovena témito pfedpisy je podrobné&ji popsana v oddilu
Odpovédnost auditora za audit G¢etni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a
Etickym kodexem pfijatym Komorou auditori Ceské republiky jsme na Ustavu
nezavisli a spinili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisu.
Domnivame se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a
vhodny zaklad pro vyjadieni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace
uvedene ve vyroéni zpravé mimo Géetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni
informace odpovida statutarni organ Ustavu.

Nas vyrok k Ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vak
soutasti nasich povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznameni se
s ostatnimi informacemi a posouzeni, z b,
(materialnim) nesouladu s Gdéetni zavé
ziskanymi béhem ovéfovani uéetni

¢i s nagﬁaa znalostmi o Géetni jednotce
a’sg jinak tyto informace nejevi

>
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Grinex Czech Republic

jako vyznamné (materialné€) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace
byly ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany v souladu
s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace
spliiuji poZadavky pravnich pfedpisii na formalni nalezitosti a postup vypracovani
ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrZeni
uvedenych poZadavki by bylo zpUsobilé ovlivnit Usudek ¢inény na zakladé ostatnich
informaci.

Na zakladé provedenych postupl, do miry, jiz dokazeme posoudit, uvadime, Ze:

» ostatni informace, které popisuji skuteénosti, jeZ jsou téZ pfedmétem
zobrazeni v uéetni zavérce, jsou ve vsech vyznamnych (materidinich)
ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

» ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatk( a povédomi o Ustavu, k nimz jsme
dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materiaini)
vécné nespravnosti. V ramci uvedenych postupl jsme v obdrienych ostatnich
informacich zadné vyznamné (materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho organu Ustavu za (&etni zavérku

Statutarni organ Ustavu odpovida za sestaveni Uéetni zavérky podavajici vérny a
poctivy obraz v souladu s ceskymi Ucetnimi pfedpisy, a za takovy vnitini kontrolni
systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky tak, aby
neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zpusobené podvodem nebo
chybou.

Pfi sestavovani Gcetni zavérky je statutarni organ Ustavu povinen posoudit, zda je
Ustav schopen nepfetrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ugetni
zavérky zalezitosti tykajici se jeho nepfetrzittho trvani a pouZiti pfedpokladu
nepfetrzitého trvani pfi sestaveni ugetni zavérky, s vyjimkou pfipadu, kdy statutarni
organ planuje zruseni Ustavu nebo ukonéeni jeho &innosti, resp. kdy nema jinou
redlnou moznost neZ tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Ucetni zavérka jako celek neobsahuje
vyznamnou (materialni) nespravnost zpﬁsohenou podvodem nebo chybou a vydat
zpravu auditora obsahujici nas wyrok. Pii a mira jistoty je velka mira jistoty,
nicméné neni zarukou, Ze audit prov v%ﬁﬁl@ s vySe uvedenymi predpisy ve
vech pfipadech v Géetni zavérce o dexjstujici vyznamnou (materiaini)

-———-———-
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nespravnost, Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodi nebo chyb a povazuji
se za vyznamné (materialni), pokud lze realné pfedpokladat, Ze by jednotlivé nebo
v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uZivatelé ucetni zavérky na
jejim zakladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s wy3e uvedenymi pfedpisy je na3i povinnosti
uplatfiovat bé&hem celého auditu odborny GOsudek a zachovavat profesni
skepticismus.

Dale je nasi povinnosti:

~ ldentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidini) nespravnosti uéetni
zavérky zplUsobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské
postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostateéné a vhodné dikazni
informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze
neodhalime wyznamnou (materialni) nespravnost, k niz doslo v disledku
podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materidini) nespravnosti
zpusobené chybou, protoZe souéasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), falSovani, Umysina opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo
obchazeni vnitfnich kontrol statutarnim organem.

» Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Ustavu relevantnim pro audit
v takovem rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorske postupy vhodné
s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na uginnost
jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

~ Posoudit vhodnost pouZitych ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych
Géetnich odhadll a informace, které v této souvislosti statutarni organ Ustavu
uved| v pfiloze ugetni zavérky.

~ Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pii sestaveni
ucetni zavérky statutarnim orgénem a to, zda s ohledem na shromazdéne
dikazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici z
udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
Ustavu nepfetrZité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna
(materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v piiloze Ggetni zavérky, a pokud tyto
informace nejsou dostateéné, vyjadiit modifikovany wyrok. Nase zavéry
tykajici se schopnosti Ustavu nepretrzité trvat vychazeji z duakaznich
informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti
nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Ustav ztrati schopnost nepfetrzité
trvat.

~ Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Ggetni zavérky, véetné
pfilohy, a dale to, zda Uéetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a
udalosti zplsobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat statutarni orgdn mimo jiné o planovaném rozsahu a
natasovani auditu a o vyznamnych zjigf&niol Y era jsme v jeho prubéhu uéinili,
u ve vni{wo kontrolnim systému.

véetné zjisténych vyznamnych nedo

Aegister: Py City Court, Wo.; C-200368
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V Praze, dne 14. éervna 2019

AUDITOR

GRINEX AUDIT s.r.o.
Opravnéni KACR &islo 537
Londynska 376/57, Praha 2

Prilohy

~ Rozvaha
~ Vykaz zisku a ztraty
~ Priloha k Géetni zavérce
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Ing. Milan Némec
odpovédny auditor
opravnéni KACR ¢islo 1939
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Kontakty

Prev-Centrum, z.u.

Zapsany v rejsttiku ustavll u Méstského
soudu v Praze pod sp.zn. U 232

IC: 67364012

DIC: CZ67364012

Statutarni zastupce:
Mgr. Ondtej Po¢arovsky

Bankovni spojeni:
CSOB Bélohorské 95, Praha 6
Cislo u¢tu: 127202283/0300

Kancelar Prev-Centrum, z.u.
Vedouci kancelare: Jitka Kratochvilova

Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459

Mob.: 775 161 139

e-mail: office@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

Odborny teditel sluzeb:
Mgr. Alexandra Roubalova

Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459

Mob.: 608 161 165

e-mail: alexandra.roubalova@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u.,
Programy primarni prevence
vedouci programu:

Mgr. et. Mgr. Markéta Sidova

Meziskolska 1120/2

169 00 Praha 6

tel: 242 498 335, 776 619 505
e-mail: prevence@prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u.,
Ambulantni 1é¢ba
vedouci programu: Mgr. Ondtej Pocarovsky

Meziskolska 1120/2
169 00 Praha 6

tel: 233 355 459, 777 161 138
e-mail: ambulance@prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u.,
Nizkoprahové sluzby
vedouci programu: Bc. Zuzana Kapusnakova

MeziSkolska 1120/2

169 00 Praha 6

tel: 242 498 334, 777 161 133
e-mail: nzdm@prevcentrum.cz






e -

Prev-Centrum, z.u.
Meziskolska 1120/2,

169 00 Praha 6

tel. 233 355459, 775 161 139
e-mail office@prevcentrum.cz

wWww.prevcentrum.cz



