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Zakladnim poslanim ustavu je
prevence rizikového chovani u déti
a poskytovani psychosocialni
pomoci osobam ohroZzenym
zavislostmi, dalSimi formami
rizikoveho chovani a dusevnich
onemocneéni.



Uvodni slovo

Vazeni ¢tenari,

nase organizace Prev-Centrum, z.u. sidli od roku
2001 v méstské casti Praha 6. Jednotlivé progra-
my Prev-Centrum, z.U. jsou soucasti komplexni-
ho systému prevence v komunité a od roku 2001
Uzce spolupracuji zejména s MC Praha 6 a pro-
jektem Zdrava 6. Cilem ustavu je zajistovat a roz-
vijet funkéni systém sluzeb zamérenych na pre-
venci rizikového chovani u déti a dospivajicich,
prevenci kriminality, ale také na ambulantni léCbu,
psychologické a adiktologické poradenstvi a ro-
dinnou terapii u déti, dospivajicich a dospélych,
ktefi tyto sluzby potfebuji. Deklarovany systém
stoji na tfech zakladnich pilifich - samostatnych
programech.

Oblast nespecifické prevence s vyuzitim pristupu
a prvkd komunitni prace realizuji pracovnici Prev-
-Centrum, z.u., Nizkoprahové sluzby ( Nizkopra-
hovy klub pro déti a mladez, Adiktologickd am-
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bulance pro déti a socialné terapeuticky program
pro klienty zejména OSPOD).

Specifickou primarni prevenci rizikového chovani
déti provadéji na zakladnich a stfednich Skolach
nejen prostrednictvim preventivnich programu
pracovnici a lektofi Prev-Centrum, z.U., Programy
primarni prevence.

Sluzby v oblasti sekundarni prevence v podo-
bé ambulantnich poradenskych, terapeutickych
a socialnich sluzeb jsou nabizeny v Prev-Cent-
rum, z.U., Ambulantni lé¢ba jednotlivcim i rodi-
nam ohrozenym dusledky uzivani navykovych la-
tek, gamblerstvi, poruch chovani ¢i nachazejicich
se v jinych rizikovych a psychosocialné nepfizni-
vych situacich.

V prubéhu nasi devatenactileté spoluprace s MC
Praha 6, ale nejen s ni, se nam podafrilo vytvorit
jedinecny systém poskytovanych sluzeb v ko-

munité zamérenych na primarni a sekundarni
prevenci s uzkou vazbou a kooperaci s mest-
skou casti, zakladnimi-i-stfrednimi Skolami a dal-
Simi organizacemi a institucemi. Jsem rad, kdyz
predstavitelé meéstské casti vnimaji nasi orga-
nizaci jako soucast sluzeb mésta verejnosti a je
satisfakeci, kdyz v jinych mistech Prahy i mimo
Prahu slychavame, jak je tento systém jedinecny
ve smyslu vzajemne spoluprace a respektu, kdy
hlavnim cilem je zajistit dostupnost zminénych
sluzeb verejnosti. Chtél bych na tomto misté po-
dékovat predevSim svym spolupracovnikim za
celoroCni praci v jednotlivych programech Prev-
-Centrum, z.u. a také UMC Praha 6 za dlouho-

dobou spolupracii podporu.

Prev-Centrum, z.u., Programy primarni preven-
cemav peciv pruméru 75 zakladnich a stfednich

Skol kazdy rok. Na téchto Skolach poskytujeme
sluzby v oblasti vSeobecné, selektivni a indikova-
né primarni prevence rizikového chovani.

V lednu roku 2019 jsme v ramci Programu pri-
marni prevence uspésné absolvovali Certifikaci
odborné zpusobilosti na dalsich pét let (MSMT/
NUV). Certifikace potvrzuje odbornou kvalitu
programu primarni prevence, které realizujeme
v zakladnich (1. i 2. stupen) i stfednich §kolach a je
pro nas samoziejmou soucasti nasi prace.

V Cervnu 2019 jsme uspésné absolvovali vybé-
rové fizeni v MC Praha 14 na poskytovani véeo-
becné primarni prevence rizikového chovani na 1.
a 2. stupni zakladnich $kol zfizovanych MC Praha
14 na obdobi 2019 az 2023. Navazali jsme tak na
predchozi pétiletou uspé&snou spolupraci.



V listopadu roku 2019 jsme v ramci programu
Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lé¢ba uspésné
absolvovali Certifikaci odborné zpusobilosti na
dalsi Ctyri roky a stejné jako v pfipadé sluzeb pro-
gramu primarni prevence je pro nas ziskani certi-
fikace samozrejmou soucasti nasi prace.

Pracovnici programu Ambulantni lécba pfipravi-
li @a v prubéhu roku 2019 realizovali jiz dvanacty
rocnik Kurzu rodinného poradenstvi. Dobré je, ze
se jiz 19 let dafi poradat jednou mési¢né Otevre-
né mezioborové seminare pro odbornou verej-
nost, které si stale drzi svoji kvalitu. K tradici jiz
také patfi pravidelna prezentace naSich sluzeb na
akci Ladronkafest, pofadané MC Praha 6 a také
aktivni ucCast pracovniku na celé radé konferenci.

V programu Prev-Centrum, z.u.,Nizkoprahové
sluzby se nad ramec bézné poskytovanych slu-
zeb, které doznaly stabilizace v oblasti zejména
adiktologického poradenstvi pro déti a dospiva-
jici, podarilo zrealizovat dva tydny pfiméstskeho
tabora pro déti v obtizné socialni i rodinné situaci.
Pfiméstsky tabor jsme zaplatili z vlastnich zdroju
a chystame se v poradani této specifické aktivity
pokracovat i v prubéhu prazdnin v roce 2020.

V roce 2019 jsme v rdmci vSech programu Prev-
-Centrum, z.u. zajistovali sluzby v celkovém po-
Ctu 18 zaméstnancu v prepoctu na 13,0 uvazku
a externi kolegové v poctu 31 lidi v pfepoctu na
1,84 uvazku. Celkem jsme za rok odpracovali 30
867 hodin.

Pocty realizovanych vykonu a pocty osob v jed-
notlivych programech uvadime v nasledujicich
kapitolach.

Rok 2019 z pohledu pridélovani dotaci na zdra-
votni a socialni sluzby resp. primarni prevenci byl
mirné ,klidnéjsi” nez roky predchozi, ale s nékoli-
ka excesy snizeni finan¢nich prostfedkd z Urovné
jak statniho rozpoctu, tak z uzemnich rozpoctu.
Dil¢i poklesy jsme vybalancovali dofinancovanim,
platbami za poskytnuté sluzby z verejného pojis-
téni nebo vlastni Cinnosti. Proto byl rok 2019 fi-
nanc¢né nakonec docela klidny.

Zavérem dékuji vSem za podporu a preji svym
kolegum a spolupracovnikim hodné zdravi
a zajem o nasi praci.
. Mgr. Ondiej Pocarovsky,
feditel Ustavu.



Programove prohlaseni

Chceme svou praci predchazet rizikovému cho-
vani déti, pracovat ve prospéch zlepSovani kvality
zivota lidi ohrozenych drogovou nebo jinou za-
vislosti, prispivat k jejich uzdrave.

Prev-Centrum,z.u. je profesionalni organizace
poskytujici certifikované a registrované adiktolo-
gické, zdravotni a socialni sluzby, které jsou vza-
jemné propojené. Sluzby maji vlastnosti a charak-
ter systému, ktery provozuje programy primarni
prevence rizikového chovani, ambulantni lécbu
a nizkoprahové sluzby pro déti a mladez v hlav-
nim meéste Praze.

— Winston Churchill

Poslani

Zakladnim poslanim ustavu je prevence rizikového
chovani u déti a poskytovani psychosocialni pomo-
ci osobam ohrozenym zavislostmi, dalsimi forma-
mi rizikového chovani a dusevnich onemocnéni.

Zakladni hodnoty

Svoboda jednotlivce a celé spole¢nosti, lidsky zi-
vot a zdravi, profesionalita a kvalita sluzeb, poko-
ra, respekt, pracovitost a zodpovédnost, flexibili-
ta, systémove uvazovani.

O nas

Reditel
Mgr. Ondrej Pocarovsky

Personalni zajisténi

Prev-Centrum, z.u. zaméstnava 18 odbornych
pracovniku (na 13,0 uvazku) a 30 lektord primarni
prevence na DPP, 6 externich odbornych pra-
covniki na DPP/OSVC

Adresa

Prev-Centrum, z.u.

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel: +420 233 355 459

e-mail: office@prevcentrum.cz

Zapsany v rejstriku ustavu u Méstského soudu
v Praze pod sp.zn. U 232

IC: 67364012
DIC: CZ67364012
Bankovni spojeni:

CSOB Bélohorska 95, Praha 6
Cislo u¢tu: 127202283/0300

Spravni rada
Bc. Jan Salomoun

Prof. Doc. Ing. Mgr. Martin Dlouhy, Dr., MSc.

Vit Rozehnal

Dozorci rada
PaedDr. Martina Richterova Téminova

Magr. Barbora Vaclavkova
Magr. Pavel Placek

Odborné kolegium

Magr. Alexandra Roubalova
Magr. Petra Rothbarthova

Www.prevcentrum.cz
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Historie
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Vznik o.s. Prev-Centrum, realizace programu
primarni prevence v MC Praha 2. Uzka spolu-
prace s hygienickou sluzbou Stfedoceského
kraje. Zazemi sdruzeni v Praze 2 — Nuslich.

Vznik samostatného programu ambulantnich
sluzeb. Programy primarni prevence vznikaji
jako samostatny program.

O. s. Prev—Centrum rozSifuje programy pri-
marni prevence na MC Praha 6 a dalsi mést-
ské casti Prahy. Ukonceni spoluprace s hygie-
nickou stanici Stfedoceského kraje.

Oficialni zahajeni provozu programu o. s.
Prev—Centrum v novych prostorech v Mezis-
kolské 2 v Praze 6.

Vznik samostatného programu nizkopraho-
vych sluzeb, rozvoj nizkoprahového klubu pro
déti a mladez.

Zahajeni vyzkumného projektu v oblasti pri-
marni prevence, vyzkumna longitudinalni

studie (2002—2007) byla realizovana ve spo-
lupréci s Akademii véd CR na uzemi Prahy 6.

Proces ovérovani standardt odborné zpuso-

bilosti v oblasti primarni prevence uzivani na-
vykovych latek a jinych socialné nezadoucich
jevu pracovniky s RV KPP a MSMT, programy

primarni prevence — navrzena certifikace od-
borné zpusobilosti, dne 10. 11. 2004.

o UMC Praha 6 zajistil rekonstrukci suterénnich

prostor v objektu Meziskolska 1120/2, sute-
rénni prostory jsou strukturovany tak, aby po-
skytovaly zazemi programum a pracovnikum
primarni prevence a zaroven nizkoprahovému
klubu pro déti a mladez. Certifikace odborné
zpusobilosti RV KPP pro ambulantni sluzby.

Zahajeni realizace projektu ,Podporované za-
méstnavani klientd v substitu¢nim programu
Subutexem” s podtitulem RESTART 2006.

Certifikace MSMT sluzeb realizovanych v ramci
programu primarni prevence.

Registrace poskytovanych socialnich sluzeb

— podporované zamestnavani (projekt Restart
2006), ambulantni (é¢ba, nizkoprahové zafi-
zeni pro déti a mladez s terénnim programem.

Ukonceni pétileté vyzkumné studie Evaluace
komunitniho programu primarni prevence.
Zahajeni a realizace projektu Prev- Data, sjed-
noceni definic a vykonu PP a vyvoj databaze
pro sbér dat v PP. Zahranic¢ni staze pracovniku
projektu podporovaného zaméstnavani.

Certifikace odborné zpusobilosti RV KPP pro
ambulantni sluzby. O. s. Prev—Centrum se
sdruzuje v organizaci PROADIS.

Zahajeni projektu OPPA RESTART — Kom-
plexni program integrace klientd v substitu¢ni
lécbé na otevreny trh prace v ramci dotacni-
ho programu Praha Adaptabilita (2009—2011).
Staz pracovniku projektu Restart ve Velkeé Bri-
tanii a Nizozemi.

Realizace projektu Leonardo NAEP, staz pra-
covnikl v Nizozemi.
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Pokracovani a rozvoj projektu RESTART —
Komplexni program integrace klientu v sub-
stitu¢ni lé€bé na otevfeny trh prace v ramci
dotacniho programu Praha Adaptabilita
(2009—2011). Zména loga organizace a za-
vedeni nové corporate identity. Uprava nazvu
provozovanych programu v zajmu snazsi ori-

entace ve sluzbach poskytovanych organizaci.

V Cervenci byl ukoncen projekt OPPA, o. s.
Prev—Centrum RESTART.

O. s. Prev—Centrum byla udélena registrace
nestatniho zdravotnického zarizeni Magis-
tratem hlavnino mésta Prahy, adiktologicka
ambulance. Byly splnény vsechny podminky

k provedeni registrace stanovené v ustanoveni
§ 9 zadkona ¢. 160/1992 Sb.

V listopadu 2011 prosel program ambulantni
léCby o.s. Prev-Centrum uspésné certifikaci
odborné zpusobilosti se zavérem: udélena cer-
tifikace odborné zpusobilosti na obdobi 4 let.

Spustén pilotni program UNCLE — tym pro
mladez jako socioterapeuticky program

v ramci nizkoprahovych sluzeb.

Otevren Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani urceny profesionalum
zabyvajicim se realizaci programu primarni
prevence.

Uzavrena smlouva s VZP. Pilotni certifikace
odborné zpusobilosti programu ambulantni
léCba podle inovovanych standardu.

Certifikace Programu primarni prevence /
vSeobecnad, selektivni, indikovana prevence/.
Zahajeni transformace organizace na z. U.
Spoluprace s PROADIS a A.N.O. na realizaci
konference Nové horizonty protidrogové po-
litiky ve stredoevropskych metropolich.

Zahajeni spoluprace s MC Praha 14 v ramci
poskytovani komplexniho programu primarni
prevence rizikového chovani.

Dokonceni zmeny pravni formy organizace na
zapsany ustav a zména nazvu na Prev-Cent-
rum, z.U. (nova zakladaci listina, statut ustavu).
Ziskani certifikatu odborné zpusobilosti v ob-
lasti indikované primarni prevence na pét let.
Zahajeni dalsiho béhu akreditovaného kurzu
Vzdélavaci kurz primarni prevence uzivani
navykovych latek a dalSich forem rizikového
chovani”.

V ramci sluzby Nizkoprahové sluzby uskutec-
néni historicky prvniho béhu letniho primést-
ského tabora.

Realizace tretiho ro¢niku fotografickeé souté-
ze s nazvem ,Prevence Sikany a kyberSikany
aneb chceme $kolu jako bezpecné misto”

a usporadani vernisaze vystavy pro verejnost.
Udéleni certifikace odborné zpusobilosti pro-
gramu Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lécba.

Uspésné zahajeni dalsiho ro¢niku akreditova-
ného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani”.

V ramci programu Nizkoprahové sluzby reali-
zace dalSiho béhu letniho priméstského tabora.
Zahajeni 4. ro¢niku fotografické soutéze s na-
zvem ,Tolerance’, pfi této pfrilezitosti probéhla
vernisaz vystavy pro verejnost ve Sklenéném
palaci.

Zahajeni projektu vSseobecné primarni pre-
vence rizikového chovani na 1. stupnich za-
kladnich kol v MC Praha 6 a dalsich péti vy-
branych skolach z ruznych méstskych casti
Zahajeni pilotniho projektu Primarni prevence
hazardniho hracstvi na stfednich Skolach.

Uspésné jsme zahdjili dalsi ro¢nik akreditova-
ného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani”.
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V ramci programu Nizkoprahoveé sluzby re-
alizace dalsiho béhu letniho primeéstského
tabora.

Realizovali jsme paty rocnik fotografickeé sou-
téze s nazvem ,Misto, kde se citim dobre”, pfri
této prilezitosti probéhla vernisaz vystavy pro
verejnost ve Sklenéném palaci.

Realizovali jsme projekt vSeobecné primarni
prevence rizikového chovani na 1. stupnich
zakladnich kol v MC Praha 6 a dalgich péti
vybranych Skolach z rznych méstskych ¢asti
Realizovali jsme projekt Primarni prevence
hazardniho hracstvi na stfednich Skolach
Pripravili jsme k realizaci XI. béh Kurzu rodin-
neého poradenstvi pro pracovniky pomahaji-
cich profesi.

Realizovali jsme jiz treti béh prfiméstskeho

zazitkového tabora v obdobi lethich prazdnin,

tentokrat i s nejvy$Sim poctem klientu oproti
predchozim béhum.

Ziskali jsme Certifikaci odborné zpusobilosti
Rady vlady pro koordinaci protidrogové poli-
tiky v ramci pilotniho projektu Adiktologicke
ambulance pro déti a dospivajici.

Uspésné jsme ukoncili dalsi rocnik akredi-
tovaného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni
prevence uzivani navykovych latek a dalSich
forem rizikového chovani”.

Realizovali jsme projekt vSeobecné primarni
prevence rizikového chovani na 1. stupnich
zakladnich kol v MC Praha 6 a dalsich péti
vybranych Skolach z rznych meéstskych casti
Realizovali jsme projekt Primarni prevence
hazardniho hracstvi na stfednich Skolach
Realizovali jsme XIl. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

Ziskali jsme akreditaci MPSV pro Kurz rodin-
ného poradenstvi pro pracovniky pomahaji-
cich profesi.

Zahajili jsme spolupraci s Klinikou hepatogas-
troenterologie IKEMu (Setrna lé¢ba VHC).

Realizovali jsme XlI. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

V lednu 2019 jsme ziskali certifikaci odborné
zpusobilosti programu vseobecné a selektivni
primarni prevence rizikového chovani v plném
rozsahu na 5 let.

V Programech primarni prevence jsme vy-
hrali vybérové fizeni pro realizaci programu
primarni prevence rizikového chovani na s$ko-
lach zfizovanych MC Praha 14 na obdobi 5 let
a uspésné jsme zahajili realizaci projektu.

V listopadu 2019 jsme ziskali certifikaci od-
borné zpusobilosti programu Prev-Centrum,
z.U., Ambulantni léCba v plném rozsahu na 4
roky.

Zahajili jsme spolupraci s PN Bohnice v oblasti
péce o pacienty s dualnimi diagnézami.

Jiz tradi¢né jsme nase sluzby prezentovali na
Ladronkafest 2019. Dale jsme v ramci pred-
stavovani nasich sluzeb usporadali nekolik
besed se studenty psychologie a dalSich obo-
ra.

Stejné jako v predchozich letech jsme po cely
rok jedenkrat meésicné zorganizovali Otevieny
mezioborovy seminar, kde externi kolegové
prednesli své pfispevky k aktualnim tématum
(napf. Sebeposkozovani déti a mladistvych,
Détska detoxifikacni centra, Pravo ve Skolstvi,
Psychofarmaka v lé¢bé déti a dospivajicich).

15



Programy

primarni
prevence

Informace o poskytovanych
sluzbach

VsSeobecna primarni prevence

Primarni prevence rizikového chovani zahrnuje
veskeré aktivity realizované s cilem predejit nebo
alespon oddalit tyto problémy, se kterymi se mo-
hou Zaci a studenti setkat. Jednotlivé programy
jsou soucasti Skolni vyuky a probihaji v prosto-
rach skoly.

Primarni cilova skupina:

e Zaci 1. stupné zakladnich skol

e Zaci 2. stupné zakladnich skol

e studenti gymnazii, strednich skol a stfednich
odbornych ucilist

16

Selektivni primarni prevence

Program selektivni primarni prevence je zaméren
na identifikaci a diagnostiku problému ve tfidé
a spolupraci pri jeho reSeni. Program je obvyk-
le realizovan v prostorach Prev-Centrum, z.u. ve
specialni mistnosti k tomu urcené.

Primarni cilova skupina:

e 7aci 3. - 9.roénikl ZS a studenti 1. - 3. roénik(
SS, ktefi jsou ve vy$si mife ohrozeni vznikem
rizikového chovani, nez jejich vrstevnici.

Indikovana primarni prevence

Indikovana primarni prevence je zamérena primo
na jedince, u kterych jsou ve zvySené mife pfi-
tomny rizikové faktory pro vznik zavislosti a jinych
forem rizikového chovani, tj. jsou vice ohrozeni
nez jejich vrstevnici a jiné osoby bézné populace.

Sekundarné se zaméruje na pedagogy, Vv jejichz
tfidach se objevuji jedinci, ktefi vykazuji znamky
rizikového chovani.

Kurzy, seminafe a vzdélavani

Komplexni vzdélavaci aktivity, urcené pedago-
gum, Skolnim metodikim prevence, lektorum
primarni prevence a rodicum déti. Realizace spe-
cializa¢niho studia urceného pro $kolni metodiky
prevence (250 h).

Co se nam podatfilo v roce 2019

o Absolvovat certifikaci odborné zpusobilosti
pro vSeobecnou a selektivni primarni prevenci
na navazujici obdobi 2019-2024

o Vyhrat vybérové fizeni pro realizaci programu
primarni prevence rizikového chovani na sko-
lach zfizovanych MC Praha 14 na obdobi 5 let.

o Uspé&sné zahdjit realizaci projektu na $kolach
zfizovanych MC Praha 14 na obdobi 5 let.

Tym

Mgr. et Mgr. Markéta Sidova
— adiktolog, vedouci programu
primarni prevence

Bc. Tereza Nikodymova
— adiktolog, koordinatorka
vSeobecné primarni prevence

Mgr. Markéta Maciazkova
— psycholog, koordinatorka vseobecné
primarni prevence

Mgr. Marie Galatikova
- psycholog, koordinatorka vSeobecné
a selektivni primarni prevence

Ing. Petra Grabacova
— pedagog, do 08/2019

Statistiky sluzeb programu
primarni prevence za rok 2019

Pocet osob 15 591
Pocet kontaktu 24 334
Pocet vykonu 10175
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o Obnovit akreditaci vzdélavaci instituce a akre-
ditaci Specializacniho studia pro $kolni me-
todiky prevence v ramci dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (DVPP) pod MSMT
CR.

o Realizovat vzdélavaci kurz vSeobecné primar-
ni prevence pro lektory primarni prevence
a rozsirit tak tym externich lektoru

e Zrealizovat vzdélavaci seminare pro pedago-
gy a prednasky z oblasti prevence rizikového
chovani pro rodice a dalsi vefejnost

o Aktivné se ucastnit oborove konference
PPRCH

Plany pro rok 2020

o PokraCovat v realizaci vdeobecné primarni
prevence na zakladnich i stfednich skolach.

e Zrealizovat vzdélavaci kurz pro lektory pri-
marni prevence rizikového chovani

o Ziskat akreditaci vzdélavaciho kurzu Interak-
tivni prace se skupinou — Skolni tfidou v ramci
dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniku
(DVPP) pod MSMT CR.

o Dale vzdélavat pedagogy, skolni metodiky
prevence a vefejnost v tématech z oblasti
prevence rizikového chovani

e Zucastnit se odbornych konferenci primarni
prevence rizikového chovani
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V roce 2019 jsme spolupracovali s tymem 34 ex-
ternich lektori programu primarni prevence.

Komentare spolupracujicich skol

NasSe Skola spolupracuje s Prev-Centrum, z.u.
dlouhodobé. V letoSnim Skolnim roce se rozbéhl
pétilety program primarni prevence, do kterého
se tentokrat zapojily 2. - 7. ro¢niky. Spolupra-
ce s lektorkami je velmi otevfena, vSechny or-
ganizacni i preventivni situace reSime okamzité
a pruzné. Lektorky jsou v uzkém kontaktu s tfid-
nimi uciteli a velmi se zajimaji o rodinnou i studijni
situaci naSich zaku. | se mnou, s$kolni metodickou
prevence, po programu diskutuji ruzné momen-
ty, které nastaly béhem programu ve tridé. Radi-
me se, jak zlepsit klima ve tfidé nebo vztahy mezi
zaky, navrhuji mi i moznost intervencnich progra-
mu. Kromé& programu primarni prevence a inter-
vencnich programu rada spolupracuji s lektory
této organizace i pfri realizaci bloku béhem adap-
tacnim vyjezdu.

Mgr. Jitka Carevova, Skolni metodicka prevence,
ZS Bfi Vencliku

Nase Skola je rodinného typu, pouze s zaky prv-
niho stupné. Primarni prevence rizikového cho-
vani u déti a vychova k pfedchazeni a minimaliza-
ci rizikovych projevu chovani je pro nas dulezita
a mira rizikového chovani na skole relativné niz-

ka. Dlouhodobé spolupracujeme s Prev-Centrem
a vyuzivame sluzeb pro déti 3.-5. ro¢niku. Lektor-
ky dochazeji pravidelné, nase spoluprace probiha
ucelené a systematicky. Vzdy se predem domlu-
vime na tématech pro konkrétni ro¢nik — komu-
nikace prevazné pres email. Lektorky jsou odbor-
nice, pracuji s metodami dotazovani, rozhovoru
s détmi, prednaskami, vysvétlovanim a objasfo-
vanim danych témat. Vyuzivaji prace se skupinou,
brainstorming, hrani roli, socialni hry, seberefle-
xe a reaguji vzdy na konkrétni situace v daném
Skolnim prostredi. Cilem nasi spoluprace je ces-
ta k pozitivnimu socialnimu chovani a prevenci
rizikového chovani s vyuzitim pozitivni metody
hodnoceni a interaktivni prace s détmi. V dobé
krizového pandemického preruseni a uzavreni
Skol jsme vyuzili online hry v patém rocniku: Ces-
ta Labyrintem meésta na platformé ZOOM, kterou
Prev-Centrum nabizelo a organizovalo. Détem se
hra velice libila.

Mgr. Katefina Bezdi¢kova, metodik prevence, ZS
Bélohorska

Klicovy bod nasSi praxe (Dobra praxe)

Dlouhodobé ovéfujeme, ze klicovych bodem nasi
praxe je uzka, dlouhodoba a individualni spolu-
prace s jednotlivymi Skolami. Tento bod zaroven
povazujeme za zasadni pro nastaveni efektivniho
a funkéniho preventivhiho planu Skoly. Nejvice

efektivni se jevi model, kdy Skole poskytujeme
sluzby na vSech Urovnich nasich programu, tzn.
s zaky, studenty a pedagogy pracujeme na urovni
vSeobecné, selektivni a pfipadné i indikované pri-
marni prevence s pedagogy pak také v ramci or-
ganizace vzdélavani. Meziro¢né zaznamenavame
stale velmi vysoky zajem o nase sluzby.

Existuje-li néco, co
chcete zmeénit u sve-
ho ditéte, zamysle-
te se nejprve, zda to
neni néco, co byste
méli zménit u sebe.

-C.G.Jung
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Ambulantni 1é¢ba
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Statistiky sluzeb ambulantni
lécby za rok 2019

(primarni i sekundarni cilova skupina)

Pocet osob 389
Pocet vykonu 10 819
Pocet hodin za rok 9776

Program Prev-Centrum, z.U., Ambulantni écba
poskytuje ambulantni poradenské, terapeutické
a socialni sluzby osobam ohrozenym dusledky
uzivani navykovych latek nebo jinymi formami
rizikového chovani, jejich rodinam a nejblizSimu
socialnimu okoli.

Informace o poskytovanych sluzbach
Ambulantni lécba

Individualni poradenstvi/psychoterapie, sluzby
prvniho kontaktu, krizova intervence, anonym-

ni jednorazové poradenské sluzby, predlécebny
a motivacni kontakt, zprostfedkovani rezidencni

lécby, psychosocialni slozka substitu¢niho pro-
gramu, nasledna péce, prevence relapsu, po-
radenské sluzby pro rodice a blizké uzivatelu
navykovych latek a experimentatoru; kariéroveé
poradenstvi; psychodiagnostika.

Rodinna terapie

Rodinna terapie a poradenstvi; poradenské sluzby
pro rodice a blizké uzivatell navykovych latek a déti
a mladistvych v rizikovych zivotnich situacich.

Vzdélavani pro pracovniky pomahaji-
cich profesi

Kurz rodinného poradenstvi pro pracovniky po-
mahajicich profesi. Oteviené mezioborové semi-
nare.

Informacni a poradensky servis po te-
lefonu a internetu

Informacni a poradensky servis po telefonu a in-
ternetu probiha kazdy pracovni den dle stanove-
nych provoznich hodin.

Telefonicka linka: 233 355 459 nebo 777 161 138,
Informacni servis a web poradna:
www.prevcentrum.cz
ambulance@prevcentrum.cz.

Tym

Mgr. Ondrej Pocarovsky

adiktolog, rodinny terapeut, vedouci tymu
PhDr. Alica Dargajova

klinicky psycholog, psychoterapeut
Mgr. Eva Vojtova

klinicky psycholog, psychoterapeut
Mgr. Katefina Moravkova — psycholog
Mgr. Richard Pabista — psycholog
PhDr. Petra Vondrackova, PhD.
klinicky psycholog, psychoterapeut
MUDr. Hana Karbanova

psychiatr, rodinny poradce

Zuzana Nielsenova, DiS.

socialni pracovnice

Mgr. Alexandra Roubalova

psycholog, psychoterapeut, rodinny terapeut

Bc. Michaela Tlaskalova
studentka psychologie, administrativni
podpora

Externi spolupracovnik:

MUDr. Zuzana Skodova

Supervize rodinné terapie:

PhDr. Alena Palousova

Supervize individualnino a skupinového
poradenstvi / terapie: PhDr. Martin Hajny
Supervize tymu: PhDr. Martin Hajny
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Co se nam podaf¥ilo v roce 2019

e Poskytnout sluzby celkem 389 osobam.

e Pokracovat v realizaci motivacni skupiny pro kli-
enty psychosocialni slozky substitué¢ni Ié¢by.

o Otevfit ambulantni psychoterapeutickou skupi-
nu pro klienty s potizemi s alkoholem

e Zahajit spolupraci s Psychiatrickou nemocnici
Bohnice, odd. 16 (dualni diagnézy)

o Realizovat XII. béh Kurzu rodinného poradenstvi
pro pracovniky pomahajicich profesi

o Ziskat akreditaci MPSV pro Kurz rodinného po-
radenstvi pro pracovniky pomahajicich profesi.

e Absolvovat mistni Setfeni v rdmci certifikace od-
borné zpusobilosti pro Ambulantni lé¢bu

e Prohlubovat a zvySovat odbornost pracovnik(
ambulantniho programu.

o UdrzZet stabilni pracovni tym.

Ve srovnani se shodnym obdobim predchoziho
roku je pocet klientl v programu stabilni, resp.
mirné vzrostl, coz je dano stabilitou programu
a zachovanim jeho kapacity i dlouhodobym za-
jmem cilové skupiny o sluzby.
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Ve srovnani s pfedchozim rokem doslo i ke zvy-
Seni poctu realizovanych vykonu a kontaktu s kli-
enty. Narust poctu realizovanych vykonu jsme
evidovali zejména u poradenskych konzultaci: in-
dividualniho poradenstvi, socialni prace, rodinné
terapie / poradenstvi.

Plany pro rok 2020

e Udrzet kvalitu a rozsah poskytovanych sluzeb.

e Pracovat na rozvoji poskytovanych sluzeb

o Pripravit k realizaci a otevfit ambulantni skupinu
nasledné péce pro klienty, ktefi absolvovali rezi-
dencni lécbu

e Spolupracovat s Psychiatrickou nemocnici Boh-
nice, odd. 16 (dualni diagndzy)

o Zahajit a realizovat XllIl. ro€nik Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich pro-
fesi.

e Spolupracovat s ostatnimi programy Prev-Cent-
rum, z.U. na pfipravé a realizaci Otevienych me-
zioborovych seminara.

Dobra praxe

Do programu ambulantni lé€by dochazeji klienti,
ktefi maji zajem a motivaci zménit svuj zpusob zi-
vota a postavit se problémum, které jim zpusobilo
zneuzivani navykovych latek nebo jiné zavislostni
chovani. Ambulantni |écba probiha obvykle indi-
vidualni formou a je Sita na miru klientovi podle
jeho obtizi, tzn. ze frekvence dochazeni a délka
léCby je u kazdého klienta odlisna a vyjednava si ji
klient na vstupni konzultaci se svym terapeutem.
V pripadé, kdy ma klient problémy socialné-prav-
niho charakteru, ma moznost paralelné s tera-
peutickymi konzultacemi vyuzit i nabidku soci-
alniho poradenstvi. Soucasti komplexu sluzeb je
i psychiatrické a psychologické vysetfeni pro kli-
enty se zavazneéjsimi psychickymi problémy. Kli-
¢ova je i uzka spoluprace s dalSimi zdravotnicky-
mi zafizenimi (testovani na krvi pfenosné nemoci,
preskripce substituce, somaticka vysetfeni apod.).

Mladistvi dochazeji do programu Prev-Centrum,
z.U., Ambulantni lécba obvykle v doprovodu ro-
dicu a Casto i sourozencu. Potize, které maji ob-
vykle charakter rizikového chovani, jako jsou
napr. experimenty s navykovymi latkami, naduzi-
vani pocitace i informacnich technologii, potize
v chovani doma ¢i ve Skole apod., se snazime re-
Sit formou rodinné terapie — tzn. ze do spolupra-
ce je zapojen nejen dospivajici, ale i jeho rodina.
Konzultace s rodinou probihaji ve frekvenci ob-
vykle 1x za 3 tydny, délka rodinné terapie se odviji
od zavaznosti a charakteru reSenych problému.
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Nizkoprahové
sluzby
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Statistické Nizkoprahovych slu-
Zeb za rok 2019

Pocet osob

Pocet vykonu

Pocet hodin

Tym

Mgr. Michaela Hajkova

vedouci tymu, socialni pracovnik
Bc. Jifi Tenk - adiktolog

Mgr. Hana Svlgerova

adiktolog, socialni pracovnik

Mgr. Adéla Cerna - adiktolog
(B. Svarcova a Z. Kapusnakova do 08/2019,
J.Svobodova do 11/2019)

Supervize tymu a pfipadova supervize:
PhDr. Martin Huk

Zameérujeme se na poskytovani odborné pomo-
ci a podpory détem a dospivajicim. Usilujeme
o zlepSeni podminek a kvality jejich Zivota.

Informace o poskytovanych sluzbach

Sluzby jsou urCeny détem a dospivajicim ve veéku
od 10-20 let, rodicum a osobam blizkym.

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez
Suterén

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez Suterén je
urcen détem a dospivajicim od 10 do 20 let, kte-
fi jsou ohrozeni komplikovanymi zivotnimi uda-
lostmi, zazivaji konfliktni situace spojené s jejich
dospivanim, obtizné se orientuji ve vrstevnickych
vztazich apod. Nizkoprahovy klub nabizi prostor,
kde se mohou mladi lidé setkavat s vrstevniky
i dospélymi, a zaroven nejsou ohrozovani riziko-
vym chovanim. Cilem spoluprace je motivace ke
zméné rizikového chovani a vedeni ke zdravému
zivotnimu stylu a aktivnimu traveni volného casu.

Zazitkovy priméstsky tabor

Zazitkovy méstsky tabor nabizi smysluplné vyu-
ziti volného Casu déti a mladeze v dobé letnich
prazdnin. Zazitkovy meéstsky tabor je vhodnou
prevenci nezadouciho traveni volného Casu déti
a mladeze. Priméstsky tabor byl uréen rodinam

s détmi, které nemohou ¢i nechtéji z ruznych du-
vodu vyuzit jinou formu traveni volného casu pro
déti v obdobi letnich prazdnin. At jiz z financ¢nich,
nebo Casovych duvodu ¢i kvuali prilis dlouhému
odlouceni ditéte od rodiny. Hlavni myslenkou
projektu bylo nabidnout cilové vékoveé skupiné ve
véku od 10 do 17 let v prubéhu letnich prazdnin
zpusob, jak pestre prozit volny Cas, navazat nové
pratelské vztahy a zaroven rozvijet své schopnosti
a dovednosti.

Socialné-pedagogické a aktiviza¢ni
cinnosti

Jednorazova nebo opakovana podpora klienta
v pfiprave do Skoly. Jedna se o komplexni sluzbu,
ktera zahrnuje i nacvik skolnich navykd a pomoc
rodicum osvajit si Cinnosti spojené s pfipravou na
Skolni dochazku ditéte.

Individualni poradenstvi

Individualni poradenstvi je zaméreno na podporu
dospivajicich pfi zvladani aktualnich obtizi, pro-
blému a nepfiznivych zivotnich udalosti, které je
doprovazeji v nelehkém obdobi adolescence.

Poradenstvi pro rodice a blizké osoby

Sluzba poradenstvi pro rodice a blizké osoby Ci
rodinné se zaméruje na poskytnuti podpory rodi-
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nam v obtizné situaci. Sluzba podporuje vSechny
funkce rodiny vcetné prohlubovani rodicovskych
schopnosti a dovednosti.

Socialné-terapeuticky program
UNCLE

Program je urCen pro skupinu déti a dospivajicich
ve veéku 14 az 18 let, ktefi z nejruznéjSich duvodu
prekracuji spolecenské normy nebo jsou ohrozeni
tim, ze by spolecenské normy v budoucnu moh-
li prekracovat (prevence kriminality). Skupinova
prace se zameruje na ruzné tematické oblasti
dotykajici se obdobi dospivani. Naplni programu
jsou edukacni, rozvojové a socialné-terapeutické
aktivity.

Adiktologicka ambulance pro déti
a dospivajici

Zdravotné socialni sluzba je zamérena na déti
a dospivajici, ktefi se nachazeji ve fazi experimen-
tovani s navykovymi latkami (zejména alkohol,
marihuana) ¢i jiz vykazuji znamky tzv. Skodlivého
uzivani. V€etné PC, her, mobill atp.

Ambulantni péce je zamérena v prvni fazi na praci
s motivaci a odporem klienta, ktery problémy ba-
gatelizuje ¢i popira. Prace se orientuje téz na edu-
kaci a predani relevantnich informaci o rizicich,
ucincich a dusledcich uzivani navykovych latek.
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Nasledna péce se orientuje na udrzeni dosaze-
nych zmén, popfipadé abstinence, na podporu
a pomoci uspésne zvladat bézné situace v zivoté,
mapovat rizikové situace a vztahy, které by mohly
vést u klienta k relapsu ¢i dalsimu uziti navykove
latky a pomoci mu vyplnit volny Cas.

Co se nam podaiilo v roce 2019

e Pravidelné se ucastnit interviznich setkani pra-
covnikl adiktologickych ambulanci.

e Zajistit prezentaci sluzeb na Skolach a pro dalsi
odbornou verejnost (kuratofi trestné cinnosti
pro déti a mladez, probacni a mediacni urednici,
pracovnici Policie CR a Méstské policie apod.)

o Realizovat prfiméstsky tabor v obdobi letnich
prazdnin

o Realizovat celoprazské setkani s protidrogovymi
koordinatory a koordinatory prevence kriminality

o Realizovat volno¢asové akce pro klienty

o Realizovat Socialné terapeuticky program
UNCLE

Plany pro rok 2020

o Realizovat volnocasové akce pro klienty

o Realizovat prfiméstsky tabor v obdobi letnich
prazdnin

o Rozsirit Socialné terapeuticky program UNCLE

o Rozvijet spolupraci s méstkou ¢asti Praha 6 ze-
jména s kuratory trestné cinnosti pro déti a mla-
dez a SPOD

o Aktualizovat metodické materialy sluzby

e Zajistit kontinudlni propagaci a PR poskytova-

nych sluzeb

Dobra praxe

Program nabizi Siroké spektrum sluzeb zamére-
nych na déti a dospivajici ve véku 10-20 let. Pa-
tfi sem terénni prace, nizkoprahovy klub pro déti
a mladez, poradenské sluzby, socialne-terapeu-
tickeé skupinové aktivity a zdravotné-socialni sluz-
ba v podobé adiktologické ambulance pro déti
a dospivajici. Diky tomuto systému sluzeb, které
maji odlisné vstupni podminky, je mozné pristu-
povat ke klientum individualné, dle jejich aktual-
nich potreb, stavu motivace, moznosti a specifik.
Lze tak pracovat s obtizné dostupnou cilovou
skupinou rizikové mladeze, klienty motivovat ke
zmeneé a udrzet je v kontaktu se sluzbou.

V ramci dobré praxe se osveédcCuje také navaza-
ni a prohlubovani spoluprace s uradem mestske
¢asti, zejména Oddélenim péce o déti a rodinu at
jiz s kuratory trestné Cinnosti deti a mladeze tak
se socialnimi pracovniky. Vzajemna spoluprace
umoznuje sitovani klientu, koordinaci péce a zvy-
Suje efektivitu prace s klientem.

27



Co se nam podaf¥ilo v roce 2019

K l’ d 1
® Tym vedeni organizace
0 I anl Z ace o Realizovat vyjezdni pracovni zasedani vSech Vedeni organizace tvofi reditel organizace,
programu a vedoucich pracovniku. odborny reditel sluzeb, vedouci jednotli-

e TradiCni ucast na Ladronkafestu. vych programu a office manager

o Realizovat pravidelné tymové konference
vV rdmci organizace. Mgr. Ondrej Pocarovsky

e Ziskani certifikace odborné zpusobilosti — feditel organizace, vedouci AL
Programy primarni prevence. lvana Pfibylova

e Ziskani certifikace odborné zpusobilosti — ucetni, mzdova ucetni
Ambulanni lécba. Mgr. Alexandra Roubalova

o Akreditace MPSV pro Kurz rodinného pora- odborna reditelka sluzeb

denstvi Mgr. et. Mgr. Markéta Sidova — vedouci PPP
Bc. Zuzana Kapusnakova
Plany pro rok 2020 vedouci NS do 08/2019

Mgr. Michaela Hajkova

e Zajistit akreditaci vzdélavacich kurzd v ramci vedouci NS od 09/2019
Programu primarni prevence. Jitka Kratochvilova

Vedouci kancelare ustavu ve spolupraci s vedou- o Realizovat vyjezdni zasedani vSech programu vedouci kancelare ustavu
cimi pracovniky sluzeb zajistuji administrativni ustavu.
agendu pro programy ustavu, evidenci pisemnos- e Realizovat tymové konference v ramci orga-

mﬂ\\‘\\\\\" — p- ti, archivaci, kompletaci zadosti o granty, dotace, nizace.

: g dary, prubézna kontrolni Cinnost pfi Cerpani roz- o Posilit tym pracovnikl Ambulantni lecby

poctu, vyuctovani projektu. Zajistovani dodavek o dalsi kvalifikované rodinné terapeuty.
sluzeb a materialu, podpora technického provozu o Posilit a zlepsit propagaci poskytovanych slu-
pracovist. Zajisténi zpracovani a kontroly ucetni zeb a propagaci organizace.
zaveérky a auditu za pfislusny rok. Technicka a or- e ZajiStovat kontinualni kvalitu poskytovanych

ganizac¢ni podpora vzdélavacich aktivit Ustavu. sluzeb.




vVzdélavani

V prubéhu roku 2019 jsme realizovali 10 otevre-
nych mezioborovych seminaftd pro odbornou
verejnost, které poradame jiz 19 let kazdé druhé
utery v mésici od 13:00 hodin. Pfehled témat se-
minaru OMS: Medialni gramotnost - Mgr. Milo$
Gregor, Ph.D., HIV, AIDS a zneuzivani navykovych
latek - Alena Klouckova, Prace OSPOD - Magr.
Anna Chochulova, Institut oddluzeni (nova prav-
ni uprava) - Mgr. Kristyna Schreilova (Krusinska),
Prace s klienty s poruchami osobnosti v adikto-
logické ambulanci - Mgr. Martin Kalous, Sikana
- PaedDr. Lenka Maruskova, Jak funguje détsky
detox - prim. MUDr. Svétlana Kroftova, Psycho-
farmakologie u déti a dospivajicich - MUDr. Petra
Uhlikova, Pravo ve $kolstvi - Mgr. Jaroslav Sejvl,
Sebeposkozovani u déti a dospivajicich - Mgr. Jan
Kulhanek.
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Pracovnici vSech programu Prev-Centrum, z.U.
absolvuji vzdélavaci aktivity na zakladé individual-
nich vzdélavacich pland aktualizovanych vzdy na
prelomu roku. Pracovni tymy jsou pravidelné su-
pervidovany odbornou supervizi externi a mimo
to probihaji pravidelné interni porady a intervize
o klientech.

Prev-Centrum, z.u. je ¢lenem A.N.O. — asociace
nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci
a lécbou drogovych zavislosti, APSS - Asociace
poskytovatelt socidlnich sluzeb CR. Jednotlivi
pracovnici Ustavu jsou cCleny dalSich odbornych

spole¢nosti (Spole¢nost pro navykové nemoci
CLS JEP, SOFT - Society of Family Therapy, CIS,
AKP, CAA apod.).

Kurz rodinného poradenstvi pro pra-
covniky pomahajicich profesi

Kurz ma akreditaci MPSV v ramci dal$iho vzdeé-
lavani socialnich pracovniku a je doporucen od-
bornou radou SOFT (Society of Family Therapy)
v ramci tzv. malych programu. Zakladnim vycho-
diskem rodinného poradenstvi je pfedpoklad, ze
pro zménu rizikového chovani jedince je nutna
zmeéna kontextu, ve kterém zije. Cilem rodinné-
ho poradenstvi/terapie je nalézt moznost zmény

v rodinném systému, ktera by vedla ke zméné ri-
zikového chovani identifikovaného klienta. Pra-
ce s celou rodinou vyzaduje specifické znalosti
a dovednosti, bez kterych nelze garantovat kvalitu
sluzeb. To je jednim z duvodu pro realizaci kurzu.

Kurz rodinného poradenstvi pro pracovniky po-
mahajicich profesi je realizovan v celkovém roz-
sahu 114 hodin v¢etné 10 hodin domaci prace na
pripravé vlastni kasuistiky prace s rodinou a zavé-
recného evaluacniho a superviznino seminare (8
hodin), ktery je povinnou soucasti kursu. Cilovou
skupinu Kurzu rodinného poradenstvi tvofi pra-
covnici pomahajicich profesi, tj. pracovnici adik-
tologickych, socialnich a psychologickych sluzeb.
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Specializa¢ni studium pro skolni me-
todiky prevence

Studium klade duraz na potrebu komplexnos-
ti a soustavnosti vzdélavani Skolnich metodiku
prevence. Z téchto duvodu je studium koncipo-
vano jako dlouhodoba forma vzdélavani (250 h),
s moznosti soustavného prohlubovani, rozsifo-
vani znalosti a dovednosti s moznosti navazné
metodické podpory ze strany Prev-Centrum, z.U.
Kurz je akreditovan MSMT v souladu s ustanove-
nim § 9 odst. 1 pism. C) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.,
o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Teoretickd a obecna Cast vzdeélavani je stejne za-
sadni a neodmyslitelna jako Cast prakticka, kromé
zakladnich teoretickych témat se kurz zaméruje
na rozvoj osobnosti Ucastnika, na formovani jeho
postoju, rozvijeni socialnich dovednosti, hledani
samostatnych moznosti feSeni problematickych
situaci ve Skolach apod. V metodach vyuky je
proto preferovana kombinace blokt zamérenych
na predavani teoretickych informaci, workshopu
s nacviky praktickych dovednosti a sebezkuse-
nostnich dilen.

Rozsah kurzu je 250 hodin. Jedna se o 14 dvou-
dennich seminari. VesSkerd setkani probihaji
v prostorech Prev-Centrum, z.u., Meziskolska 2,
Praha 6 — Brevnov. Kurz je urc¢en skolnim meto-
dikum prevence, ktefi se na tuto pozici chystaji ¢i
uz ji vykonavaji. DalSi ro¢nik kurzu je naplanovan
na zacatek roku 2021.

Orientacéni statistika kurzu

Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky
prevence

Realizovano 9 roénikut

Absolvovalo 201 frekventantu

Pramér 22 frekventantt v ro¢niku

Kurz rodinného poradenstvi pro pracovni-
ky pomahajicich profesi

Realizovano 12 roéniku

Absolvovalo 255 frekventantu

Pramér 21 frekventantt v ro€niku




nerova Evelina, Hola Marie, Kavkova Adriana, Kav-
kova Jitka, Kocmanova Eliska, Kocova Hedvika,
Kubicova Lucie, Kydlickova Natalie Nina, Ludwig
Klara, Markova Katefina, Melikantova Tereza, Pe-
likdnova Kristina, Potuznikova Kristyna, Ruzickova
Lenka, Snaselova Olga, Soukupova Linda, Straka
Vojtéch, Vavrova Katerina, Trckova Tereza, Totho-
va Karla, Zoubkova Erika, Frkalova Nikola, Martina
Frihbauerova, Kudlackova ElisSka, Hermankova
Zlata, Némcova Markeéta.

Dékujeme za spolupraci organizacim
a institucim

A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci zabyva-

jicich se prevenci a lécbou drogovych zavislosti,
Laxus, z.u., Méstska policie HMP — utvar preven-
ce, Pedagogicko psychologicka poradna Praha
6, SANANIM z.u., Semiramis, z.u., $kolni metodi-
ci prevence Prahy 6, MC Praha 6, MC Praha 14,
SNEO,a:s.
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Dékujeme za spolupraci jednotlivcim

Karel Balcar, Jifi Broza, David Cichak, Martin Dlou-
hy, Martin Hajny, Jana Havlikova, Petra Havlikova,
Hana Heindorferova, Martin Huk, Vladislav Chvala,
Ivo Kacaba, Jan Knop, Ondrej Kolar, Sylva Kolarova
Majtnerova, Irena Kolmanova, Zora Koziskova, Iveta
Miklasova, Viktor Mravcik, Alena Palousova, Vladi-
slav Pivorika, Pavel Placek, Ivana Pribylova, Jifi Rich-
ter, Vitek Rozehnal, Michal Radek, Tomas Reznik,
Jan Salomoun, Zuzana Skodova, Ludmila Chvélova
Trapkova, Martina Richterova Téminova, Pavel Tybl,
Barbora Vaclavkova, Petr Vacha, Radek Vondra,
Richard Zajic, pracovnikim Advokatni kancelare
Mauric&Partner, Jan Zufni¢ek, pracovnikim Utvaru
prevence MP hl.m. Prahy

Dékujeme za spolupraci skolam:

ZS a MS Bila, ZS Dédina, Gymnazium Evropska,
ZS Hanspaulka, ZS a MS J. A. Komenského, 7S
Marjanka, ZS Norbertov, ZS a MS Véry Caslavske,

ZS Pod Marjankou, ZS a MS T. G. M. Ruzyné, ZS
pro z&ky s SPU U Borovi¢ek, ZS Novoborska, ZS
a MS Tusarova, Gymnazium Na Prazacce, ZS a MS
Nehvizdy, Z&kladni $kola Veltrusy, ZS Meteorolo-
gicka, ZS Hloubétin, ZS Gen. Janouska, ZS Sima-
novska, ZS Bratfi Vencliku, ZS Chvaleticka, ZS Vy-
biralova, Malostranské gymnazium, SS obchodu,
femesel, sluzeb a ZS Trmice — Usti nad Labem,
Gymnazium Nad Aleji, Gymnazium a hudebni
kola hl. m. Prahy, CAO SOS Praha 2, Resslova 5,
ZS a MS Praha- Smichov, Graficka 1060/13, 150
00 Praha 5, EDUCAnNnet — gymnazium, stredni od-
borna Skola a zakladni skola Praha, s.r.o., Gym-
nazium Boti¢ska, TRIVIS, ZS Hornomécholupska,
ZS Waldorska Jinonice, ZS a MS Vsetaty, Gymna-
zium Cakovice, SPU Mlada Boleslav, Soukroma
zakladni skola Integral pro zaky se SPU, s.r.o, ZS
Cirkvice, SOS CSA Dr. Edvarda Benese, ZS a MS
Cerveny Vrch, ZS a MS Emy Destinnové, ZS a MS
Namésti Svobody, Mensa gymnazium, o.p.s., ZS
a MS Elijas, Gymnazium J. Seiferta, Gymnazium
Na Zatlance, Michael SS a VOS reklamni a umé-
lecké tvorby, s.r.o., ZS a MS Tehov, ZS Horomé&fi-
ce, ZS Vokovice, ZS MS skola A. Cermaka, ZS a MS
Chocerady, ZS Zdenky Braunerové, ZS Na Sutce.

- MESTSKA CAST
PRAHA 14
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Finanéni zprava

Piehled vynosu jednotlivych programu za rok 2019
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Prev-Centrum, z.u., Programy primarni prevence
Rada vlady pro koordinaci protidrogoveé politiky
Magistrat hl. mésta Prahy-protidrogova politika
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

UMC Praha 6 (projekt Zdrava 6)

UMC Praha 14

Pfijmy od klientt — Skoly spoluucast

Ostatni (vlastni prijmy)

3926 981

991 000

700 000

562 380

549 443

410 400

668 502

45 256

Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lé¢ba
Ministerstvo zdravotnictvi

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
MPSV/Magistrat hl. mésta Prahy

Magistrat hl. mésta Prahy-protidrogova politika
UMC Praha 6

Verejné zdravotni pojisteni

Ostatni (vlastni pfijmy)

Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové sluzby
MPSV/Magistrat hl. mésta Prahy

UMC Praha 6 (projekt Zdrava 6)

Magistrat hl. mésta Prahy Socialni odbor
Magistrat hl. mésta Prahy Adiktologickeé sluzby
Utad vlady - Rv KPP

Magistrat hl. mésta Prahy- prevence kriminality
Magistrat hl. mésta Prahy- prevence kriminality

Vlastni pfijmy (seminare, staze)

5571164

88120

1529 000

930 000

1934 000

24 430

996 117

69 497

2085122

967 000

148 100

333000

152 000

213000

138 000

109 000

25022
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Rozvaha

Aktiva

Dlouhodoby majetek celkem
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
Dlouhodoby hmotny majetek celkem
Dlouhodoby financni majetek celkem
Opravky k dlouhodobému majetku celkem
Kratkodoby majetek celkem
Zasoby celkem
Pohledavky celkem
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem
Jina aktiva celkem

Aktiva celkem

Pasiva

Vlastni zdroje celkem
Jméni celkem
Vysledek hospodareni celkem
Cizi zdroje celkem
Rezervy celkem
Dlouhodobé zavazky celkem
Kratkodobé zavazky celkem
Jina pasiva celkem
Pasiva celkem
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Stav k prvnimu dni u¢etniho obdobi

280
889
2143
223
-2 975
3118
0

462
2 593
63
3398

Stav k prvnimu dni u¢etniho obdobi

2 050
10

2 040
1348
0

0
1098
250
3398

Stav k poslednimu dni uc¢etniho

306
889
1805
223
-2 611
3559
0
402
3079
78

3 865

Stav k poslednimu dni Géetniho
2604

10

2 594

1261

0

0

1235

26

3 865

Naklady

Spotrebované nakupy a nakupovaneé sluzby

Zmény stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace

Osobni naklady

Dané a poplatky

Ostatni naklady

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek
Poskytnuté prispévky

Dan z pfijmu

Naklady celkem

Vynosy

Provozni dotace

Prijaté prispévky

Trzby za vlastni vykony a zbozi
Ostatni vynosy

Trzby z prodeje majetku

Vynosy celkem
Vysledek hospodaieni pfed zdanénim

Vysledek hospodaieni po zdanéni

Vykaz zisku a ztraty

Hlavni ¢innost
2 440

0

9285

2

11

220

18

153
11980

Hlavni ¢innost
8765

0

3640

5

124

12 543

707

554

Celkem

2 440

9285

11

220

18

153
11980

Celkem
8765
0
3640
5

124
12 543

707

554
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Zprava nezavislého

auditora

40

G Crh Brjudie

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena spravni radé zapsaného uUstavu

Prev-Centrum, z.0.

o ovéfeni Uéetni zavérky za obdobi
od 1. 1. 2019 do 31. 12. 2019

Datum vyddni: Auditar:

5. Eervna 2020 GRINEX AUDIT s.r.0,
> g e

Gl LR T

€i

Grinex Crech Rupublic

MNa zakiadé smiouvy uzavienéd mez zapsanym ustavem Prev-Centrum, z.0. a
auditorskou spoleénosti GRINEX AUDIT sro., jsme provedli audit ddetni zavérky
zapsaného Ustavu Prev-Centrum, z.0. k 31, 12. 2019 v souladu se zakonem £ 93/2000
Sb., 0 auditorech, Mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi aplika&nimi
dolozkami Komory auditors Ceské republiky

Zprava je uréena spravni radé zapsaného (stavu a pro vedeni zapsaného dstavu a
poskytuje informace o skutednostech, které byly pfedmétem provéfovani pracovniki
auditorské spoleénosti

Utetni jednotka:  Prev-Centrum, 2.4
MeziSkolska 112042
169 00 - Praha & — Bfevnov

ICO: 673 64 012
Audit utetni jednotky zpracovaval tym ve slodeni

Odpovédny auditor spoleénosti: Ing. Milan Némec
Eislo opravnéni KACR 1939

Pracovnici auditorské spolenosti: Be. Jaromir Sedmik
Bc. Lukad Nepivoda

Auditorska zprava byla vyhotovena za obdobi od 1. 1. 2019 do 31. 12. 2019, Pfedmétem
ovéfeni byla GGetni zavérka sestavend k 31. 12. 2019,

Audit byl zpracovan v obdobi od 14. 4. 2020 do 5. 6. 2020.

s el sy |
PLPL SRR

8
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Spravni radé zapsaného Ustavu Prev-Centrum, z.0.

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené Géetni zavérky zapsaného Gstavu Prev-Centrum, z.i.
(dale také _Ustav") sestavené na zakladé ceskych uéetnich pfedpisi, ktera se skiada
z rozvahy k 31. 12. 2018, vykazu zisku a zirdty za rok konéici 31. 12. 2019 a pfilohy
teto ucetni zavérky, kterd obsahuje popis poulitych podstatnych Gfetnich metod a
daldi vysvétiujicl informace. Udaje o Ustavu jsou uvedeny v bodé 1. pfilohy této G&etni
zavérky.

Podle nadeho nazoru Géetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
zapsaného Gstavu Prev-Centrum, z.0. k31. 12. 2019 a nakladd a vynosu a
vysledku jejiho hospodafeni za rok kongici 31. 12. 2019 v souladu s éeskymi
Géetnimi predpisy.

Zaklad pro vjrok

Audit sme provedli v souladu se zakonem o auditorech, nafizeni a standardy Komory
auditors Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (1SA),
pfipadné dopinéné a upravené souvisejicimi aplikaénimi doloZkami Nade
odpovédnost stanovena témito pfedpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost
audilora za audit ugelni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym
kodexem piijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Ustavu nezavisli a spinili
|sme | daldi efické povinnosti vyplyvajici z uvedenych pfedpisi. Domnivame se, Ze
dikazni informace, které jsme shromaZdili, poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro
vyjadieni nageho vjroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace
uvedené ve vyrodni zpravé mimo Géetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatn|
informace odpovida statutarni organ Ustavu

Nas vyrok k Ocetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje Pfesto je vak
soutasti nasich povinnostl souvisejicich s ovéfenim Géetni zavérky seznameni se
s pslatnimi informacemi a posouzeni. zda ostaini informace nejsou ve vyznamném
(materialnim) nesouladu s Géetni zﬂu&ﬂmﬂi & nadimi znalostmi o Géetni jednotce
ziskanymi béhem ovéfovani uﬂetnl M}r r-aboma s jinak tyto informace nejevi
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Grinsex Crech Republic

jako vyznamné (materiainé) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly
ve viech vyznamnych (matenalnich) ohledech vypracovany v souladu s piisluSnymi
pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuji
poZadavky pravnich pfedpisi na formalni naleZitosti a postup vypracovani ostatnich
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), . zda pfipadné nedodrieni uvedenych
poiadavkl by bylo zpisobilé oviivnit Gsudek Ginény na zakladé ostatnich informaci.

Na zékladé provedenych postupl, do miry, jiZ dokaZeme posoudit, uvadime, Fe:

~ ostatni informace, ktere popisuji skutecnosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazen|
v Uelni zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materidinich) ohledech v souladu
s Ufetni zavérkou a

= ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést. zda na zakladé poznatki a povédomi o Ustavu, k nim2 jsme
dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidini)
vécné nesprévnosti. V ramel uvedenych postupl jsme v obdrienych ostatnich
informacich Zadné vyznamné (materialni) vécné nespravnosti nezjistili

Odpovédnost statutirniho orgéanu Ustavu za uéetni zavérku

Statutdmi organ Ustavu odpovida za seslaveni Gdetni zavérky podavajici vérny a
poctivy obraz v souladu s ceskymi Géetnimi pfedpisy, a za takovy vnitfni kontrolni
systém, ktery povaluje za nezbylny pro sestaveni Gcelni zavérky lak, aby
necbsahovala vyznamné (materiaini) nespravnosti zplsobené podvodem nebo
chybou.

Pii sestavovani uéetni zavérky je statutami ergan Ustavu povinen posoudit, zda je
Ustav schopen nepletrité trvat, a pokud je to relevanini, popsat v pfiloze Géetni
zavérky zaleZitosti tykajici se jeho nepietrzitého trvani a pouditi pfedpokladu
nepfetriiteho trvani pfi sestaveni O8etni zavérky, s vyjimkou pfipadl, kdy statutami
organ planuje zruseni Ustavu nebo ukonéeni jeho &innosti, resp. kdy nema jinou
redlnou moZnost nek tak udinit

Odpovédnost auditora za audit Géetni zavérky

MNasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, 2e GEetni zavérka jako celek neobsahuje
vyznamnou {materiaini) nespravnost zpisobenou podvodem nebo chybou a vydat
zpravu auditora obsahujici nad vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velkad mira jistoty,
nicmené neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vyde uvedenymi piedpisy ve
véech pfipadech v icetni zavérce cdhall ou existujici vyznamnou (materialni)
nespravnost. Nespravnosti mohou vas vdﬁsl-dtu podvodlu nebo chyb a povaduji
F & xT‘
> A\ "8 g1 oren mapo

= P 1‘1..,#.‘& - ey

43



Grinex Crech Republic

se za vyznamné (materidini), pokud Ize reainé pfedpokladat, #e by jednotiivé nebo
v souhrnu mohly oviivnit ekonomicka rozhednuti, ktera uZivatelé utetni zavérky na
jejim zakladé piijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu svySe uvedenymi pledpisy je nasi powvinnosti
uplatiovat b&hem celého auditu odbomy Usudek a zachovavat profesni skeplicismus.

Dale je nasi povinnosti:

~ |dentifikovat a wyhodnotit rizika wyznamné (matenaini) nespravnosti Udetni
zaveérky zplsobené podvedem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské
postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostatecné a vhodné dikazni
informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, ze
neodhalime wyznamnou (matendinl) nespravnost, k ni2 dodlo v disledku
podvodu, je vétsl nei riziko neodhaleni vyznamné (materidini) nespravnost
zpuscbene chybou, protofe soutasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), falsovani, Gtmysina opomenuti. nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni
vnitinich kontrol statutamim organem.

~ Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Ustavu relevantnim pro audit
v takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné
s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na (éinnost
18jiho vnitfniho kontrolniho systému.

~ Posoudit vhodnost pouditych Ofetnich pravidel. pfiméfenost provedenych
udetnich odhadi a informace, které v této souvislosti statutarmi organ Ustavu
uved| v pfiloze (éetni zavérky

= Posoudit vhodnost pouiti pledpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni Uéetni
zavérky statutarnim organem a to, zda s ohledem na shromakdéné dikazni
informace existuje vyznamna (materiaini) nejistata vyplyvajici z udalosti nebo
podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Ustavu nepfetriité
trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna (materidini) nejistota
existuje, je nadi povinnosti upozomit v nasi zpravé na informace uvedeng v této
souvislosti v pfiloze UZetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostaleénég,
vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zavéry lykajici se schopnosti Ustavu
nepietrité trvat vychazeji z dukaznich informaci, které jsme ziskali do data nagi
zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Ustav
rirati schopnost nepietrité trvat.

~ Vyhodnotit celkovou prezentaci, Elenéni a obsah Ggetni zdvérky, veetné pfilohy,
a dale to, zda Gfetnl zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalost
zplsobem, ktery vede k vérnému zobrazeni

Nagi povinnosti je informovat statutarni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a
nacasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho pribéhu uginili, vetné
zjidténych vyznamnych nedostatkl ve vnitfnim kontrolnim systému.
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V Praze, dne 5. &ervna 2020

AUDITOR

GRINEX AUDIT sro.
Opravnéni KACR &islo 537
Londynska 376/57, Praha 2

Prilohy
~ Rozvaha
= \Vykaz zisku a ztraty
~ Priloha k uéetni zavérce
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Grinex Crech Rupublic

bl
Ing. Milan Némec
odpovédKAlg auditor
opravnéni KACR gislo 1939
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Kontakty

Zapsany v rejstfiku ustavu u Méstského soudu
v Praze pod sp.zn. U 232

IC: 67364012

DIC: CZ67364012

Statutarni zastupce:
Mgr. Ondrej Pocarovsky

Bankovni spojeni:

CSOB Bélohorska 95, Praha 6
Cislo uctu: 127202283/0300
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Vedouci kancelare: Jitka Kratochvilova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459, Mob.: 775 161 139
e-mail: office@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

Odborny feditel sluzeb:
Magr. Alexandra Roubalova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459, Mob.: 608 161 165
e-mail: alexandra.roubalova@prevcentrum.cz
Www.prevcentrum.cz

vedouci programu: Mgr. et. Mgr. Markéta Sidova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel: 242 498 335, 776 619 505
e-mail: prevence@prevcentrum.cz

vedouci programu: Mgr. Ondrej PoCarovsky

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel: 233 355 459, 777 161 138
e-mail: ambulance@prevcentrum.cz

vedouci programu: Mgr. Michaela Hajkova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel: 242 498 334, 777 161 133
e-mail: nzdm@prevcentrum.cz
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Prev-Centrum, z.a.
Meziskolska 1120/2,

169 00 Praha 6

tel. 233 355 459, 775 161 139
e-mail office@prevcentrum.cz

Www.prevcentrum.cz



