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Vazeni ¢tenari,

v letosnim roce 2021, presne 13.12., uplyne 20 let
od slavnostniho zahajeni provozu nasi organizace
Prev-Centrum, z.U. na adrese Meziskolska 1120/2
v Praze 6. Tehdy jsme méli statut obc&anského
sdruzeni, dnes jsme zapsanym ustavem.

Rok 2001 byl rokem v mnohém prelomovym,
at jiz na urovni svétové (11.9.) anebo na urovni
lokalni (13.12. v malé zemi ve stfedni Evropé, na
uzemi hlavnino mésta a jedné jeho Casti s Cislem
6). Prev-Centrum, z.U. dostalo pfrilezitost provo-
zovat sve sluzby v objektu svéfenem a spravova-
ném MC Praha 6.

V té dobg, ostatné jako i v jinych dobach, se na-
rodilo spousty Sikovnych déti, dnes je jim 20 let
a ted v Cervnu pravé maturuji.

Mozna, ze nékteré z nich zazily programy pri-
marni prevence od nasich kolegu z ,Prevka” nebo
nékteré z nich chodily se svymi rodinami na kon-
zultace do nasi Ambulance... Ale ted uz maiji po
maturité a jsou definitivné povazovani za dospélé.
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VSechny déti, v€etné zminénych maturantt, maji

za sebou témér rocni distanc ve Skole kvuli ¢in-
skému Covidu a zavfenym 3Skolam. VSichni ztra-
tili rok détstvi a dospivani. To je situace, kterou
si dnes nikdo z dospélych neumi predstavit. Jaky
vliv na dité a dospivajici zanecha takova ztrata
jednoho roku, bez bézného kontaktu s vrstevni-
ky, vyuka pouze online a Casto jen zadavani ukolu
po mailu, ztrata moznosti sportovat ve svych klu-
bech, dochazet do krouzku, do hudebky, ztrata
bézného zivotniho rezimu a rytmu. Dopady bu-
deme pravdépodobné vidat i v naSich progra-
mech v primarni prevenci i ambulanci.

V nasi organizaci jsme se vypofadali s vladnimi re-
strikcemi a hrozbou onemocnéni velmi dobre. Od
bfezna 2020 do dubna 2021 onemocnéli pouze
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Ctyfi pracovnici z dvaceti, bez vaznych obtizi. Mezi
klienty Ambulance jsme zaznamenali spiSe jednot-
ky pfipadd onemocnéni, stejnou situaci jsme vidéli
v Nizkoprahovych sluzbach. VétSinu odbornych
sluzeb jsme poskytovali osobni formou tak, ze byly
dodrzeny striktni hygienické pozadavky tzn. kon-
zultace individualni, rodinné i skupinové terapie
probihaly v respiratorech FFP2 a FFP3, byl zajistén
dostatecny odstup, vétrani, Cisticka vzduchu a du-
kladné hygienické oSetfeni konzultacnich prostor.
Navzdory epidemické situaci s COVID 19 neza-
znamenavame ubytek klientd naopak se prubézné
zvysuje pocet zadosti o ambulantni leCbu zejména
u 0sob s problematikou zneuzivani alkoholu.

V souvislosti s epidemickou situaci COVID 19 se
vyrazné zvysSuje pocet déti a dospivajicich, které

trpi problematikou spojenou s uzkostmi, agresivi-
tou, technologickymi zavislostmi (pocitace, inter-
net, hry, mobily, atd.) a sebeposkozovanim.

V' Programech primarni prevence vzhledem
k uzavreni skol v bfeznu 2020 jsme v reakci na
tuto situaci vytvorili mimoradné Casove omezené
sluzby, které jsou realizovany i v roce 2021.V ram-
ci tzv. Sluzby vzdalené podpory jsme pracovali
s jednotlivci i celymi tfidnimi kolektivy pomoci
prostfedku online komunikace. Od fijna 2020 po
opétovném uzavieni Skol jsme realizovali online
formou programy vseobecné primarni prevence
ve skolach, 1. a 2. stupné ZS, viceletd gymnazia
a na SS pro studenty 1. — 3. ro¢niku a to na za-
kladé specialné zpracované metodiky pro online
programy vSeobecné primarni prevence.

Od dubna 2020 jsme skolam poskytovali meto-
dickou podporu ve vzdalené vyuce formou zpra-
covavani interaktivnich preventivnich materiald.
V ramci tvorby mimoradnych metodickych ma-
terialt jsme vytvorili seriadl video prezentaci s in-
teraktivnim preventivnim obsahem s nazvem ,
Prevence z obyvaku”, ktery jsme sdileli k vyuziti
pfi praci se zaky ve vzdalené vyuce nebo ve sku-
pinach pfimo ve Skole.

Sluzby poskytované v kontextu pandemie one-
mocnéni COVID 19 v roce 2020 a 2021 a souvi-
sejicich vladnich restrikci se nam dafilo naplhovat
bez vaznych propadu v poctu klientu i vykonu
v Ambulantni lé€bé, v Nizkoprahovych sluzbach
jsme pokles poctu klientd zaznamenali a navic
z vladniho nafizeni vyplynulo 2 mésicni uzavre-
ni sluzby. V Programech primarni prevence jsme
museli reagovat kreativné na uzavreni $kol, coz se
v dusledku podafilo, prestoze je zjevné, Ze osob-
ni kontakt pfi praci s détmi, se skupinou, nemu-
ze nahradit online provoz. Neméné podstatny
byl i financni propad, kdy zna¢na cast financ¢nich
prostredkd na primarni prevenci od obci a Skol
nebyla proplacena, jelikoz hlavné na jare 2020,
jeste neexistovaly dostateCné podoby online pre-
vence a taktéz vétsina aktéru (Skoly, urady i orga-
nizace) spoléhala, ze bude situace na podzim jiz
dobra a tim se vSe vyresi....

Vsichni pracovnici sluzeb/programut Prev-Cent-
rum, z.U. pracovali v dané situaci s klidem, ocho-
tou a pfirozenym respektem k vaznym okolnostem
a prokazovali znacnou kreativitu pfi nastavovani
sluzeb v souvislosti s danou situaci.



Jesté néco k historii, jak se profilovaly
programy

V soucasné dobé provozujeme tfi sluzby/pro-
gramy, které jsou soucasti komplexniho systému
prevence v komunité a od roku 2001 spolupracuji
zejména s MC Praha 6 a projektem Zdrava 6.

Sluzby Prev-Centrum,z.u. vymezujeme podle ob-
lasti, kdy v ramci Skolstvi pusobi sluzby Prev-Cen-
trum,z.u., Programy primarni prevence, v socialni
a zdravotni oblasti pracuje Prev-Centrum, z.u.,
Ambulantni é¢ba (Psychologickd ambulance,
Adiktologicka ambulance, Navazné sluzby) a v so-
cialni oblasti a prevenci kriminality Prev-Centrum,
z.U., Nizkoprahoveé sluzby. VSechny sluzby pravi-
delné podstupuji proces hodnoceni kvality sluzeb
tzv. certifikace odborné zpusobilosti.

V prubéhu uplynulych 20 let se tak jednotlivé
sluzby organizace Prev-Centrum, z.u. vyprofilo-
valy nasledujicim zptusobem.

Program Prev-Centrum, z.U., Programy primarni
prevence realizuji komplexni systém certifikova-
nych sluzeb v oblasti specifické primarni preven-
ce rizikového chovani. Tento program je zaméren
na komplex sluzeb v primarni prevenci rizikového
chovani véetné vzdélavani odbornikd v primar-
ni prevenci. V ramci sluzby realizujeme program
vSeobecné primarni prevence, program selektivni
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primarni prevence pro a vzdélavaci aktivity urce-
né pro pedagogy, realizatory primarni prevence,
rodice déti i Sirokou vefejnost. Ucelem poskyto-
vanych sluzeb je predchazet vyskytu rizikového
chovani u zaku a studentd navstévujici skoly na
uzemi hlavniho meésta Prahy, zamezit jeho dal-
§i progresi, pfipadné zmirnit jiz existujici formy
a projevy rizikového chovani v€etné feseni jeho
dusledku. Zameérem je zajistit komplex sluzeb pro
Skoly — primarné pro zaky a studenty, sekundarné
pro pedagogy a rodice na urovni vSeobecné a se-
lektivni primarni prevence. A pokryti nedostatec-
né nabidky komplexnich sluzeb v oblasti primarni
prevence rizikového chovani pro skoly na uzemi
hlavhiho meésta Prahy.

Program Prev-Centrum, z.U., Ambulantni lé¢-
ba zastfeSuje sluzby: Psychologicka ambulance,
Adiktologickd ambulance, Navazné sluzby

Program Prev-Centrum, z.u., Ambulantni éCba
poskytuje ambulantni poradenské, terapeutické
a socialni sluzby osobam ohrozenym dusledky
uzivani navykovych latek nebo jinymi formami
rizikového chovani, jejich rodinam a nejblizSimu
socialnimu okoli.

Ambulantni lé¢ba (Adiktologickda ambulance, Psy-
chologicka ambulance) obvykle zahrnuje: indivi-
dualni poradenstvi a psychoterapii, sluzby prvniho
kontaktu, krizovou intervenci, anonymni jednora-

zoveé poradenske sluzby, predlécebny a motivacni
kontakt, zprostfedkovani rezidencni léCby, psy-
chosocialni slozku substitu¢niho programu, na-
slednou péci, prevenci relapsu, poradenskeé sluz-
by pro rodice a blizké uzivatelu navykovych latek
a experimentatoru, psychodiagnostiku.

Dale rodinnou terapii a poradenstvi; poradenske
sluzby pro rodice a blizké uzivateld navykovych latek
a déti a mladistvych v rizikovych Zivotnich situacich.

Program Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové sluz-
by provozuje Nizkoprahovy klub pro déti a mladez
Suterén, socialné terapeuticky program UNCLE
a Adiktologickou ambulanci pro déti a dospi-
vajici. Tyto sluzby jsou integralni soucasti stan-
dardni socialni sluzby Nizkoprahové zafizeni pro
o0 ohrozené déti a mladistvé. Takovy systém slu-
zeb s rozliSenim vstupnich podminek umoznuje
prostup klienta jednotlivymi segmenty dle jeho
potrfeb, motivace, moznosti a specifik. Umoznu-
je tak podchytit a pracovat s obtizné dostupnou
cilovou skupinou rizikové mladeze, klienty moti-
vovat ke zméné a udrzet je v kontaktu se sluzbou.

Zavérem bych znovu vzpomenul, Ze nase organi-
zace pracuje jiz dvacet let na uzemi Prahy 6 a svou
¢innosti prispiva k vyssi kvalité zivota v Praze 6, at
uz je to oblast primarni prevence a déti, ambu-
lantni péce nebo socialni prevence.

Letosni rok radi uzavifeme usporadanim odborné
konference ve spolupraci s UMC Praha 6 na téma
.Dvacet let prevence v komunité — pfiklad dobré
praxe spoluprace obce a nestatni neziskové or-
ganizace” a zaroven budeme od poloviny roku
informovat verejnost o nasi ¢innosti v souvislosti
s vyroCim naseho pusobeni v Praze 6.

Chtél bych timto podékovat predevsim nasim ko-
legynim a kolegum za celorocni praci v jednot-
livych programech Prev-Centrum, z.u. a take li-
dem z UMC Praha 6 za dlouhodobou spolupréaci
i podporu.

Zaveérem také dekuji vdem pfriznivcim za podpo-
ru. Preji svym kolegum a spolupracovnikim hod-
né zdravi a zajem o nasi praci a klientim, rodinam
a détem spokojenost s nasi praci.

. Mgr. Ondrej Pocarovsky,
/ ’5‘7" feditel Ustavu.



Programove prohlaseni

Chceme svou praci predchazet rizikovému cho-
vani déti, pracovat ve prospéch zlepSovani kvality
zivota lidi ohrozenych drogovou nebo jinou za-
vislosti, prispivat k jejich uzdrave.

Prev-Centrum,z.u. je profesionalni organizace
poskytujici certifikované a registrované adiktolo-
gické, zdravotni a socialni sluzby, které jsou vza-
jemné propojené. Sluzby maji vlastnosti a charak-
ter systému, ktery provozuje programy primarni
prevence rizikového chovani, ambulantni lécbu
a nizkoprahové sluzby pro déti a mladez v hlav-

nim mésté Praze.

Poslani

Zakladnim poslanim uUstavu je prevence rizikového
chovani u déti a poskytovani psychosocialni pomo-
Ci osobam ohrozenym zavislostmi, dalSimi forma-
mi rizikového chovani a dusevnich onemocnéni.

Zakladni hodnoty

Svoboda jednotlivce a celé spolecnosti, lidsky zi-
vot a zdravi, profesionalita a kvalita sluzeb, zod-
povédnost, flexibilita a systémové uvazovani.

O nas

Reditel

Mgr. Ondrej Pocarovsky / reditel ustavu

Personalni zajisténi

Prev-Centrum, z.u. zaméstnava 18 odbornych
pracovniku (na 13,0 uvazku) a 40 lektoru primar-
ni prevence na DPP, 6 externich odbornych pra-
covnikd na DPP/OSVC

Adresa

Prev-Centrum, z.u.

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel: +420 233 355 459

e-mail: office@prevcentrum.cz

Zapsany v rejstriku ustavu u Méstského soudu
v Praze pod sp.zn. U 232

I1€: 67364012
DIC: CZ67364012

Bankovni spojeni:
CSOB Bélohorska 95, Praha 6
Cislo uétu: 127202283/0300

Spravni rada

Bc. Jan Salomoun

/ predseda spravni rady

Prof. Ing. Mgr. Martin Dlouhy, Dr., MSc
Vit Rozehnal, MBA

Dozorci rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova
/ predsedkyné dozorci rady

Magr. Barbora Vaclavkova

Magr. Pavel Placek

Odborné kolegium
Magr. Tereza Nikodymova
Richard Pabista, MSc

Bc. Jifi Tenk

WWwWWw.prevcentrum.cz



Organizacéni struktura Prev-Centrum, z.u.
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Socialné terapeuticky program UNCLE



Historie

10.11. 1997

e Vznik o.s. Prev-Centrum, realizace programu
primarni prevence v MC Praha 2. Uzka spolu-
prace s hygienickou sluzbou Stfedoceského
kraje. Zazemi sdruzeni v Praze 2 — Nuslich.

1999

e Vznik samostatného programu ambulantnich
sluzeb. Programy primarni prevence vznikaji
jako samostatny program.

2000

o O.s. Prev—Centrum rozsifuje programy pri-
marni prevence na MC Praha 6 a dalsi mést-
ské ¢asti Prahy. Ukonceni spoluprace s hygie-
nickou stanici Stredoceského kraje.

13.12.2001

e Oficialni zahajeni provozu programu o. s.
Prev—Centrum v novych prostorech v Mezis-
kolské 2 v Praze 6.
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2002

o Vznik samostatného programu nizkopraho-
vych sluzeb, rozvoj nizkoprahového klubu pro
déti a mladez.

2003

e Zahajeni vyzkumného projektu v oblasti pri-
marni prevence, vyzkumna longitudinalni
studie (2002—2007) byla realizovana ve spo-
lupraci s Akademii véd CR na tzemi Prahy 6.

2004

e Proces ovérovani standardu odborné zpuso-
bilosti v oblasti primarni prevence uzivani na-
vykovych latek a jinych socialné nezadoucich
jevu pracovniky s RV KPP a MSMT, programy
primarni prevence — navrzena certifikace od-
borné zpusobilosti, dne 10. 11. 2004.

2005

o UMC Praha 6 zajistil rekonstrukci suterénnich
prostor v objektu Meziskolska 1120/2, sute-
rénni prostory jsou strukturovany tak, aby po-

skytovaly zazemi programum a pracovnikum
primarni prevence a zaroven nizkoprahovému
klubu pro déti a mladez. Certifikace odborné
zpusobilosti RV KPP pro ambulantni sluzby.

2006

e Zahajeni realizace projektu ,Podporované za-
méstnavani klientd v substitu¢nim programu
Subutexem” s podtitulem RESTART 2006.

2007

o Certifikace MSMT sluzeb realizovanych v rdmci
programu primarni prevence.

e Registrace poskytovanych socialnich sluzeb
— podporované zameéstnavani (projekt Restart
2006), ambulantni lé¢ba, nizkoprahové zafi-
zeni pro déti a mladez s terénnim programem.
Ukonceni pétileté vyzkumné studie Evaluace
komunitniho programu primarni prevence.

e Zahajeni a realizace projektu Prev- Data, sjed-
noceni definic a vykonu PP a vyvoj databaze
pro sbér dat v PP. Zahranicni staze pracovniku
projektu podporovaného zaméstnavani.

2008

o Certifikace odborné zpusobilosti RV KPP pro
ambulantni sluzby. O. s. Prev—Centrum se
sdruzuje v organizaci PROADIS.

2009

o Zahajeni projektu OPPA RESTART — Kom-
plexni program integrace klientd v substitucni
léCbé na otevreny trh prace v ramci dotacni-
ho programu Praha Adaptabilita (2009—2011).

e Staz pracovniku projektu Restart ve Velké Bri-
tanii a Nizozemi.

o Realizace projektu Leonardo NAEP, staz pra-
covniku v Nizozemi.

2010

e Pokracovani a rozvoj projektu RESTART —
Komplexni program integrace klientt v sub-
stitu¢ni léCbé na otevreny trh prace v ramci
dotacniho programu Praha Adaptabilita
(2009—2011). Zmeéna loga organizace a za-
vedeni nové corporate identity. Uprava nazvu
provozovanych programu v zajmu snazsi ori-
entace ve sluzbach poskytovanych organizaci.

11



2011

V Cervenci byl ukoncen projekt OPPA, o. s.
Prev—Centrum RESTART.

O. s. Prev—Centrum byla udélena registrace
nestatniho zdravotnického zarizeni Magis-
tratem hlavninho mésta Prahy, adiktologicka
ambulance. Byly splnény vSechny podminky

k provedeni registrace stanovené v ustanoveni
§ 9 zékona ¢. 160/1992 Sb.

V listopadu 2011 prosel program ambulantni
é¢by o.s. Prev-Centrum uspésné certifikaci
odborné zpusobilosti se zavérem: udélena cer-
tifikace odborné zpusobilosti na obdobi 4 let.

2012

12

Spustén pilotni program UNCLE — tym pro
mladez jako socioterapeuticky program

v ramci nizkoprahovych sluzeb.

Otevren Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani urceny profesionalim
zabyvajicim se realizaci programu primarni
prevence.

2013

Uzaviena smlouva s VZP. Pilotni certifikace
odborné zpusobilosti programu ambulantni
lécba podle inovovanych standardu.

2014

Certifikace Programu primarni prevence /
vSeobecnad, selektivni, indikovana prevence/.
Zahajeni transformace organizace na z. U.
Spoluprace s PROADIS a A.N.O. na realizaci
konference Nové horizonty protidrogové po-
litiky ve stredoevropskych metropolich.
Zahajeni spoluprace s MC Praha 14 v ramci
poskytovani komplexniho programu primarni
prevence rizikového chovani.

2015

Dokonceni zmény pravni formy organizace na
zapsany ustav a zména nazvu na Prev-Cent-
rum, z.u. (nova zakladaci listina, statut ustavu).
Ziskani certifikdtu odborné zpusobilosti v ob-
lasti indikované primarni prevence na pét let.
Zahajeni dalSiho béhu akreditovaného kurzu
NVzdélavaci kurz primarni prevence uzivani

navykovych latek a dalSich forem rizikového
chovani”.

V ramci sluzby Nizkoprahové sluzby uskutec-
néni historicky prvniho béhu letniho primést-
ského tabora.

Realizace tfetiho rocniku fotografické souté-
ze s nazvem ,Prevence Sikany a kybersikany
aneb chceme skolu jako bezpeéné misto”

a uspofadani vernisaze vystavy pro verejnost.
Udéleni certifikace odborné zpusobilosti pro-
gramu Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lé¢ba.

2016

Uspésné zahajeni dalsiho ro¢niku akreditova-
ného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani”.

V ramci programu Nizkoprahové sluzby reali-

zace dalSiho béhu letniho priméstského tabora.

Zahajeni 4. ro¢niku fotografické soutéze s na-
zvem ,Tolerance’, pfi této prilezitosti probéhla
vernisaz vystavy pro verejnost ve Sklenéném
palaci.

Zahajeni projektu vSeobecné primarni pre-

vence rizikového chovani na 1. stupnich za-
kladnich kol v MC Praha 6 a dalsich péti vy-
branych skolach z ruznych méstskych casti
Zahajeni pilotniho projektu Primarni prevence
hazardniho hracstvi na stfednich Skolach.

2017

Uspésné jsme zahdjili dalsi ro¢nik akreditova-
ného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni preven-
ce uzivani navykovych latek a dalSich forem
rizikového chovani”.

V ramci programu Nizkoprahové sluzby re-
alizace dalsiho béhu letniho pfimestského
tabora.

Realizovali jsme paty ro¢nik fotografické sou-
téze s nazvem ,Misto, kde se citim dobre”, pfi
této prilezitosti probéhla vernisaz vystavy pro
verejnost ve Skleneném palaci.

Realizovali jsme projekt vSeobecné primarni
prevence rizikového chovani na 1. stupnich
zakladnich kol v MC Praha 6 a dalsich péti
vybranych Skolach z rdznych méstskych ¢asti
Realizovali jsme projekt Primarni prevence
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hazardniho hracstvi na stfednich Skolach
Pripravili jsme k realizaci XI. béh Kurzu rodin-
neého poradenstvi pro pracovniky pomahaji-
cich profesi.

Realizovali jsme jiz treti béh prfiméstskeho

zazitkového tabora v obdobi letnich prazdnin,

tentokrat i s nejvy$Sim poctem klientu oproti
predchozim béhum.

Ziskali jsme Certifikaci odborné zpusobilosti
Rady vlady pro koordinaci protidrogové poli-
tiky v ramci pilotniho projektu Adiktologicke
ambulance pro déti a dospivajici.

2018

14

Uspésné jsme ukoncili dalsi ro¢nik akredi-
tovaného kurzu ,Vzdélavaci kurz primarni
prevence uzivani navykovych latek a dalSich
forem rizikového chovani”.

Realizovali jsme projekt vSeobecné primarni
prevence rizikového chovani na 1. stupnich
zakladnich kol v MC Praha 6 a dalsich péti
vybranych skolach z ruznych méstskych casti
Realizovali jsme projekt Primarni prevence
hazardniho hracstvi na stfednich skolach

Realizovali jsme Xll. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

Ziskali jsme akreditaci MPSV pro Kurz rodin-
ného poradenstvi pro pracovniky pomahaji-
cich profesi.

Zahajili jsme spolupraci s Klinikou hepatogas-
troenterologie IKEMu (Setrna léc¢ba VHC).

2019

Realizovali jsme XIl. béh Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

V lednu 2019 jsme ziskali certifikaci odborné
zpusobilosti programu vseobecné a selektivni
primarni prevence rizikového chovani v plném
rozsahu na 5 let.

V Programech primarni prevence jsme vy-
hrali vybérové fizeni pro realizaci programu
primarni prevence rizikového chovani na sko-
lach ztizovanych MC Praha 14 na obdobi 5 let
a uspésne jsme zahajili realizaci projektu.

V listopadu 2019 jsme ziskali certifikaci od-
borné zpusobilosti programu Prev-Centrum,

z.U., Ambulantni léCba v plném rozsahu na 4
roky.

Zahajili jsme spolupraci s PN Bohnice v oblasti
péce o pacienty s dualnimi diagnézami.

Jiz tradi¢né jsme nase sluzby prezentovali na
Ladronkafest 2019. Dale jsme v ramci pfedsta-
vovani nasich sluzeb usporadali nekolik besed
se studenty psychologie a dalSich oboru.
Stejné jako v predchozich letech jsme po cely
rok jedenkrat mésic¢né zorganizovali Otevreny
mezioborovy seminar, kde externi kolegové
prednesli své prispevky k aktualnim tématum
(napf. Sebeposkozovani déti a mladistvych,
Detska detoxifikacni centra, Pravo ve skolstvi,
Psychofarmaka v lé¢bé déti a dospivajicich).

2020

Zahajili jsme XllII. ro¢nik Kurzu rodinného po-
radenstvi pro pracovniky pomahajicich pro-
fesi, ktery v souvislosti s protiepidemickymi
opatfenimi nebyl dokoncen a jeho pokraco-
vani je v planu v druhé poloviné roku 2021.
Aktivity sluzeb realizovanych v kontextu pan-
demie onemocnéni COVID 19 v roce 2020

a 2021 a souvisejicimi vladnimi restrikcemi

Prev-Centrum, z.U., Programy primarni pre-
vence

Sluzba vzdalené podpory

Vzhledem k uzavfeni $kol v breznu 2020 jsme
v reakci na tuto situaci vytvofili mimoradné
tasové omezené sluzby, které jsou realizova-
ny i v roce 2021. V ramci tzv. Sluzby vzdalené
podpory jsme pracovali s jednotlivci i celymi
tfidnimi kolektivy pomoci prostfedkl online
komunikace (platformy Skype, Zoom, Google
Meet, Facebook, Instagram). Naplni setkani

s jednotlivci byla zejména podpora skolni vy-
uky, s tfidnimi kolektivy pak realizace dopln-
kového online preventivniho programu (hrani
deskové hry Cesta labyrintem mésta). Sluzba
vzdalené podpory byla ukoncena v Cervnu
2020 a po opétovném uzavieni Skol v fijnu
2020 byla znovu obnovena a pokracuje do-
sud.

Online programy véeobecné primarni prevence
Od fijna 2020 po opétovném uzavieni skol

z dtivodu vladnich opatreni v souvislosti

s pandemii COVID 19 byla vytvofena speci-
alni metodika online programu véeobecné
primarni prevence. Tato online forma realiza-
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ce vSeobecné primarni prevence ve Skolach
pokracovala az do konce dubna 2021. Online
programy vSeobecné primarni prevence jsou
uréeny pro zaky 1. a 2. stupné ZS, studenty
viceletych gymnazii a studenty 1. — 3. ro¢niku
SS.

Interaktivni preventivni serial ,Prevence

z obyvaku”

Od dubna 2020 jsme skolam poskytovali
metodickou podporu ve vzdalené vyuce for-
mou zpracovavani interaktivnich preventiv-
nich materiald. V rdmci tvorby mimoradnych
metodickych materiald jsme vytvorili serial
video prezentaci a pribéhu s pracovnimi listy
(,Prevence z obyvaku”) s interaktivnim pre-
ventivnim obsahem, které jsme v pravidelnych
intervalech sdileli online k vyuziti pfi praci

s zaky ve vzdalené vyuce nebo ve Skolnich
skupinach pfimo ve Skole.

Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lécba
Veskeré odborné sluzby poskytované osob-
ni formou podléhaly striktnim hygienickym
pozadavkum tzn. konzultace individualni,
rodinné i skupinové terapie probihaly v respi-
ratorech FFP2 a FFP3, byl zajistén dostatecny
odstup, vétrani, Cisticka vzduchu a dukladné
hygienicke osetfeni konzultacnich prostor.
Psychoterapeutickeé skupiny byly docasné
limitovany tak, aby pocet pfitomnych byl 6
osob. Véetsina klientu trvala na osobnim kon-

taktu, online formy vyhledavalo mensi mnoz-
stvi klientl. Navzdory epidemickeé situaci

s COVID 19 nezaznamenavame ubytek klientu
naopak se prubézné zvysuje pocet zadosti

0 ambulantni léCbu zejména u osob s proble-
matikou zneuzivani alkoholu.

Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové sluzby
Veskeré sluzby poskytované na osobni for-
mou podléhaly striktnim hygienickym po-
zadavkum tzn. konzultace individualniho,
rodinného i skupinového poradenstvi probi-
haly v respiratorech FFP2 a FFP3, byl zajistén
dostatecny odstup, vétrani, Cisticka vzduchu
a dukladné hygienické oSetfeni konzultacnich
a klubovych prostor. Skupiny déti a dospiva-
jicich byly limitovany tak, aby pocet pritom-
nych byl 6 osob. Vétsina klientd byla v osob-
nim kontaktu, online formy vyhledavalo méné
osob. V souvislosti s epidemickou situaci
COVID 19 se vyrazné zvysuje pocet déti a do-
spivajicich, které trpi problematikou spojenou
s uzkostmi, agresivitou, technologickymi za-
vislostmi (pocitace, internet, hry, mobily, atd.)
a sebeposkozovanim.

Programy
primarni
prevence

Program Prev-Centrum, z.U., Programy primarni
prevence realizuje komplexni systém certifikova-
nych sluzeb v oblasti specifické primarni preven-
ce rizikového chovani. Tento projekt je zaméren
na komplex sluzeb v primarni prevenci rizikového
chovani vcetné vzdelavani odbornikd v primarni
prevenci. V ramci projektu realizujeme program
vSeobecné primarni prevence a program selek-
tivni primarni prevence pro a vzdélavaci aktivity
urcené pro pedagogy, realizatory primarni pre-
vence, rodic¢e déti i Sirokou vefejnost. Ucelem
poskytovanych sluzeb v ramci projektu je pred-
chazet vyskytu rizikového chovani u zaku a stu-
dentld navstévujici Skoly na uzemi hlavniho mésta
Prahy, zamezit jeho dalsi progresi, pfipadné zmir-
nit jiz existujici formy a projevy rizikového chovani

vcetné rfesSeni jeho dusledkd. Obsahem je zajistit
komplex sluzeb pro Skoly — primarné pro zaky
a studenty, sekundarné pro pedagogy a rodiCe na
urovni véeobecné a selektivni primarni prevence.
A pokryti nedostatecné nabidky komplexnich slu-
zeb v oblasti primarni prevence rizikového chova-
ni pro skoly na uzemi hlavniho mésta Prahy.

Statistiky sluzeb programu
primarni prevence za rok 2020

Pocet osob 12 861
Pocet kontaktu 14 049
Pocet vykonu 8 630
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Informace o poskytovanych
sluzbach

VSeobecna primarni prevence

Primarni prevence rizikového chovani zahrnuje
veskeré aktivity realizované s cilem predejit nebo
alespon oddalit problémy, se kterymi se mohou
zaci a studenti setkat. Jednotlivé programy jsou
soucasti Skolni vyuky a probihaji v prostorach skoly.

Primarni cilova skupina:

e Zaci 1. stupné zakladnich skol

e zaci 2. stupné zakladnich skol

e studenti gymnazii, strednich skol a stfednich od-
bornych ugilist

Selektivni primarni prevence

Program selektivni primarni prevence je zaméren
na identifikaci a diagnostiku problému ve tridé
a spolupraci pfi jeho feSeni. Program je obvyk-
le realizovan v prostorach Prev-Centrum, z.U. ve
specialni mistnosti k tomu urcené.
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Primarni cilova skupina:

e Zaci 3. — 9. roénikl Z$ a studenti 1. - 3. roé-
nikG SS, ktefi jsou ve vy3si mife ohroZzeni
vznikem rizikového chovani, nez jejich vrs-

tevnici.
Indikovana primarni prevence

Indikovana primarni prevence je zameérena pfimo
na jedince, u kterych jsou ve zvysSené mire pfri-
tomny rizikoveé faktory pro vznik zavislosti a jinych
forem rizikového chovani, tj. jsou vice ohrozeni
nez jejich vrstevnici a jiné osoby bézné populace.

Sekundarné se zaméruje na pedagogy, Vv jejichz
tfidach se objevuji jedinci, ktefi vykazuji znamky
rizikového chovani.

Kurzy, seminare a vzdélavani

Komplexni vzdélavaci aktivity urcené pedago-
gum, Skolnim metodikim prevence, lektorim
primarni prevence a rodicum déti. Realizace spe-
cializa¢niho studia urceného pro $kolni metodiky
prevence (250 h).

Co se nam podatrilo v roce 2020

o PokraCovat v realizaci pétiletého projektu na
$kolach zfizovanych MC Praha 14.

e Realizovat Sluzbu vzdalené podpory, jejimz ci-
lem byla podpora a pomoc zakim a studen-
tum, rodicum i pedagogum v narocném obdobi
v souvislosti s pandemii COVID 19.

e Realizovat online preventivni serial Prevence
z obyvaku, jehoz obsahem byly komentované
prezentace a pfibéhy s pracovnimi listy tematic-
ky zamerené prevenci rtiznych forem rizikového
chovani.

o Vytvorit tfi nove tematické bloky programu vse-
obecné primarni prevence reagujici na situaci
v souvislosti s pandemii COVID 19.

o Aktivné reagovat na uzavieni $kol v souvislosti
s pandemii COVID 19 a realizovat v této souvis-
losti online programy vSeobecné primarni pre-
vence.

e Realizovat vzdélavaci kurz vseobecné primarni
prevence pro lektory primarni prevence a rozsirit
tak tym externich lektoru.

o Realizovat vzdélavaci seminare z oblasti preven-
ce pro pedagogy.
o Aktivné se ucastnit oborové konference PPRCH.

Plany pro rok 2021

o Pokracovat v realizaci vSeobecné primarni
prevence na zakladnich i stfednich Skolach
v bézné podobé, v pfipadé nutnosti pak v on-
line podobé.

e Zrealizovat vzdélavaci kurz pro lektory primar-
ni prevence rizikového chovani a rozsifit tak
tym externich lektoru.

e Zahdjit dalsi béh Specializa¢niho studia pro
Skolni metodiky prevence.

o Dale vzdélavat pedagogy, Skolni metodiky
prevence a vefejnost v tématech z oblasti pre-
vence rizikového chovani.

e Zucastnit se odbornych konferenci primarni
prevence rizikového chovani.

V roce 2019 jsme spolupracovali s tymem 34
externich lektort programu primarni prevence.
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Komentare spolupracujicich skol

,Nase Skola spolupracuje s Prev-Centrum z.U. na
tématech primarni prevence jiz nékolik let. V dobé
distancni vyuky programy fungovaly on-line
a Prev-Centrum nabizelo i kontakty a pomocné
sluzby pro rodice i zaky. Diky moznosti pfipojeni
pres ZOOM a nasledné i Google Meet bylo moz-
né, aby programy probéhly v obou pololetich ve
vSech tfidach od 2. do 7. ro¢niku. Kromé témat na
spolupraci, podporu vztahu ve tfidé a komunika-
Ci nabizené programy prinesly zakum i zakladni
vzhled do témat, kterym se vénuji pedagogové
na tfidnickych hodinach v ramci nasich Skolnich
okruhu prevence. Lektorky jsou vzdy v pfimém
kontaktu s metodickou prevence a komunikace
s nimi je vyborna a okamzita. Lektorky ochotné
nabizeji pomoc i jednotlivym tfidnim ucitelm.
V prubéhu programu se zakum venuji, stridaji ak-
tivity a odpovidaji na otazky zaku.”

Mgr. Jana Cervenkova, ZS Hloubétin
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S Prev-Centrum, z.u. spolupracuje naSe S3kola
jiz mnoho let a zatim to bylo vzdy k plné spo-
kojenosti. Vyuzivdame programy pro 3. — 9 tridy.
Lektofi jsou ochotni, snazi se vyjit vstfic nasim
pozadavkum a potfebam tridnich kolektivu. Kon-
zultujeme jednotliva témata, situaci ve tfidé, velmi
uzite€¢na je zpétna vazba nasledné po programu
i jeji pisemna verze na konci pololeti. Letos jsme
ocenili nabidku dalSich sluzeb reagujicich na po-
treby déti pfi distan¢ni vyuce. Uprednostiujeme
programy ,nazivo’, ale s potéSenim konstatuiji, ze
uroven programu online je velmi dobra.

Na nasi Skole je dlouhodobé nizka mira rizikového
chovani u déti, coz pfipisuji téz dobré spolupraci
a komunikaci s lektory Prev-Centrum, z.4. Mame
v planu v této spolupraci pokracovat i v budoucnu.

Mgr. Zuzana Schéfferova, ZS Norbertov

Klicovy bod nasi praxe (Dobra praxe)

Dlouhodobé ovéfujeme, ze klicovym bodem nasi
praxe je uzka, dlouhodoba a individualni spolu-
prace s jednotlivymi Skolami. Tento bod zaroven
povazujeme za zasadni pro nastaveni efektivniho
a funkéniho preventivniho planu Skoly. Nejvice
efektivni se jevi model, kdy Skole poskytujeme
sluzby na vSech Urovnich nasich programu, tzn.
s zaky, studenty a pedagogy pracujeme na urovni
vSeobecné, selektivni a pfipadné i indikované pri-
marni prevence, s pedagogy pak také v ramci or-
ganizace vzdélavani. Mezirocné zaznamenavame
stale velmi vysoky zajem o nase sluzby.

Tym

Mgr. et Mgr. Markéta Sidova
adiktolozka, vedouci programu primarni
prevence (do 10/2020)

Bc. et Mgr. Tereza Nikodymova
adiktolozka, koordinatorka vSeobecné
primarni prevence (do 10/2020), vedouci

programu primarni prevence (od 10/2020)

Mgr. Michaela Slana

pedagozka, koordinatorka vseobecné
primarni prevence

Bc. Zuzana Oc¢adlikova

adiktolozka, koordinatorka vSeobecné
a selektivni primarni prevence

Mgr. Veronika ESnerova

socialni pracovnice, koordinatorka
vSeobecné primarni prevence

V roce 2020 jsme spolupracovali s tymem

41 externich lektort programu primarni
prevence.
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Ambulantni

lecba

Program Prev-Centrum, z.U., Ambulantni [é¢ba
poskytuje ambulantni poradenske, terapeutické
a socialni sluzby osobam ohrozenym dusledky
uzivani navykovych latek nebo jinymi formami
rizikového chovani, jejich rodinam a nejbliz§Simu
socialnimu okoli.

Program Prev-Centrum, z.U., Ambulantni lé¢-
ba zastfeSuje sluzby: Psychologickd ambulance,
Adiktologickd ambulance, Navazné sluzby

Psychologicka ambulance

e Rodinna a parova terapie

e Individualni a skupinova psychoterapie
e Psychodiagnostika

Adiktologicka ambulance

e Ambulantni [é€ba a nasledna péce pro uzivatele
navykovych latek, alkoholu a pro hazardni hrace
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e Poradenstvi pro blizké osoby uzivatelt navy-
kovych latek, alkoholu a hazardnich hracu

o Psychosocialni slozka substitu¢ni leCby

e Socialni poradenstvi

o Poradenstvi po telefonu a web poradna

Ambulantni lé¢ba (Adiktologickda ambulance, Psy-
chologickd ambulance) obvykle zahrnuje: indivi-
dualni poradenstvi a psychoterapii, sluzby prvniho
kontaktu, krizovou intervenci, anonymni jednora-
zoveé poradenskeé sluzby, predlécebny a motivacni
kontakt, zprostfedkovani rezidencni lécby, psy-
chosocialni slozku substitu¢niho programu, na-
slednou péci, prevenci relapsu, poradenske sluz-
by pro rodiCe a blizké uzivatelu navykovych latek
a experimentatoru, psychodiagnostiku.

Dale rodinnou terapii a poradenstvi; poradenské
sluzby pro rodice a blizké uzivatelu navykovych

latek a déti a mladistvych v rizikovych zivotnich
situacich.

Navazné sluzby programu Prev-Cent-
rum, z.i., Ambulantni lécba

Informacéni a poradensky servis po telefonu ain-
ternetu

Informacni a poradensky servis po telefonu a in-
ternetu probiha kazdy pracovni den dle stanove-
nych provoznich hodin.

Telefonicka linka: 233 355 459 nebo 777 161 138
Informacni servis a web poradna:
Wwww.prevcentrum.cz, ambulance@prevcentrum.cz

Vzdélavani pro pracovniky pomahajicich profesi

o Kurz rodinného poradenstvi pro pracovniky
pomahajicich profesi.

o Oteviené mezioborové seminare.

Co se nam podaf¥ilo v roce 2020

e Poskytnout sluzby celkem 401 osobé.

o Navzdory epidemickeé situaci spojené s one-
mocnénim COVID 19 poskytovat sluzby pro
klienty osobni formou bez vyznamnych ome-
zeni provozu.

e Pokracovat v realizaci motivacni skupiny pro

Pracovni tym

Mgr. Ondrej Pocarovsky

adiktolog, rodinny terapeut, vedouci tymu
PhDr. Alica Dargajova — klinicky
psycholog, psychoterapeut (do 31.8. 2020)
Mgr. Eva Vojtova — klinicky psycholog,
psychoterapeut (do 30.6. 2020);

Mgr. Katefina Moravkova

psycholog (do 31.5. 2020);

Mgr. et. Mgr. Vojtéch Herentin — psycholog
Mgr. et. Mgr. Klara Zajickova — psycholog
Mgr. Katefina Vavrova — psycholog
Richard Pabista MSc. — psycholog

PhDr. Petra Vondrac¢kova, PhD.

klinicky psycholog, psychoterapeut
MUDr. Hana Karbanova

psychiatr, rodinny poradce

Zuzana Nielsenova, DiS.

socialni pracovnice

Mgr. Alexandra Roubalova

psycholog, psychoterapeut, rodinny terapeut

Externi spolupracovnik:

MUDr. Zuzana Skodova

Supervize rodinné terapie:

PhDr. Alena PalousSova

Supervize individudlniho a skupinového

poradenstvi / terapie: PhDr. Martin Hajny

Supervize tymu: PhDr. Martin Hajny




klienty psychosocialni slozky substitu¢ni lécby.

o Koncepcné pfipravit ambulantni psychotera-
peutickou skupinu prevence relapsu a dolé-
c¢ovaci skupinu.

e Zahajit realizaci XII. ro¢niku Kurzu rodinného
poradenstvi pro pracovniky pomahajicich
profesi.

o Uzavrit smlouvu o poskytovani zdravotni péce
v ramci odbornosti adiktolog s VZP.

e Prohlubovat a zvySovat odbornost pracovniku
ambulantniho programu.

V roce 2020 a 2021 pracujeme prubézné na roz-

voji sluzby, zejména s ohledem na rozs$ifeni na-
bidky psychoterapeutickych skupin. V soucas-
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nosti je realizovana motivacni skupina pro klienty

v psychosocialni slozce substitucni lécby, [écebna
skupina se zamérenim na prevenci relapsu pro
uzivatele alkoholu nebo jinych navykovych latek.
Od ledna 2021 je v provozu dolécovaci skupina
pro abstinujici klienty, kteri konci rezidencni lécbu
nebo ambulantni lé¢bu.

Navzdory epidemickeé situaci s COVID 19 neza-
znamenavame ubytek klientl naopak se prui-
bézné zvysuje pocet zadosti o ambulantni lécbu
zejména u osob s problematikou zneuzivani al-
koholu.

Ambulantni poradenské a terapeutické sluzby
pro rodiny v obtizné zivotni situaci

Rodinna terapie a poradenstvi je sluzba dlouho-
dobé stabilni. V roce 2020 jsme posilili poskyto-
vani sluzeb rodinné terapie o jednu terapeutickou
dvojici externistu, ktefi pravidelné s frekvenci 1
meésicné pracuji s rodinami. V ramci sluzby tak
rodinnou a parovou terapii poskytuji dvé terapeu-
tické dvojice s odpovidajicim odbornym vzdéla-
nim. Stejné jako v pfedchozim roce, i v roce 2021
poskytujeme sluzby rodinné terapie i rodinam bez
adiktologické problematiky. Jedna se predevsim
o rodiny, kde dité vykazuje jiné formy rizikového
chovani, nez je uzivani navykovych latek.

V souvislosti s epidemickou situaci COVID 19 se
vyrazné zvysuje pocet rodin, kde déti a dospiva-
jici trpi problematikou spojenou s Uzkostmi, agre-
sivitou, technologickymi zavislostmi (pocitace,
internet, online hry, mobily, atd.) a sebeposkozo-
vanim.

Zejména nadmérné pouzivani internetu (takoveé,
které Clovéku prinasi komplikace v riznych ob-
lastech Zivota) pfinasi znacné obtize pro celé ro-
diny a to s ohledem na nutnost déti, dospivajicich,
ale i dospélych pouzivat internet v ramci vyuky
nebo prace. Negativni nasledky nadmérného po-
uzivani internetu lze pozorovat ve ctyfech SirSich
oblastech: studium a zaméstnani, dusevni zdravi
a socialni vztahy, télesné zdravi, finan¢ni ztraty.

Ve srovnani s pfedchozim rokem doslo k mirné-
mu zvysSeni pocCtu osob vyuzivajicich ambulantni
sluzby a realizovanych vykonu. Naopak se snizil
pocet kontaktu s klienty. Narust poctu realizo-
vanych vykonu jsme evidovali zejména u pora-
denskych konzultaci: individualniho poradenstvi,
socialni prace, rodinné terapie.
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Plany pro rok 2020

Udrzet kvalitu a rozsah poskytovanych sluzeb.
Otevrit ambulantni skupinu prevence relapsu pro
klienty, ktefi se pokousi abstinovat v ambulant-
nich podminkach.

Otevfit ambulantni skupinu nasledné péce pro
klienty, ktefi absolvovali rezidencni 1éCbu.
Uzavfit smlouvu o hrazené péci pro odbornost
adiktologie se zdravotnimi pojistovnami.

Zahajit XIV. roénik Kurzu rodinného poradenstvi
pro pracovniky pomahajicich profesi.

Podilet se na realizaci konference ,Dvacet let
prevence v komunité — pfiklad dobré praxe spo-
luprace obce a nestatni neziskové organizace”
Spolupracovat s ostatnimi programy Prev-Cent-
rum, z.U. na pfipravé a realizaci Otevienych me-
zioborovych seminara.

Dobra praxe

Do programu Prev-Centrum, z.u., Ambulantni
lécba dochazi klienti, ktefi maji zajem a motivaci
zmeénit svUj zpusob zivota a postavit se problé-
mum, které jim zpusobilo zneuzivani navykovych
latek nebo jiné zavislostni chovani.

Ambulantni lé¢ba probiha obvykle individualni
pripadné skupinovou formou a je nastavena na
miru klientovi podle jeho obtizi, tzn. Ze frekven-
ce dochazeni a délka |éCby je u kazdého klienta
odlisna a vyjednava si ji klient na vstupni kon-
zultaci se svym terapeutem. V pfipadé, kdy ma
klient problémy socialné-pravniho charakteru,
ma moznost paralelné s terapeutickymi konzul-
tacemi vyuzit i nabidku socialniho poradenstvi.
Soucasti komplexu sluzeb je i psychiatrické a psy-
chologické vysetfeni pro klienty se zavaznéjsimi
psychickymi problémy. Kli¢ova je i uzka spolupra-
ce s dal$imi zdravotnickymi zafizenimi (testovani
na krvi prenosné nemoci, preskripce substituce,
somaticka vysetfeni apod.).

Mladistvi dochazeji do programu Prev-Centrum,
z.U., Ambulantni lé¢ba obvykle v doprovodu ro-
dicu a Casto i sourozencu. Potize, které maji ob-
vykle charakter rizikového chovani, jako jsou
napf. experimenty s navykovymi latkami, naduzi-
vani pocitace i informacnich technologii, potize
v chovani doma Ci ve Skole apod., se snazime fesit
formou rodinné terapie — tzn. ze do spoluprace je
zapojen nejen dospivajici, ale i jeho rodina. Kon-
zultace s rodinou probihaji ve frekvenci obvykle
1x za 3 tydny, délka rodinné terapie se odviji od
zavaznosti a charakteru reSenych problému.

Statistiky sluzeb ambulantni
lé¢by za rok 2020

Pocet osob

Pocet vykonu

Pocet hodin za rok
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Nizkoprahoveée

sluzby
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Statistické Nizkoprahovych sluzeb
za rok 2020

Pocet osob
Pocet vykonu
Pocet kontaktu

Napomahame détem a dospivajicim prekonavat
nepfiznivé socialni a vyvojové situace, se kterymi
si nevi rady (rozvod rodic¢u, Sikana, zaskolactvi, za-
vislosti, sebeposkozovani, nezajem vrstevniku aj).
Poskytujeme klientim bezpecny prostor pro sdileni
a vzajemné uceni. Za pomoci multidisciplinarniho
tymu nabizime détem a dospivajicim volnocasové
a zazitkové aktivity, které umoznuji zazit pocit duve-
ry ve vlastni schopnosti. Poskytujeme poradenské,
individualni i skupinové aktivity, zamerujeme se na
prevenci kriminality, prevenci rizikového traveni vol-
ného Casu, socialné pedagogickou praci, socialni
praci a adiktologické poradenstvi. Popsané aktivity
ve své kombinaci povazujeme za vhodneé pfi praci
s rizikovym chovanim dospivajicich.

Informace o poskytovanych sluzbach

Program Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové
sluzby vznikl v roce 2002 a provozuje Nizko-
prahovy klub pro déti a mladez Suterén, social-
né terapeuticky program UNCLE a Adiktologic-
kou ambulanci pro déti a dospivajici. Tyto sluzby
jsou integralni soucasti standardni socialni sluz-
by Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, re-

a mladistvé. Takovy systém sluzeb s rozliSenim
vstupnich podminek umoznuje prostup klienta
jednotlivymi segmenty dle jeho potreb, motiva-
ce, moznosti a specifik. Umoznuje tak podchytit
a pracovat s obtizné dostupnou cilovou skupinou
rizikové mladeze, klienty motivovat ke zméné
a udrzet je v kontaktu se sluzbou.

Sluzby jsou k dispozici v odpolednich a vecernich
hodinach tak, aby odpovidaly potfebam cilové
skupiny, tedy s ohledem na povinnou skolni do-
chazku nebo pracovni povinnosti.

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez
Suterén

Nizkoprahovy klub Suterén nabizi détem a dospi-
vajicim ve veku 10 az 18 let bezpecny prostor pro
traveni volného casu, Sirokou nabidku volnocaso-
vych aktivit a podporu pfi feSeni obtiznych Zivotnich
situaci. Pracovnici sluzby se snazi o navazani a udr-
zeni kontaktu s cilovou skupinou klientu a vytvareni
podminek pro to, aby v pripadé zajmu mohli fesit sveé
problémy jako napfiklad pocity osamélosti, neporo-
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zuméni s okolim, rozpad rodiny, konfliktni rodinné
a vrstevnické vztahy, potize ve Skole, Sikanu, sebe-
posSkozovani, experimentovani s navykovymi latka-
mi, zavislosti na pocitaci, mobilu, online hrach apod.

Klub Suterén je také mistem, kde mohou déti
a dospivajici travit ¢as se svymi vrstevniky a ak-
tivné se do chodu klubu zapojovat a jeho déni
ovlivhovat, coz posiluje pocit sounalezitosti, uci
déti zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti a ma vliv
na jejich socializaci, kterd je vyznamna pro dalsi
fungovani ve spole¢nosti. Cilem Nizkoprahového
klubu Suterén je tedy poskytovat détem podporu
a zazemi pro seberozvoj, pfedchazet rozvoji rizi-
kového chovani a motivovat ke zmeéné pozitivnim
smérem, veést déti a dospivajicich ke zdravému zi-
votnimu stylu a k aktivnimu traveni volného Casu.

V Klubu Suterén probiha také podpora v pfipravé
do skoly, a to zejména pro déti, které maji speci-
fické poruchy uceni Ci jiné obtize, které jim zne-
moznuji uspokojive naplhovat Skolni pozadavky.

V dobé letnich prazdnin poradame také primeést-
sky tabor, jehoz cilem je travit volny Cas smys-
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luplné, organizované, s presahem do prevence
rizikového chovani, moznosti navazovat v bez-
pecném prostredi nové pratelské vazby a rozvijet
své schopnosti a dovednosti.

Adiktologicka ambulance pro déti a do-
spivajici

Adiktologicka ambulance je urcena pro dospivaji-
ci, ktefi jsou ohrozeni uzivanim navykovych latek
vcetné alkoholu a tabaku a/nebo netolismem (za-
vislostni chovani ve vztahu k pocitaci, mobilnim
telefonu, socialnim sitim, internetu). Péci, ktera
probiha formou individualnich konzultaci a sku-
pinové prace zajistuje tym odbornych pracovniku.
Ti se zaméruji zejména na motivaci a praci s od-
porem, snahu o0 zménu nahledu na své dosavadni
jednani, edukaci a pfedavani pravdivych informaci
0 moznych dusledcich rizikového chovani. Spo-
leCné s dospivajicim mapujeme jeho nepfiznivou
zivotni situaci a motivujeme ke zméné Skodlivych
navyku pozitivnim smérem. Ambulance se zaby-
va také fadou dalSich projevu dospivajicich, které
uzivani navykovych latek Ci nelatkoveé zavislosti
doprovazi (sebeposkozovani, agresivni jednani,

Sikana, prokrastinace, potize v komunikaci, nizké
sebehodnoceni aj.). Soucasné poskytujeme po-
radenstvi pro rodi€e a pro osoby blizké, jejichz
soucinnost a podporu povazujeme pfi praci s do-
spivajicimi za nezbytnou.

V roce 2020 bylo s ohledem na preventivni vlad-
ni opatfeni v souvislosti s pandemii onemocnéni
Covid-19 poskytnuto navic 150 hodin telefonic-
kého poradenstvi samotnym dospivajicim i je-
jich rodinam.

Socidlné-terapeuticky program UNCLE

Program UNCLE je urcen pro dospivajici, ktefi se
dostali do konfliktu se zakonem nebo opakova-
né porusuji zakonné normy. Program mohou
absolvovat také dospivajici, u kterych ma tento
program vzhledem k jinému rizikovému chova-
ni preventivni charakter (prevence kriminality).
Skupinova prace s klienty se zamérfuje na témata,
ktera jsou pro obdobi dospivani podstatna, a kte-
ré formuji osobnost dospivajicich i jejich chovani
(rodina a role, pravni povédomi, sexualita a zdravi,
financni gramotnost, Sikana a kybersSikana, navy-

kové latky, bezpecny online prostor, nasili, emo-
ce apod.). Pracovni tym poskytuje klientim pod-
poru, motivuje k pozitivnim sebehodnotam jako
jsou zajem a péce o své zdravi, péstovani bliz-
kych vztahu, sebeuvédomovani a informuje také
o dopadech a dusledcich rizikového chovani ve
spolecnosti. Program UNCLE spolupracuje dlou-
hodobé také s Utvarem prevence Méstské poli-
cie hlavhiho mésta Prahy s ucelem seznameni se
se zakonnym ramcem ruznych druhu rizikového
chovani a praktickymi ukazkami vybranych po-
stupu Méstskeé policie.

V roce 2020 absolvovalo program UNCLE 18
osob. Intenzivni kontakt s dospivajicimi zahrno-
val individualni konzultace, skupinové aktivity
i praci s rodinnymi pfislusniky ¢i pfimé telefo-
nické poradenstvi.

Jak jsme zvladli rok 2020

e Zduvodu vladnich opatreni v souvislosti s pan-
demii onemocnéni Covid-19 jsme byli nuceni
uzavrit sluzbu zcela, a to na necelé 2 mésice
(bfezen az kvéten 2020) a pruzné tak reagovat
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a pfizpusobit chod sluzby v online prostoru.
Pomoci nastroju, jako jsou socialni sité, jsme
komunikovali s détmi a dospivajicimi v naroc-
ném roce plném zmén a omezeni.

Nabidli jsme a realizovali podporu détem a do-
spivajicim v ramci distancni vyuky a zajistili
jsme tak klientum komplexni pomoc v naroc-
ném obdobi uzavieni Skol, a to jak z hlediska
samotné naplné skolnich povinnosti, tak ze-
jména v ramci psychické podpory a motivacni
prace v ramci rizikového chovani nebo adap-
taci na zménu.

Za prisnych hygienickych podminek a s ome-
zenou kapacitou jsme zachovali chod klu-
bu Suterén a poskytli tak klientum bezpecné
misto pro organizované traveni volného casu
s durazem na prevenci rizikového chovani
a podporu vzdélavani.

Realizovali jsme po cely rok Socialné terapeu-
ticky program UNCLE (skupinové a individual-
né) a zajistili tak klientim v konfliktu se zako-
nem smysluplny a uceleny nahled na rozli¢cna
témata spojena s jejich rizikovym jednanim.

| pfes nejistou situaci ohledné pandemie Co-
vid-19 jsme realizovali jeden béh pfiméstského

tabora a poskytli jsme tak détem vhodné tra-
veni volného casu.

e Vzhledem k vladnim opatfenim v tomto roce
jsme zachovali pravidelné setkavani na mezi-
oborové urovni nové v online prostoru a na-
dale sdileli jednotlivé pripady s potfebnymi od-
borniky spolupracujicich organizaci za ucelem
neustalého zkvalithovani sluzby a parovani
potfeb klienta.

o Po cely rok 2020 byla realizovana odborna
supervize a intervize formou osobnich setka-
ni a to s ohledem na zajisténi vysoké urovné
a kvality sluzeb.

Plany pro rok 2021

o Realizovat nové volnocCasové aktivity nizko-
prahového klubu Suterén s ohledem na prani
a potreby samotnych klientl (zapojovat klienty
do spolurozhodovani o chodu klubu).

e ZvySovat uroven kvality adiktologické péce
pro déti a dospivajici se zamérenim na aktual-
ni tendence v rizikovém chovani (netolismus,
proktastinaci, sebeposkozovani).

o Realizovat priméstsky tabor v obdobi letnich

prazdnin se zamérenim na starsi klienty (14+).

e Rozvijet stavajici skupinove aktivity s klienty
s dUrazem na pracovni a aktivizacni Cinnosti.

e Zachovat dlouhodobé kvalitni spolupraci
s mestkou casti Praha 6, zejména s kuratory
trestné ¢innosti pro déti a mladez a OSPOD
a rozvijet spolupraci s dalSimi méstskymi cast-
mi (Praha 1, 4,5, 6, 7).

o Zajistit efektivni kontinualni propagaci posky-
tovanych sluzeb.

Dobra praxe

Jané (12 let) byla doporuc¢ena navstéva nasich slu-
zeb z duvodu agresivniho chovani ve Skole, poti-
zemi v komunikaci s vrstevniky a se zhorsujicim
se Skolnim prospéchem. BEhem intenzivni spolu-
prace, ktera trvala 6 mésicu, se podafilo s Janou
zpracovat témata agrese, najit jeji priciny a vybu-
dovat vztah zalozeny na duvére a pocitu bezpe-
¢i. Jana se postupné ve Skole zlepsila. Soucasti
individualni prace byla také pomoc s pfipravou
do Skoly. Nyni Jana stale dochazi do klubu Su-
terén, kde si nasla nékolik kamaradu a kde muze
rozvijet svou vytvarnou kreativitu. Jana chodi do

Tym

Mgr. Hana Svlgerova - vedouci tymu,
adiktolog, socialni pracovnik

(od 1. 7. 2020 do soucasnosti)

Bc. Jifi Tenk

adiktolog, zastupce vedouci

Mgr. Adéla Cerna — adiktolog

Mgr. Martin Stiindl — psycholog

Mgr. Michaela Hajkova — vedouci tymu,
socialni pracovnik (do 30. 6. 2020)
Supervize tymu a pfipadova supervize:
PhDr. Martin Huk

klubu pravidelné, zacala mnohem lépe komuni-
kovat a naucila se spolupracovat s ostatnimi dét-
mi v klubu, coz se pozitivné podepsalo také na
dalsim fungovani v Janiné tfidnim kolektivu.

Dominik (16 let) zacal dochazet do ambulance
z duvodu nadmérného uzivani alkoholu. BEéhem
Ctyfmeésicni spoluprace ziskal nahled na své ag-
resivni chovani pod vlivem alkoholu, naucil se
zachazet s nudou, kterou Casto pocitoval, a kte-
rd byla hlavnim duvodem pro uzivani alkoholu
v parté. Mohl se svéfit se svymi pocity meénecen-
nosti a naucil se asertivnimu jednani, které potre-
boval, aby odolaval tlaku party na uzivani alko-
holu. Dominik jiz ambulanci nenavstévuje, avSak
pocit pfijeti a sounalezitosti a vira v.uméni resit
své problémy Celem se mu staly velkou vyhodou
v dals§im fungovani mezi vrstevniky.
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Kancelar
a vedeni

organizace

Vedouci kancelafe ustavu ve spolupraci s ucetni
a reditelem ustavu zajistuji administrativni, perso-
nalni a financni agendu pro programy ustavu.

Projektova c¢innost — priprava a kompletace za-
dosti o granty, dotace, dary, prubézna kontrolni
c¢innost Cerpani rozpoctu, vyuctovani projektu,
evidence pisemnosti, archivace. Zajistovani do-
davek sluzeb a materidlu, podpora technického
provozu pracovist. Zajisténi zpracovani a kontroly
ucetni zavérky a auditu za pfislusny rok. Tech-
nicka a organizacni podpora vzdélavacich aktivit
ustavu. Kompletni personalistika.
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Co se nam podarilo v roce 2020

o Podarilo se zajistit provoz sluzeb ustavu reali-
zovanych v kontextu pandemie onemocnéni
COVID 19 v roce 2020 a 2021 tak, aby byla
naplnéna vSechna pozadovana bezpecnostni
a hygienicka opatreni a provoz byl co nejmé-
né omezen.

e Zajistili jsme dostatek rousek a respiratoru,
testovani na pracovisti a dostatek prostredku
pro dukladné zajisténi hygieny pracovist a Cis-
ticky vzduchu pro jednotliva pracovisté.

e Realizovali jsme v omezeném poctu tymoveé
konference v ramci organizace.

o Zajistili jsme pravidelnou informovanost
zaméstnancu ustavu ve vztahu k Upravam
pracovnich podminek v kontextu pandemie
onemocnéni COVID 19 v roce 2020 a 2021
tak, aby byla naplnéna vsechna pozadovana/
narizena bezpecnostni a hygienicka opatreni

o Podarilo se zajistit financovani poskytovanych
sluzeb i s ohledem na vypadky zdroju zejmé-
na v oblasti primarni prevence

e Podarilo se ziskat finan¢ni dar od PRE, a.s.

Plany pro rok 2021

o Realizovat tymové konference v ramci orga-
nizace.
Posilit tym pracovniki Ambulantni léCby

o dalsi kvalifikované adiktology.
o Posilit a zlepSit propagaci poskytovanych slu-
zeb a propagaci organizace.
Pripravit a realizovat v souvislosti s 20. letym

vyro¢im pusobeni organizace v MC Praha 6
odbornou konferenci a propagacni kampan

o Prispivat k zajisténi kontinualni kvality posky-
tovanych sluzeb.

Tym vedeni organizace

Vedeni organizace reditel organizace, od-
borny feditel sluzeb, office manager, ucet-
ni/ekonom

Mgr. Ondrej Pocarovsky — reditel organi-
zace, statutarni zastupce

lvana Pfibylova — ucetni, mzdova ucetni
Jitka Kratochvilova

vedouci kancelare ustavu

Mgr. Alexandra Roubalova

odborna reditelka sluzeb
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Podekovani

Dékujeme poskytovatelium dotaci,
grantu a darcum

Dékujeme vsem, ktefi nasi praci v roce 2020 pod-
porovali.
Hlavni mésto Praha — Odbor socialnich veci,
oddéleni prevence
Méstska cast Praha 6 - Odbor socialnich véci
Méstska cast Praha 6 - Zdrava 6
Méstska cast Praha 14
Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Rada vlady pro koordinaci protidrogove politiky
Ufadu vlady CR
VSeobecna zdravotni pojistovna
PRE, as.
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Dékujeme nasim pracovnikiim

Cerna Adéla, Dargajova Alica, Esnerova Veroni-
ka, Grabacova Petra, Hajkova Michaela, Herentin
Vojtéch, Hrncifova Miluse, Karbanova Hana, Kra-
tochvilova Jitka, Moravkova Katerina, Nielsenova
Zuzana, Nikodymova Tereza, Ocadlikova Zuzana,
Pabista Richard, Pocarovsky Ondrej, Pribylova
Ivana, Roubalova Alexandra, Rothbarthova Pet-
ra, Slana Michaela, Stindl Martin, Sidova Markéta,
Skodova Zuzana, Svugerova Hana, Tenk Jifi, Va-
vrova Katerina, Vojtova Eva, Vondrackova Petra,
Zajickova Klara.

Dékujeme lektoriim vSeobecné pri-
marni prevence

Bartek Jonas-Jan, Blajko Julia, Burdova Diana,
Dohnal Krystof, Drastikova Jana, ESnerova Vero-
nika, Grombirova Klara, Hettnerova Evelina, Horka
Adéla, Kamecka Katarzyna, Kavkova Adriana, Kav-
kova Jitka, Kocmanova EliSka, Kocova Hedvika,
Kubicova Lucie, Ludwig Klara, Melikantova Tere-
za, Pelikanova Kristina, Potuznikova Kristyna, Ru-
zickova Lenka, Snaselova Olga, Soukupova Linda,
Straka Vojtéch, Zoubkova Erika, FrUhbauerova
Martina, Blastikova Lucie, Brablecova Inka, Dobra
Veronika, Dvorak Vojtéch, Frubauerova Martina,
Fritsch Petra, Hessova Gabriela, Horka Adéla, Ka-
Cabova Petra, Kamecka Katarzyna, Knizkova lva,
Madrova Petra, Novakova Kamila, Novotna Anna,
ProkeSova Barbora, Stara Katefina, Stiburkova Te-
reza, Svecova Natalie, Zbornikova Veronika

Dékujeme za spolupraci organizacim
a institucim

A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci zabyva-
jicich se prevenci a lécbou drogovych zavislosti,
Laxus, z.u., Méstska policie HMP — utvar preven-
ce, Pedagogicko psychologickd poradna Praha
6, SANANIM z.4., Semiramis, z.U., Skolni metodici
prevence Prahy 6, MC Praha 6, MC Praha 14, SNE-
O,as.

Dékujeme za spolupraci jednotliveim

Karel Balcar, Jifi Broza, David Cichak, Martin Dlouhy,
Martin Hajny, Jana Havlikova, Petra Havlikova, Hana
Heindorferova, Martin Huk, Vladislav Chvala, Ivo Ka-
Caba, Jan Knop, Ondrej Kolar, Sylva Kolarova Maijt-
nerova, lrena Kolmanova, Iveta Miklasova, Viktor
Mravcik, Alena Palousova, Vladislav Pivonka, Pavel
Placek, lvana Pribylova, Jifi Richter, Vitek Rozehnal,
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Michal Radek, Tomas Reznik, Jan Salomoun, Zuza-
na Skodova, Ludmila Chvalova Trapkova, Martina
Richterova Téminova, Pavel Tybl, Barbora Vaclav-
kova, Jan Sobotka, Radek Vondra, Richard Zajic, Jan
Zufnicek, pracovnikim Utvaru prevence MP hl.m.
Prahy

Dékujeme za spolupraci skolam:

ZS a MS Bila, ZS Dédina, VOS, SOSP a Gymnazium
Evropska, ZS Hanspaulka, ZS a MS J. A. Komen-
ského, ZS Marjanka, ZS Norbertov, ZS Pod Mar-
jankou, ZS a MS T. G. Masaryka, ZS pro zaky s SPU
U Borovi¢ek, ZS a MS Tusarova, Gymnazium Na
Prazacce, ZS a MS Nehvizdy, ZS Hloubétin, ZS Ge-
nerala Janouska, ZS Simanovska, ZS Bratfi Venc-
likt, ZS Chvaleticka, ZS Vybiralova, SS obchodu,
Femesel, sluzeb a ZS Trmice — Usti nad Labem,
Gymnazium Nad Aleji, Gymnazium a hudebni
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kola hl. m. Prahy, CAO, SOS Praha 2, Resslova 5,
Gymnazium Boti¢ska, TRIVIS, ZS Hornomécho-
lupska, ZS a MS Véetaty, Gymnazium Cakovice, ZS
Cirkvice, SOS CAO Dr. Edvarda Benese, ZS a MS
Cerveny Vrch, ZS a MS Emy Destinnové, ZS a MS
Nameésti Svobody, Mensa gymnazium, o.p.s., ZS
a MS Elijas, Gymnazium J. Seiferta, Michael SS
a VOS reklamni a umélecké tvorby, s.r.o., ZS Chy-
né, ZS Bratrska, ZS Glowackého, ZS Ri¢any, SZS
Brandys nad Labem, ZS Méstec Kralové, ZS Heu-
réka Uvaly, ZS Bustéhrad, ZS Cimice, Gymnazium
Arabska

PRA|HA
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PRA|G
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Filnancni
zprava

Prehled vynosu vSech sluzeb/programt za rok 2020 podle zdrojt

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky 3650 000
Magistrat hlavnhiho mésta Prahy 3652 200
Ministerstvo prace a socialnich véci 2116 325
Utad méstske ¢asti Praha 6 456 465
Ufad méstské ¢asti Praha 14 178 252
Verejné zdravotni pojisténi 1390 000
Prijmy od skol 334 234
Vlastni prostredky 529 524
Dar PRE, a.s. 100 000
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Rozvaha

Aktiva

Stav k prvnimu dni u¢etniho obdobi

Stav k poslednimu dni uc¢etniho

Vykaz zisku a ztraty

Dlouhodoby majetek celkem 306 300
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 889 704
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 1805 1779
Dlouhodoby financni majetek celkem 223 223
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -2 611 -2 406

Kratkodoby majetek celkem 3559 4 893
Zasoby celkem 0 0
Pohledavky celkem 402 404
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 3079 4 450
Jina aktiva celkem 78 39

Aktiva celkem 3 865 5193

Pasiva

Stav k prvnimu dni uc¢etniho obdobi

Stav k poslednimu dni uc¢etniho

Vlastni zdroje celkem 2 604 3356
Jméni celkem 10 10
Vysledek hospodareni celkem 2 594 3346

Cizi zdroje celkem 1261 1837
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 1235 1313
Jina pasiva celkem 26 525

Pasiva celkem 3 865 5193
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Naklady
Hlavni ¢innost Celkem
Spotrebované nakupy a nakupovaneé sluzby 2525 2525
Zmény stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace 132 132
Osobni naklady 8782 8782
Dané a poplatky 1 1
Ostatni naklady 7 7
Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 14 14
Poskytnuté prispévky 18 18
Dan z pfijmu 176 176
Naklady celkem 11 655 11 655
Vynosy

Hlavni ¢innost Celkem

Provozni dotace 9569 9569
Prijaté prispevky 100 100
Trzby za vlastni vykony a zbozi 2733 2733
Ostatni vynosy 4 4
Trzby z prodeje majetku 1 1
Vynosy celkem 12 407 12 407
Vysledek hospodareni pfed zdanénim 928 928
Vysledek hospodareni po zdanéni 752 752
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Zprava
nezavislého
auditora

MSI Global Alliance
Independent Member Firm

audit&consult

& 22HLAV

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

0 ovéfeni ucetni zavérky sestavené k 31.12.2020

v organizaci

Prev-Centrum, z.u.

Praha, 28. kvétna 2021
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UVODNI UDAJE

Subjekt, u néhoz bylo provedeno ovéieni

Prev-Centrum, z.0.

Meziskolska 1120/2, Bfevnov, 169 00 Praha
I1C: 673 64 012

Predmét ¢innosti:

o realizace programl vSeobecné, selektivni a indikované primarni prevence uzivani

navykovych latek a dalsich forem rizikového chovani
Prijemce zpravy

zakladatel

Predmét ovérovani

ucetni zavérka sestavenda k 31.12.2020 za tcetni obdobi 1.1.2020 —31.12.2020

Termin provedeni auditu

29.4.2021 - 28.5.2021

Ovéreni provedl a zpravu auditora zpracoval

22HLAV s.r.o.

Vieboticka 82/2, Usti nad Labem

opravnéni KACR ¢&. 277

¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms

odpovédny auditor: Ing. Jan Cerny, evidenéni &islo KACR 2455

audic&consule

€ 22HLAV | st e

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

urcena zakladatelim organizace Prev-Centrum, z.u.
Zprava o ovéieni ucetni zavérky

Vyrok auditora

Provedli jsme audit ptilozené ucetni zavérky organizace Prev-Centrum, z.u. (dale také ,,Organizace®)
sestavené na zakladé Ceskych ucetnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2020, vykazu zisku
a ztraty, za rok konéici 31.12.2020 a ptilohy této ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouzitych
podstatnych icetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o Organizaci jsou uvedeny v bodé I.
prilohy této ucetni zaveérky.

Podle naseho nazoru Gcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Prev-
Centrum, z.u. k 31.12.2020 a nakladi a vynosi a vysledku jejiho hospodaieni za rok koncici
31.12.2020 v souladu s ¢eskymi Gcetnimi predpisy.

Jina skute¢nosti

Utetni zavérka v piedchozim obdobi byla ovéiena jinym auditorem, ktery k ni vydal dne 5.6.2020
vyrok bez vyhrad

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech, nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(EU) & 537/2014 a standardy Komory auditort Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni
standardy pro audit (ISA), piipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami. Nase
odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za
audit uCetni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou
auditorti Ceské republiky jsme na Organizaci nezavisli a splnili jsme i dal3i etické povinnosti
vyplyvajici z uvedenych piedpisi. Domnivame se, ze dikazni informace, které jsme shromazdili,
poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadieni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve
vyro¢ni zpravé mimo Ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditel
Organizace.

Nas§ vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak soucasti naSich
povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zaveérky seznamit se s ostatnimi informacemi a posoudit,
zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) nesouladu s Gcetni zavérkou ¢i s naSimi
znalostmi o ucetni jednotce ziskanymi b&hem ovéfovani Gcetni zavérky nebo zda se jinak tyto
informace nejevi jako vyznamné (materialn€) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace
byly ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi
predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuji pozadavky pravnich ptedpist
na formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti
(materiality), tedy zda ptipadné nedodrzeni uvedenych pozadavki by bylo zpiisobilé ovlivnit usudek
¢inény na zaklad¢ ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupti, do miry, jiz dokdzeme posoudit, uvadime, ze

22HLAV s.r.o., 1C 64052907, Spisova znaékaC 10016 vedena u KS v UL, evidenéni ¢islo KACR 277, osvédéeni KDPCR
sidlo: V3eboficka 82/2, 40001 Usti nad Labem, poboc¢ka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@22hlav.cz, Web: http://www.22hlav.cz
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« ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jez jsou téz pfedmétem zobrazeni v ucetni
zaveéree, jsou ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

« ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatki a povédomi o Organizaci, k nimz jsme dospéli pii
provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V ramei
uvedenych postupii jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zadné vyznamné (materialni)
vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost Feditele a dozor¢i rady Organizace za ucetni zavérku

Reditel Organizace odpovid4 za sestaveni udetni zavérky podavajici véry a poctivy obraz v souladu s &eskymi
ucetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky
tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Pii sestavovani ucetni zavérky je feditel Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna
nepietrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v ptiloze Gcetni zavérky zalezitosti tykajici se jejiho
nepietrzitétho trvani a pouziti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pii sestaveni ucetni zavérky,
s vyjimkou piipadd, kdy feditel planuje zruSeni Organizace nebo ukonceni jeji ¢innosti, respektive
kdy nema jinou redlnou moznost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem tcetniho vykaznictvi v Organizaci odpovidéa dozor¢i rada.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zptsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas
vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, ze audit provedeny
v souladu s vySe uvedenymi predpisy ve vSech piipadech v ucetni zavérce odhali ptipadnou existujici
vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodi nebo chyb a
povazuji se za vyznamné (materialni), pokud lze realné predpokladat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé ucetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pii provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi piedpisy je nasi povinnosti uplatiovat béhem celého
auditu odborny Gsudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

o Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti ucetni zavérky
zplsobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato
rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zakladé mohli
vyjadiit vyrok. Riziko, Zze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz doslo
v disledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materidlni) nespravnosti
zplsobené chybou, protoZze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani,
umyslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitinich kontrol feditelem.

o Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na u¢innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

o Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfimétenost provedenych tcetnich odhadi a
informace, které v této souvislosti feditel Organizace uvedl v pfiloze ucetni zavérky.

o Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepfetrzitého trvani pii sestaveni Ucetni zaveérky
feditelem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna
(materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné
zpochybnit schopnost Organizace nepietrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, ze takova
vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v pfiloze ucetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou

22HLAV s.r.o., 1C 64052907, Spisova znaéka'C 10016 vedena u KS v UL, evidenéni ¢islo KACR 277, osvédceni KDPCR
sidlo: Vseboticka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Lonaile

Tal. 1490 474748124 1490120124 854 famn0Ll ViZab. Lbbe- RN

T 5 22HL AV | ticsesien waroer i

audit&consult

dostatecné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se schopnosti Organizace
nepfetrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy.
Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Organizace ztrati schopnost
nepfetrzité trvat.

«  Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah ucetni zavérky, veetné piilohy, a dale to, zda
Ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zptisobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditele mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani auditu a
o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho pribéhu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych
nedostatkil ve vnitfnim kontrolnim systému.

Digitally signed
by Ing. Jan Cerny

> Reason: | am the

22HLAV sr.o. 22HLAW Gonorofhis
¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem S~ Date: 2021.05.28
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms 18:24:35+0200
Vieboticka 82/2, 400 01 Usti nad Labem Ing. Jan Cerny
evidenéni &islo KACR 277 evidenéni &islo KACR 2455

V Praze, dne 28. kvétna 2021

Nedilnou souéasti této zpravy jsou nasledujici piilohy:
1. Rozvahak 31.12.2020
2. Vykaz zisku a ztraty za obdobi 1.1.2020 — 31.12.2020
3. Pfiloha k ¢etni zavérce za obdobi 1.1.2020 — 31.12.2020

22HLAV s.r.0., IC 64052907, Spisova znaékap 10016 vedend u KS v UL, evidenéni &islo KACR 277, osvédéeni KDPCR
sidlo: Veboticka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@22hlav.cz, Web: http://www.22hlav.cz
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Kontakty

Prev-Centrum, z.u.

Zapsany v rejstfiku ustavu u Méstského soudu
v Praze pod sp.zn. U 232

IC: 67364012

DIC: CZ67364012

Statutarni zastupce:
Mgr. Ondrej Pocarovsky

Bankovni spojeni:

CSOB Bélohorska 95, Praha 6
Cislo uctu: 127202283/0300
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Kancelafr Prev-Centrum, z.u.

Vedouci kancelare: Jitka Kratochvilova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459, Mob.: 775 161 139
e-mail: office@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

Odborny feditel sluzeb:
Magr. Alexandra Roubalova

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: +420 233 355 459, Mob.: 608 161 165
e-mail: alexandra.roubalova@prevcentrum.cz
Www.prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u., Programy primarni
prevence

vedouci programu:
Mgr. et. Mgr. Markéta Sidova (do 10/2020 MD)
Mgr. Tereza Nikodymova (od 10/2020)

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: 242 498 335, 776 619 505
e-mail: prevence@prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u., Ambulantni lé¢ba
vedouci programu: Mgr. Ondrej PoCarovsky
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: 233 355 459, 777 161 138
e-mail: ambulance@prevcentrum.cz

Prev-Centrum, z.u., Nizkoprahové
sluzby

vedouci programu:
Mgr. Michaela Hajkova (do 30.6. 2020)
Mgr. Hana Svligerova (od 1.7. 2020)

Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel: 242 498 334, 777 161 133
e-mail: nzdm@prevcentrum.cz
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@ prevcentrum

Prev-Centrum, z.u.
Meziskolska 1120/2,

169 00 Praha 6

tel. 233 355 459, 775 161 139
e-mail office@prevcentrum.cz

www.prevcentrum.cz




